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»Jesien to druga wiosna, kiedy kazdy lis¢ jest kwiatem.”
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G6dy dopadnie Cie nuda...

Pani Dorota Wos poleca ...
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Jezeli przeczytasz powyzsze ksiqzki podziel sie swoja opinia na
ich temat. Mozesz napisaé recenzje. Najlepsze prace opublikujemy na
stronach naszej gazetki. Zyczymy mitej lektury.




Jesienne trendy £y

W sezonie jesien 2023 na szczegdlng uwage zastugujg modele
w odcieniach czarnego i brazu, ktore idealnie wpisujg sie w panujgce
trendy. Szczegolnie modne bedg buty na grubym obcasie, ktére nie tylko
dodadzg nam kilka centymetrow wzrostu, ale rowniez zapewnig komfort
podczas chtodniejszych dni. Ocieplane rekawiczki i diuzsze skarpety
przydadzg sie zmarzluchom, a spoddnica z zielonego jeansu
w stylu cargo bedzie dopetnieniem catosci looku.
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SAMORZD UCZNIOWSKI 2023/2024
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NAUCZYCIEL POD LUPA

jesiennym wydaniu

gazetki

poprosilismy o wywiad

Paniq Agnieszke Lalickq nauczyciela historii i jezyka polskiego.

Co spowodowato, ze wybrata Pani
zawdd nauczyciela i prace

z mtodziezq?

Juz jako mata dziewczynka bawitam sie
z kuzynka i kolezanka w szkote, potem
nie myslatam o tym jako$ powaznie, ale
z biegiem czasu przyszta taka mysl i
chciatam sprobowaé. Dzi$ nie zatuje tej
decyzji.

Czy pamieta Pani swoje poczqatki,
swojq pierwszq przeprowadzonq
lekcje?

Pamietam ten dzien, byt dla mnie
bardzo stresujacy, na dodatek wtedy
po raz pierwszy pojechatam sama dalej
samochodem i dotartam... pie¢ minut
przed pierwszq lekcja. Udato sie jq
przeprowadzié, ale poczatki bywajq
trudne.

Czy zawsze chciata Pani uczy¢
historii i jezyka polskiego?

Tak, to sq przedmioty, ktére saq mi
bliskie, jestem zdecydowanie
humanistka.

Jaka jest wspétczesna rola
nauczyciela?

Obecnie rola nauczyciela nie jest
fatwa, bo samo nauczanie nie jest
najwazniejsze. Zmieniajaca sie
rzeczywistos¢ powoduje, ze ciagle
trzeba podazaé za nowinkami
technologicznymi. Ale nie zmienia sie
Yo, ze nauczyciel jest tez od

wychowywania i uczenia pewnych
zasad.

Po czym mozna pozna¢ dobrego
nauczyciela? Czy to zawsze jest
ktos, kogo lubiq uczniowie?

Jest to trudne pytanie dla samego
nauczyciela. Patrzac na siebie jako
uczennice, zapamietatam bardziej tych
nauczycieli, ktorzy byli wymagajacy.
Mysle, ze nie jest najwazniejsze to,
czy nauczyciel jest lubiany, tylko czy
nauczy uczniéw czegos, co kiedys$ moze
im pomdc w zyciu, np. pracy had soba
czy zasad wspétpracy.

Co w pracy w szkole sprawia Pani
najwiekszq rados¢?

Najwieksze zadowolenie daje mi
usmiech ucznia.

Czy bedac w naszym wieku, chetnie
chodzita Pani do szkoty?

Czasami sie stresowatam, tak jak
dzisiejsi uczniowie, jakims
sprawdzianem czy kartkéwka, ale
chetnie spotykatam sie z kolezankami
z klasy. Mam tez dobre wspomnienia
zwigzane z paniq Krystyna Dobosz,
ktora pare lat temu poszta na
emeryture, a uczyta mnie historii,
ktdra lubitam.

Co Pani najbardziej ceni

w uczniach?

Cenie bardzo pracowitos¢ i dobre
checi. A jezeli to idzie jeszcze w




parze ze szczerosciq i
zaangazowaniem, to wzbudza to we
mnie podziw i szacunek.

O czym Pani najbardziej marzy?

O reformie systemu edukacji, zeby
starsi uczniowie nie spedzali tyle czasu
w szkole i mieli wybér, ktérych
przedmiotéw chca sie uczyé. Przykre
jest dla mnie fo, ze uczniowie
przychodza do mnie na 7 lekcji, sa
zmeczeni i zniecheceni, a ja nie moge
na to nic poradzié.

Kto jest Pani mentorem, mistrzem?
Ciagle pamietam o naszym rodaku,
Janie Pawle IT, ktory byt takze wielkim
przyjacielem studentéw, a oni zwracali
sie do hiego ,Wujku". Mysle, ze On
moze mi tez pokazywaé jak budowaé
przyjazn z uczniami.

6dyby miata Pani mozliwosé zmienié
losy historii, co by to byto?
Chciatabym, aby ludzko$é nigdy nie
odkryta mozliwosci zastosowania broni
nuklearnej, gdyz zgromadzona broh na
catym Swiecie moze zniszczy¢ go kilka
razy. Grozne zas obecnie jest to, ze
najwiecej broni atomowej na terenie
swojego pafistwa posiada Rosja i gdyby
jej uzyta, wedtug badaczy zginetoby
60 % ludnosci Swiata.

Jakie jest pani motto zyciowe?
.Zrob dzisiaj co$, czego innym sie hie
chce,

Jutro bedziesz miec to, czego oni
pragna’.

Jaka jest Pani zabawna historia lub
przydatna rada ..

Mysle, ze w tym miejscu postuze sie
humorystycznymi przyktadami z zycia

uczniéw naszej szkoty i tym, co
zabawnego napisali na kartkéwkach. Sq
to prawdziwe przyktady z
poprzedniego roku. Oczywiscie
anonimowe:

.Obrady okrqgfego stotu - obradowano
nad waznymi sprawami, stot byt okrqgty,
aby nikt nie siedziat na jego rogu”.
.Kosynierzy - ludzie, ktorzy walczyli
kosami na polu uprawnym"”.

Jaka najbardziej szalonqg rzecz Pani
zrobita?

Przejechanie sie Formutq

1 w Energylandii.

Prosze dokonczy¢ zdania:

Sukces: na taki wiekszy caty czas
pracuje.

W wolnych chwilach: szyje.

Mojq pasja jest: czytanie ksigzek.
Lubie: szczerosé.

Najlepsza ksiqzka historyczna:
.Kwiaty na stepie” B. Piotrowskiej -
Dubik.

Zwierze jakie kocham: méj kot
Mickey.

Méj przysmak to : pizza.

Kraj, ktory chciatabym

zwiedzi¢ :Wtochy.

Jezyk ktorego chciatabym sie
jeszcze nauczyé to: angielski.

W zyciu chciatabym jeszcze: troche
pozwiedzal.

Dziekujemy Pani za udzielenie
wywiadu.




KACIK KULINARNY

Jesienne ciasto WIEWIORA

SKLADNIKT:

4 jajka

3\4 szklanki cukru

1\2 szklanki oleju

1 fyzeczka proszku do pieczenia
1tyzeczka sody

1tyzeczka cynamonu\ kakao

2 szklanki maki

orzechy

rodzynki

2 jabtka pokrojone w kostke

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Ubi¢ jajko z cukrem dodal olej, make wymieszana z proszkiem do
pieczenia, sode i kakao\cynamon. Wymiesza¢. Dodal bakalie
z jabtkami .Wymieszaé. Tak przygotowane mase wyla¢ do waskiej
podtuznej blaszki wtozonej do piekarnika. Piec okoto godziny w 180
stopniach.




SKt ADNIKI:

1,5 kg miazszu z dyni

200 ml mleka

200 ml $mietanki kremowki

4 zabki czosnku

szczypta gatki muszkatotowej
natka pietruszki do dekoracji
4 tyzki tuskanych pestek z dyni
sol

pieprz biaty

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Zupa krem z dyni

Dynie obraé i pokroi¢ w kostke. Wtozy¢ do garnka, zalaé ja mlekiem
i bulionem. Doda¢ szczypte soli i gotowaé na $rednim ogniu, az stanie

sie miekka.

Doda¢ rozdrobiony czosnek, jeszcze chwile pogotowaé. Zmiksowaé
zupe na krem, Dodaé $mietanke, pieprz i gatke.
Podaé z uprazonym na suchej patelni pestki z dyni, udekorowaé natka

pietruszki.

Smaeczneyo




KONKURS ,ZACZYTANLI"

& ‘ Redakcja Gazetki szkolnej ogtasza konkurs
= dla uczniéw naszej szkoty
dla klas IV - VIII
Na podstawie fragmentu oktadki ksiazki wskaz jej
tytut oraz autora. Dla trzech najlepszych uczniéw
czeka atrakcyjna nagroda.

Odpowiedzi prosimy przysyta¢ do 28.10.2023 r. na adres
e-mail: sami-o-sobie@wp.pl z podaniem imienia, nazwiska oraz klasy.



mailto:sami-o-sobie@wp.pl

JESIEN”

Dni krotsze, stonce stabsze.
Kasztanowe liscie w parku.
| wyraznie chtodnie;j!

To pora zwana jesien
przygotowujgca do zimy.
Kolorowa, bogata w owoce i kwiaty.

Stoisko z warzywami i owocami
kusi kolorami i witaminami.
Ztote liscie padajg wspominajg
stoneczne, upalne lato.

POZA SZKOLA...




W cyklu ,,Co robie
poza szkota...”
uczniowie dajg
Nam sie lepiej

poznac.
Przedstawiajg
Swoje pasje,
hobby. Czesto
moga one stac sie
inspiracjg, zachetg
dla innych do
rozwijania swoich
talentow.

Poznaijcie blizej
Wiktorie i Karola z
klasy 5 a.

Wiktoria

pde]

eciami lekcyjnymi od kilku lat uczeszczam
na dodatkowe lekcje $piewu, ktére daja mi
wiele radosci i zadowolenia, dzieki nauce
Spiewu rozwijam swoja pasje, ktéra moge
dzieli¢ sie z innymi w grupach takimi jak
Diakonia czy Schola. Od niedawna réwniez
rozpoczetam nauke ptywania, gdyz od zawsze
uwielbiam wode. Uwazam, ze ptywanie
bardzo dobrze wptynie na moje zdrowie.
Uczeszczam réwniez na spotkania MDP
(Miodziezowa Druzyna Pozarnicza)
w ktérej dowiaduje sie w jaki sposdb
pomaga innym, ratowal zycie i jak
zachowywal sie w sytuacjach zagrozenia
zycia i zdrowia. Od wrzednia jestem
oficjalnym cztonkiem MDP poniewaz wraz
z kolezankami i kolegami  mielismy
$lubowanie na Sztandar. Moje dodatkowe
zajecia to nie tylko pasja, lecz rozwdj
siebie oraz lepsze poznawanie Swiata.




W cyklu ,,Co robie
poza szkota...”
uczniowie dajg
Nam sie lepiej

poznac.
Przedstawiajg
Swoje pasje,
hobby. Czesto
moga one stac sie
inspiracjg, zachetg
dla innych do
rozwijania swoich
talentow.

Poznaijcie blizej

Wiktorie i Karola z
klasy 5 a.

Nazywam sie Karol, jestem uczniem klasy
piatej. Mdj czas wolny ? Nie mam go zbyt wiele,
ale zawsze staram sie ,aby spedzac go owocnie.
Nie spedzam go tylko w domu. Po lekcjach
w naszej szkole, jade codziennie do Szkoty
Muzycznej w tancucie, gdzie jestem uczniem
klasy piatej. Ucze sie gra¢ na skrzypcach.
Szkota muzyczna to nie tylko gra, ale takze
teoria. Mam zajecia takie jak , Ksztafcenie
stuchu” i ., Audycje muzyczne". Ucze sie co to
jest  .kwinta",  .gama  dorycka” itd.
Na .Audycjach  Muzycznych" ucze sie
o kompozytorach np. Amadeusz Mozart,
Fryderyk Chopin i jeszcze wiecej. Sq dni kiedy
wracam do domu po godzinie osiemnastej,
chwila  odpoczynku i odrabiam lekcje.
Jak widzicie nie mam tego wolnego czasu zbyt
wiele. Ale kazda wolng chwile lubie spedza¢ na
stuchaniu muzyki, graniu na skrzypcach. Bardzo
lubie piatek, po potudniu moge jechaé na basen,
i8¢ na zbiérke do Strazy w Krzemienicy,
spotkal sie z kuzynem, albo odpoczywaé nic nie
robigc. Ostatnio polubitem bardzo gre
w szachy. W sobote i niedziele rozgrywamy
razem z tatq partyjke. Niedziele, to czas kiedy
razem z mojq rodzing jedziemy do babci,
mozemy i$¢ na spacer, spedzamy wspélnie czas
na zabawach.

Pomimo ze nie mam w ciagu tygodnia,
zbyt wiele czasu, lubie kazdy mdj dzien. Lubie
graé na skrzypcach i lubie swojq rutyne.
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s B CIEKAWOSTKI
o % 1 O NAIDZIWNIETSZYCH
7 - S, ;7 ZWIERZETACH

1.Moloch straszliwy

Niemal cate ciato molocha pokrywaja
duze i w pemi funkcjonalne, ostre
kolce. Najwieksze mozna dostrzec
tuz nad jego oczyma. A

Gawial jest jednym z  dominujacych
drapieznikow w rzekach, ma nietypowy waski
pysk, w ktérym znajduje sie 110 zebdw.
Niegdys potezne zwierze dzi$ stoi na granicy
wyginiecia.




o,
2 wiesz,
HQJ 3.Jelonkowiec btotny

Wystepuje w Chinach i Korei. To sympatycznie
wygladajace stworzenie ma ukryte w szczekach dwa
duze gorne kty. Jelonek nie wykorzystuje ich jednak
do zdobywania pokarmu, lecz terytorium, z tego
powodu zwany jest tez niekiedy jeleniem wampirem.

4 Jaskotka morska

wydaje sie niegrozna - ma zaledwie 3 cm dtugosci. W
rzeczywistosci jest to jadowita bestia.

B5.Gekon ogonolistny

Nie powinno nikogo dziwié, ze gekony
wyksztatcity doskonate metody kamuflazu,
jednak ten gatunek wyspecjalizowat sie do
tego stopnia, ze uksztattowat swéj ogon tak, ze
przypomina on ksztattem [is¢.




7 6.Komondor

Stynie z bardzo gestej, zbitej siersci, ktdra
zwija sie w dredy. Psy nie rodzq sie z dredami -
sier$¢ zaczyna sie naturalnie filcowaé wraz z
biegiem czasu.

7.Gwiazdonos

Nie sq wieksze niz przecietny kobiecy but, gwiazdonos
to maty kret z niezwyktym pyskiem wyposazonym w 22
rézowe wypustki. Stuzq one do pozyskiwania informacji
w ciemnych podziemnych korytarzach.




Pitka siatkowa, siatkowka
— sport druzynowy, w ktérym biorg
udziat dwa zespoty po 7
zawodnikow w kazdym. Na boisku
przebywa jednak tylko szesciu zawodnikdw. Do Polski
siatkdbwka trafita za posrednictwem YMCA, a pierwszy
mecz pokazowy miat miejsce w Warszawie w 1919.
: Rok pbiniej w todzi
rozegrano turniej druzyn
szkolnych.
W 1929 w Warszawie rozegrano pierwsze
mistrzostwa Polski — w rywalizacji kobiet
zwyciezyt AZS Warszawa, a wsrod mezczyzn
YMCA tédz.

Eliminacje do igrzysk olimpijskich

Polacy prowadza w tabeli z kompletem

zwyciestw. Za reprezentacjg Polski plasuja sie trzy
zespoty z dwoma zwyciestwami na koncie - < ’@

Belgia, Argentyna oraz Kanada.

W kolejnych spotkaniach
polscy siatkarze zmierzg sie z Meksykiem (sroda,
4 pazdziernika), Argentyng (pigtek, 6 pazdziernika),
Q Holandig (sobota, 7 pazdziernika) oraz Chinami
! (niedziela, 8 pazdziernika). Transmisja meczu na zywo
w TVP Sport, TVPSPORT.PL, aplikacji mobilnej i Smart
TV, atakze w TVP 1.



https://pl.wikipedia.org/wiki/YMCA
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warszawa
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81%C3%B3d%C5%BA
https://pl.wikipedia.org/wiki/AZS-AWF_Warszawa_(pi%C5%82ka_siatkowa_kobiet)
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81KS_%C5%81%C3%B3d%C5%BA

JESIENNA KRZYZOWKA
% e b
/ Rozwiqz krzyzowke!

. Czerwone kuleczki wiszgce na drzewach jesieniq.

. Ma kolce na grzbiecie.

. Brgqzowe, w kolczastej skorupce, rosng na drzewach.

. Dlugonogi ptak, odlatujgcy jesieniq do cieplych krajow.
. Zmieniajg kolor na pomaranczowy.

. Miesigc rozpoczecia kalendarzowej jesieni.

Vd




WYNIKI KONKURSU ,WAKACYJNY
KONKURS FOTOGAFICZNY"

W letnim numerze naszej gazetki odbyt sie
konkurs pt. .Wakacyjny konkurs fotograficzny”.
. Najciekawsze zdjecia z wakacji publikujemy

w tym numerze.

Zwyciezcami _zostaty :
1 miejsce - Aniela Hospod




3 miejsce - Amelia Baé

Serdecznie gratulujemy.




Zostan redaktorem szkolnej gazetki

.Sami osobie”

Jesli masz glowe petna pomystow i jestes ciekawy $wiata
przycinek lubisz pisaé, rysowaé, fotografowaé, a moze masz jakas
wyjatkowo ciekawaq pasje, ktora chcesz podzieli¢ sie z innymi, zostan
redaktorem lub ilustratorem szkolnej gazetki Sami o sobie.
Zachecamy wszystkich uczniow do czytania naszej gazetki oraz
wspétpracy z  redakcja. Wysytaj artykuly na  adres:
sami-o-sobie@wp.pl. Czekamy na ciebie!

Skitad redakcji szkolnej gazetki ,Sami o sobie”:

Opiekun - mgr Dorota Wo$

Redaktor - Liliana Wotowiec

Gdy dopadnie Cie nuda ... - mgr Dorota Wo$

Kacik modowy - Lena Bieniasz

Samorzad Uczniowski 2023/2024 - Katarzyna Buk, Emilia Lonc
Nauczyciel pod lupga - Liliana Wotowiec

Kacik kulinarny - Sara Panek

Konkurs ..Zaczytani" - Liliana Wotowiec

Kacik literacki - Sara Panek

Co robie poza szkotq - Wiktoria Skrobacz, Karol Parys

Pani Jesieh w obiektywie - Jan i Stanistaw Skrobacz
Ciekawostki o najdziwniejszych zwierzetach- Gabriela Pelc
Kacik sportowy - Gabriela Kara

Krzyzowka jesienna - Maja Moton

Wyniki konkursu ,Wakacyjny konkurs fotograficzny” - Liliana Wotowiec
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