
  
Dátum 

 
Jedálny lístok 

Od 28.11.2022 – 2.12.2022 

 
Hmotnosť 

 
Alergény 

Pondelok 
28.11.2022 

Hráškovo – mrkvová polievka s mušličkami 
Šošovicový prívarok 
Varené vajíčko  
Chlieb k prívarku 

350 ml 
350g 
50g 
80g 

1,7 
1,7 
3 
1 

Utorok 
29.11.2022 

Zeleninový boršč 
Chlieb k polievke 
Hovädzí tokáň 
Zeleninová ryža 
Šalát 
Ovocie 

350 ml 
30g 
120g 
200g 
150g 
1ks 

1 
1 
1 
 

Streda 
30.11.2022 

Polievka pórová s vajcom 
Kurací závitok pražský 
Zemiakové pyré 
Šalát 

350 ml 
120g 
300g 
150g 

1,7 
1,3 
7 
 

Štvrtok 
1.12.2022 

Polievka zemiaková kyslá 
Tvarohové knedle  
s opečenou strúhankou a marmeládou 
 

350 ml 
30g 
300g 

1,7 
1 
1,3,7 
 

Piatok 
2.12.2022 

Polievka zeleninová s cestovinou 
Guľky v paradajkovej omáčke 
Varené zemiaky 

350 ml 
120g/150g 
250g 

1 
1,3 
 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 
9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  
Objem polievky je uvedený v litroch.  
Pri výrobe jedál neboli použité GMO suroviny 
Hmotnosť mäsovej zložky je uvedená v surovom stave.  
Hmotnosť príloh je uvedená v hotovom stave.  

 Zmena jedálneho lístku z dôvodu zásobovania je vyhradená.   

 


