
Medzinárodný deň jablka 21. október 

Vedeli ste o tom, že existuje Medzinárodný deň jabĺk? Je to 21. október. Jabĺčka si 

tento deň zaslúžia, pretože patria medzi najzdravšie druhy ovocia. Žiaci z tretieho 

a štvrtého oddelenia ŠKD si tento deň  pripomenuli 24. októbra. Okrem informácií, 

ktoré sa o jabĺčkach dozvedeli, úloh či výtvarných prác, si taktiež napiekli chutné 

jabĺčkové ,,jednohubky“. Nakoniec si zahrali vedomostný kvíz. Našim cieľom bolo 

nenásilným a hravým spôsobom podporovať u detí konzumáciu ovocia a zeleniny. 

Rovnako aj rozvíjať motorické zručnosti (krájanie, váľkanie, ukladanie cesta 

a podobne).    

                                                 Mgr. Lenka Palečeková, Mgr. Anežka Kokoruďová 

 

 

         

                            



 

 

 

 


