
REGULAMIN   „GRY  REL-BLOX” dla klas IV-VI szkół podstawowych 

 
Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym w roku 2024 - prowadzenie działań 
profilaktycznych w szkołach i placówkach oświatowych gminy Żukowo dla dzieci i młodzieży  

z elementami programu profilaktycznego z zakresu uzależnienia od alkoholu, narkotyków i innych 
substancji psychoaktywnych. Udział bezpłatny, finansowany ze środków Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Żukowo. 

 

GRA  REL-BLOX będzie realizowana na terenach szkolnych i przyszkolnych. Oddziały klasowe zostaną 

podzielone na koedukacyjne zespoły, które będą podejmować wyzwania, poznając jednocześnie 

konteksty edukacyjne i profilaktyczne zawarte w specjalnie przygotowanych scenariuszach gier. 

Przewidziany czas gry dla jednej klasy to 2 godziny zegarowe wraz z podsumowaniem przeprowadzonym 

przez animatora prowadzącego.  

MIEJSCE: teren szkoły, tereny zielone/rekreacyjne w pobliżu szkoły. Awaryjnie GRĘ można zrealizować na 
terenie budynku szkoły, po wcześniejszym ustaleniu zasad i logistyki z dyrekcją placówki (opcja 
awaryjna)! 

TERMINY: Projekt odbywa się w dniach od 8 do 30 IV 2024r.  od poniedziałku do piątku w wariantach: 

 1 edycja: w godz. 8:00-10:00 

 2 edycja: w godz. 10:30 - 12:30 

 3 edycja: w godz. 13:00-15:00 

 Wymagana jest rezerwacja dla każdej klasy u organizatora. 

  

REALIZATOR: Fundacja Dobra Baza, ul. Potokowa 1B, 83-047 Marszewska Kolonia, dobrabaza.pl 

 

ZAPEWNIAMY: 

·         2 godziny dobrej zabawy pod okiem 2 prowadzących 

·         realizację scenariusza BEZ TELEFONU, z dobrą dawką wiedzy o profilaktyce uzależnień 

·         pamiątkowe fotografie jako relacja z wydarzenia 

·         skrzynia skarbów z drobnym poczęstunkiem 

·         grę profilaktyczną do samodzielnego wykorzystania przez nauczycieli 

 

JAK SIĘ PRZYGOTOWAĆ: strój odpowiedni do pogody, dobra kurtka przeciwdeszczowa, wodoodporne 

buty (trekkingi, adidasy, kalosze), zestaw ubrań  na zmianę ,  

  

WAŻNA INFORMACJA: na czas wydarzenia telefony i urządzenia elektroniczne będą składowane u 

wychowawcy/nauczyciela. 

 

REGULAMIN 

1. Warunkiem uczestnictwa w „Grze REL-BLOX” jest zapoznanie się poniższym regulaminem  

i podpisanie zgód stanowiących załącznik do regulaminu. Podpisane zgody należy dostarczyć 

organizatorowi najpóźniej w dzień uczestnictwa danej klasy w „Grze REL-BLOX”. 



2. Każdy rodzic/opiekun oświadcza, że stan zdrowia jego dziecka/podopiecznego pozwala  

na podjęcie przez niego wysiłku związanego z uczestnictwem w przedsięwzięciu oraz pokonaniem 

w określonym czasie wyznaczonych tras i zadań. 

3. Opiekę faktyczną nad dziećmi podczas trwania sprawują wyłącznie wyznaczeni do udziału przez 

szkołę nauczyciele. Animatorzy z Fundacji organizują grę i obsługują poszczególne trasy, ale nie 

pełnią roli opiekunów dzieci. 

4. Organizator wymaga od uczestnika przygotowania odpowiedniego ubioru.    Należy: 

a. Ubrać się w wygodny strój sportowy kilkuwarstwowy (na tzw. cebulkę), by dostosować liczbę 

odzieży do temperatur i pogody, jaka będzie panować danego dnia.  

b.  Zadbać o nieprzemakalną kurtkę i obuwie np. adidasy/buty trekkingowe. 

c.  Polecamy zabrać na zmianę skarpetki, spodnie i buty. Ponieważ te, w których wystartujemy  

mogą ulec przemoczeniu podczas gry terenowej. Trasy „Przystanku profilaktyka” realizowane 

są na powierzchni trawiastej, może występować tam rosa lub np. woda po nocnych opadach 

deszczu.  

5. Jednym z założeń profilaktycznych przedsięwzięcia jest tzw. „detoks cyfrowy” czyli przebywanie  

w plenerze bez używania urządzeń cyfrowych, dlatego organizator zobowiązuje opiekuna klasy  

do zabezpieczenia wszystkich urządzeń elektronicznych uczniów (głównie telefony) i pozostawienia 

ich w odpowiednim i  bezpiecznym miejscu w placówce. Prosimy nie zabierać zegarków Smart 

Watch, notebooków, laptopów, itp. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za cenne przedmioty pozostawione bez opieki (dokumenty 

osobiste, aparaty fotograficzne, inne), które nie zostały zdeponowane/ zabezpieczone  

przez nauczyciela/opiekuna klasy, a także nie bierze odpowiedzialności  za rzeczy zagubione, szkody 

osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie  lub po zakończeniu „Gry REL-

BLOX”. Uczestnik ponosi pełne koszty utraconego  lub zniszczonego sprzętu oraz pokrywa 

wyrządzone przez siebie szkody. 

7. Organizator zastrzega sobie prawo dokonania koniecznych zmian trasy, godziny rozpoczęcia  

i zakończenia imprezy oraz odwołania w przypadku złych warunków pogodowych. Odwołanie 

przedsięwzięcia nastąpi obligatoryjnie, tylko wtedy gdy zostaną  rozesłane Alerty RCB. 

8. Uczestnicy mają obowiązek stosować się do poleceń animatorów. Każda klasa zostanie podzielona 

na zespoły zadaniowe, które będą pokonywać poszczególne etapy i trasy przedsięwzięcia wraz  

z opiekunem klasy i animatorami. Podziału dokonają animatorzy na miejscu zbiórki.  

9. W przypadku wystąpienia ewentualnego urazu, kontuzji uczestnik ma obowiązek niezwłocznego 

zgłoszenia tego faktu animatorowi.  

10. Zabrania się zanieczyszczania tras, niszczenia lub chowania zawieszonych na trasie wskazówek 

i zadań.  

11. Organizator będzie realizował dokumentację fotograficzną z „Gry REL-BLOX”, zgodnie  

z wymogami zawartymi w podpisanej umowie z Gminą Żukowo. „Gra REL-BLOX” realizowany jest 



przez uczniów w ramach zajęć szkolnych,  a dokumentacja fotograficzna obejmie zakres, a który 

wyrazili Państwo zgodę w szkole, do której uczęszcza Państwa dziecko. Organizator nieodpłatnie 

przekaże dokumentację fotograficzną dla szkoły, ale nie będzie udostępniał dokumentacji  

na indywidualne prośby uczestników. Wykonane zdjęcia będą w dyspozycji szkoły, zgodnie  

z podpisaną przez Państwa deklaracją szkolną o wykorzystaniu wizerunku dziecka. 

12. Cele „Gry REL-BLOX” są zgodne z przyjętymi przez Gminę Żukowo celami  

i zadaniami profilaktycznymi.  

 
 
 

ZGODY:  GRA PROFILAKTYCZNO – EDUKACYJNA  „Gra REL-BLOX” 

  

              Nazwa placówki i miejscowość: 

 

Zgoda nr 1.                                    

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka        …………………………………………………….. 

              Imię i nazwisko dziecka  oraz klasa 

w „Grze REL-BLOX” i zobowiązuję się do przestrzegania powyższego regulaminu oraz stosowania się do 

jego zasad, co potwierdzam własnoręcznym podpisem. 

 

..........................         …………………………………………………..  

                                                      Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego 

 

Zgoda nr 2 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych oraz mojego dziecka: 

 ……………………………………………………………………………………………. w zakresie niezbędnym do realizacji 

przedsięwzięcia „Gra REL-BLOX” oraz utrwalania wizerunku i jego przetwarzania zgodnie  

z podpisaną deklaracją szkolną o wykorzystaniu wizerunku dziecka. 

 

..........................         …………………………………………………..  

                           Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego 

Brak złożonego podpisu pod zgodą nr 1 lub zgodą nr 2 , odbierane jest automatycznie, jako brak zgody na 

udział dziecka w przedsięwzięciu profilaktycznym „Gra REL-BLOX”, gdyż nie pozwala na jego realizację 

zgodnie z podpisaną umową z Gmina Żukowo. 

http://powiat.poznan.pl/wp-content/uploads/2016/08/2016-regulamin-sp%C5%82ywu-kajakowego.pdf#page=1
http://powiat.poznan.pl/wp-content/uploads/2016/08/2016-regulamin-sp%C5%82ywu-kajakowego.pdf#page=1

