Imig¢ i nazwisko ucznia: .................

Edukacja polonistyczna — klasa 111

Stuchanie/ méwienie

Czytanie

Pisanie

Poprawnos$¢ jezykowa/ gramatyczna/ortograficzna

[y

Uczen nie wykazuje zainteresowania zajgciami, nie podejmuje prob wykonania zadan, notorycznie zaniedbuje swoje obowiazki

2 | Nie potrafi skupi¢ si¢ na wypowiedzi innych, ma
trudnosci z prowadzeniem rozmowy. Odpowiada
pojedynczymi wyrazami. Wypowiada si¢ niechgtnie,
popehia bledy artykulacyjne. Z pomoca formutuje
krotkie wypowiedzi

Czyta metoda gloskowo-sylabowa

Nie potrafi pisa¢ z pamigci ani ze stuchu. Ma trudnosci w
uktadaniu zdan i formutowaniu nawet krotkich

wypowiedzi pisemnych.

Czgsto zapomina o wielkiej literze na poczatku zdania.
Wyrdznia gloski w naglosie i wyglosie, dzieli wyrazy na
sylaby.

Nie dba o bogacenie stownictwa, posiada ubogi zasob
stownictwa. popetnia bledy w przepisywaniu

3 | Skupia si¢ na krotkich wypowiedziach innych,
potrzebuje zachety do prowadzenia rozmowy.
Wymaga ukierunkowania podczas wypowiedzi. Ma
trudnosci z formutowaniem swobodnych
wypowiedzi.

Czyta wyrazami, sktada gtoski po cichu,
nieskomplikowane teksty

Ma trudnosci z odtworzeniem wszystkich liter wg wzoru.
Przepisuje oraz pisze z pamieci litery, wyrazy i zdania
popehiajac liczne btedy. Wymaga pomocy przy
redagowaniu krotkich opisow, opowiadan, listow.

Stara si¢ systematycznie bogaci¢ stownictwo. Popelnia btedy
ortograficzne. Dzielac wyrazy na sylaby i gloski popelnia
bledy. Z pomoca roznicuje samogtoski i spotgtoski.

4 | Stucha wypowiedzi innych, prowadzi rozmowe nie
uwzgledniajac zasad kulturalnej dyskusji.
Wypowiada si¢ poprawnie pod wzgledem
artykulacyjnym. Poprawnie recytuje wiersze. Z
pomoca formutuje swobodne kilkuzdaniowe
wypowiedzi

Plynnie czyta krotkie wyéwiczone teksty, z reguty
respektuje znaki przestankowe. Stara si¢ wyrdznia¢
postacie i zdarzenia, miejsce i czas akcji w utworze
czytanym samodzielnie. Korzysta ze stownikow i
encyklopedii. Odczytuje informacje z zaproszen,
zawiadomien itp.

Prawidlowo pisze i taczy wszystkie litery. Przepisuje oraz
pisze z pamigci litery, wyrazy i zdania popehniajac
nieliczne btedy. Tworzy krotkie opisy z podanych zdan.
Pisze rotkie opowiadania, notatki, zaproszenia.

Zazwyczaj pamieta o wielkiej literze na poczatku zdania.
Dzielac wyrazy na sylaby i gloski popehia nieliczne bledy. Z
pomoca rdznicuje samogtoski i spotgtoski.

Dba o wzbogacanie stownictwa

Z drobnymi btgdami rozpoznaje czgsci mowy. Nie zawsze
stosuje poznane zasady ortograficzne.

5 | Stucha wypowiedzi innych i rozumie je. Wyroznia
postacie i zdarzenia, miejsce i czas akcji w utworze
literackim. Okresla chronologi¢ wydarzen. Mowi o
swoich spostrzezeniach, odczuciach i potrzebach.
Recytuje wiersze uwzglednieniem : intonacji, sity
glosu, tempa, pauzy. Wtasciwie intonuje zdania.
Samodzielnie formutuje swobodne kilkuzdaniowe

Plynnie czyta teksty z respektowaniem znakow
przestankowych. Wyro6znia postacie i zdarzenia,
miejsce i czas akcji w utworze czytanym
samodzielnie. Poszukuje w tekscie potrzebnych
informacji. Korzysta ze stownikoéw i encyklopedii.
Odczytuje informacje z zaproszen, zawiadomien itp.

Prawidlowo pisze i taczy wszystkie litery. Bezbtednie
przepisuje oraz pisze z pamigci litery, wyrazy i zdania.
Uktada i zapisuje zdania oznajmujace, pytajace i
rozkazujace.

Pisze opowiadania, notatki, zaproszenia, listy, zyczenia.

Pamigta o pisaniu wielkiej litery na poczatku zdania. Dzieli
wyrazy na sylaby i gloski, réznicuje samogtoski i spotgtoski.
Rozroznia litery i gloski; wyrdznia zdania w tekscie.
Rozpoznaje teksty uzytkowe: zaproszenie, list, zawiadomienie.
Posiada bogaty zasob stownictwa. Rozpoznaje teksty jezykowe.
Poprawnie rozpoznaje czg¢§ci mowy. Stosuje poznane zasady
ortograficzne.

wypowiedzi
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Imi¢ 1 nazwisko

Edukacja matematyczna-klasa I11

Dodawanie i odejmowanie

Mnozenie i dzielenie w
zakresie 100

Rozwiazywanie zadan tekstowych

Obliczanie obwodéw figur

Kalendarz

Umiejetnosci praktyczne

Uczen nie wykazuje zainteresowania zajeciami, nie podejmuje prob wykonania zadan, notoryczn

ie zaniedbuje swoje obowiazki

2 Dodaje i odejmuje liczby w
zakresie 100 na konkretach.
Bardzo czgsto popetnia biedy.
Nie potrafi zapisywac,
odczytywac i porownywacé liczb
w zakresie 1000.

Popetnia bardzo duzo bteds
mnozac i dzielac liczby do
50.

oW

Zadania s niepoprawnie
rozwigzane (brak rysunku, dziatania
lub odpowiedzi). Uktadajac zadania
tekstowe zapomina o pewnych jego
formach — brak danych, pytania.

Nie zawsze poprawnie mierzy i
blednie zapisuje pomiar. Obliczajac
obwody kwadratow, prostokatow i
trojkatow popetnia biedy. Nie potrafi
narysowa¢ drugiej potowy figury
symetrycznej.

Zna dni tygodnia i myli kolejnos¢
miesi¢cy.

Z trudem dokonuje pomiaréw pojemnosci,
wagi, temperatury, nieumiej¢tne uzywa
poje¢ (kg, dag, g, ). Odczytuje tylko pelne
wskazania zegara, nie potrafi dokonaé¢
obliczen zegarowych.

3 | Dodaje i odejmuje liczby w
zakresie 100 na konkretach,
czasami popetnia bledy. Ma
trudnosci podczas zapisywania,
odczytywania i porOwnywania
liczb w zakresie 1000.

Poprawnie mnozy liczby do

50, ma trudnosci z
dzieleniem liczb.

Samodzielnie rozwigzuje proste
zadania z trescig. Nie zawsze
poprawnie wykonuje rysunek, robi
bledy w zapisie dziatania lub w
odpowiedzi. Wymaga pomocy przy
uktadaniu zadania tekstowego.

Poprawnie mierzy, popetnia btedy w
zapisie pomiaru. Z pomoca
nauczyciela Oblicza obwody
kwadratow, prostokatow i trojkatow.
Z pomoca nauczyciela rysuje druga
potowe figury symetrycznej.

Poprawnie okres$la dzien, stosujac
pojecia czasowe (np. jutro,
wczoraj). Zna kolejno$¢ miesigcy
i dni.

Z pomoca dokonuje pomiardw pojemnosci,
wagi, temperatury, btednie uzywa poje¢ (kg,
dag, g, 1). Odczytuje tylko petne wskazania
zegar a, z pomoca dokonuje obliczen
zegarowych.

4 | Poprawnie dodaje i odejmuje
liczby w zakresie 100 z
przekroczeniem progu
dziesigtkowego. Poprawnie
zapisuje, odczytuje i porownuje
liczby w zakresie 1000. Zdarzaja
si¢ pomytki w obliczeniach i
zapisach.

Poprawnie mnozy i dzieli
liczby w zakresie 100.
Zdarzaja si¢ niewielkie
pomytki w obliczeniach.

Samodzielnie rozwigzuje proste
zadania z trescig. Poprawnie
wykonuje rysunek, zapisuje i
oblicza dziatania oraz pisze
odpowiedz. Uklada tre$¢ zadania do
rysunku, formuty matematyczne;j.

Poprawnie mierzy i zapisuje pomiar.
Oblicza obwody kwadratow,
prostokatow i trojkatéw. Z niewielka
pomoca rysuje druga potowe figury
symetryczne;j.

Czasami popenia btedy
postugujac si¢ kalendarzem, nie
zawsze poprawnie zapisuje date.

Potrafi dokona¢ pomiar6w pojemnosci,
wagi, z reguly poprawnie uzywa
odpowiednich poj¢¢ (kg, dag, g, 1).
Odczytuje wskazania zegara, dokonuje
prostych obliczen zegarowych. Czasami
popehia btedy odczytujac pomiar
temperatury.

5 | Bezblednie dodaje i odejmuje
liczby w zakresie 100 z
przekraczaniem progu

Bezblednie mnozy i dzieli
liczby w zakresie 100.

Samodzielnie rozwiazuje ztozone
zadania tekstowe. Potrafi wykonac
do zadania rysunek/schemat,

Poprawnie rysuje i mierzy boki figur,
zapisuje swoje pomiary. Oblicza
obwody roznych figur. Rysuje druga

Postuguje si¢ poprawnie
kalendarzem (okresla dzien,
miesigc) Zapisuje daty np.

Bezblgdnie dokonuje pomiar6w pojemnosci,
wagi, uzywa odpowiednich poje¢ (kg, dag,
g, I). Odczytuje wskazania zegara, dokonuje

dziesigtkowego. Zapisuje, zapisac i obliczy¢ dziatania oraz potowe figury symetryczne;j. stosujac liczby rzymskie oraz obliczenia zegarowe. Odczytuje pomiar
odczytuje i porownuje liczby w napisa¢ odpowiedz. Uktada i arabskie. Bezbtednie dokonuje temperatury.
zakresie 1000. przeksztatca proste zadania obliczen kalendarzowych.
tekstowe.
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Imig¢ i nazwisko

Edukacja przyrodnicza - klasa |11

Wiedza na temat roslin i zwierzat

Obserwacje przyrodnicze/przyroda nieozywiona

Pogoda i zjawiska atmosferyczne

Ochrona $rodowiska

Uczen nie wykazuje zainteresowania zaj¢ciami, nie podejmuje prob

wykonania zadan, notorycznie zaniedbuje swoje obowiazki

2 | Nie potrafi opisac roslin i zwierzat wystepujacych na tace,
w lesie, ogrodzie i parku. Nie wie jakie warunki sg
potrzebne do rozwoju rodlin i zwierzat. Nie dostrzega i nie
wyjasnia zmian zachodzacych w zyciu ro$lin i zwierzat.

Nie potrafi prowadzi¢ do$wiadczen przyrodniczych, nie
potrafi analizowac¢ i wyciaga¢ wnioskow. Nie interesuje si¢
przyroda. Nie potrafi wskaza¢ charakterystycznych
elementow typowych krajobrazéw Polskich. Nie rozumie
wplyw u §wiatta stonecznego na cyklicznos¢ zycia na Ziemi.
Nie opisuje krazenie wody i stanéw skupienia, nie opisuje
drogi rzeki do zrodia.

Nie potrafi wyjasni¢ zaleznos$ci zjawisk przyrody od por
roku. Z trudem rozpoznaje i nazywa zjawiska
atmosferyczne charakterystyczne dla danych por roku. Nie
potrafi prowadzi¢ kalendarza pogody.

Nie jest $wiadomy znaczenia wody w zyciu cztowieka i
przyrodzie. Nie podejmuje dziatan na rzecz ochrony
przyrody. Nie potrafi wskaza¢ zanieczyszczen w
przyrodzie dokonanych przez cztowieka

3 | Z pomoca nauczyciela opisuje zwierzeta wystepujace na
tace, w lesie, ogrodzie i parku. Z trudem wymienia warunki,
jakie sa potrzebne do rozwoju roélin i zwierzat. Nie zawsze
dostrzega zmiany zachodzace w zyciu roslin i zwierzat.

Z pomoca nauczyciela prowadzi do§wiadczenia przyrodnicze,
z trudem analizuje i wyciaga wnioski. Nie interesuje si¢
przyroda. Wskazuje z pomoca charakterystyczne elementy
typowych krajobrazow Polskich. Rozumie, ale nie wyjasnia
wplywu $wiatla stonecznego na cyklicznos¢ zycia na Ziemi. Z
pomoca opisuje krazenie wody i stany skupienia, z pomoca
opisuje drogi rzeki do zrodta, nie ma wiedzy na temat stanu
skupienia wody.

Z trudem wyjasnia zaleznosci zjawisk przyrody od por
roku. Z pomoca nauczyciela rozpoznaje i nazywa zjawiska
atmosferyczne charakterystyczne dla danych pér roku.
Kalendarz pogody prowadzi z pomoca nauczyciela.

Nie jest $wiadomy znaczenia wody w zyciu cztowieka i
przyrodzie. Nie pamigta o dziataniach na rzecz
ochrony przyrody. Z trudem wskazuje zanieczyszczenia
w przyrodzie dokonane przez cztowieka

4 | Opisuje niektore zwierzeta wystepujace na lace, w lesie,
ogrodzie i parku. Potrafi wymieni¢ warunki, jakie sa
potrzebne do rozwoju roslin i zwierzat. Dostrzega zmiany
zachodzace w zyciu roslin i zwierzat.

Obserwuje i prowadzi nieskomplikowane do$wiadczenia
przyrodnicze, potrafi analizowac¢ i wyciaga¢ wnioski.
Prowadzi uprawy i hodowle. Wskazuje charakterystyczne
elementy typowych krajobrazéw Polskich. Rozumie wptyw
Swiatha stonecznego na cyklicznos¢ zycia na Ziemi. Potrafi
omowic krazenie wody skupienia opisuje droge rzeki do
zrédia, ma wiedze na temat stanu skupienia wody.

Zna zalezno$¢ zjawisk przyrody od por roku. Nazywa
zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla danych por
roku. Potrafi z pomocg prowadzi¢ kalendarz pogodowy.

Jest $wiadomy znaczenia wody w zyciu cztowieka i
przyrodzie. Nie zawsze podejmuje dziatania na rzecz
ochrony przyrody. Z pomoca nauczyciela wskazuje
zanieczyszczenia w przyrodzie dokonane przez
czlowieka.

5 | Opisuje zycie rosliny i zwierzgta wystgpujace w
ekosystemach. Nazywa i wskazuje rosliny i zwierzgta
typowe dla wybranych regionow Polski. Potrafi rozpoznaé
zwierzgta egzotyczne. Nazywa podstawowe czegsci ciata i
organy wewngtrzne wybranych zwierzat. Wie jakie warunki
sa potrzebne do rozwoju roslin i zwierzat. Dostrzega i
wyjasnia zmiany zachodzace w zyciu roélin i zwierzat.

Obserwuje i prowadzi doswiadczenia przyrodnicze, analizuje i
wyciaga wnioski. Prowadzi uprawy i hodowle. Zna r6zne
ciekawostki z zycia roslin i zwierzat. Wskazuje i omawia
charakterystyczne elementy typowych krajobrazow Polskich.
Rozumie wptyw $wiatta stonecznego na cykliczno$¢ zycia na
Ziemi. Opisuje krazenie wody skupienia opisuje droge rzeki
do zrédta, ma wiedzg na temat stanu skupienia wody.

Wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od por roku
Rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla danych por roku.. Potrafi
samodzielnie prowadzi¢ kalendarz pogodowy. Zna
zagrozenia wynikajace z niebezpiecznych zjawisk
atmosferycznych.

Jest $wiadomy znaczenia wody i powietrza w zyciu
cztowieka i przyrodzie. Podejmuje na miarg swoich
mozliwo$ci dziatania na rzecz ochrony przyrody.
Wskazuje zanieczyszczenia w przyrodzie dokonane
przez czlowieka.
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Imig¢ i nazwisko ..................

Edukacja muzyczna oraz plastyczna — klasa |11

Percepcja muzyki

Spiewanie/ gra na instrumentach

Kultura muzyczna

Percepcja sztuki

Ekspresja przez sztuke

Uczen nie wykazuje zainteresowania zajeciami, nie podejmuje prob wykonania zadan, notorycznie zaniedbuje swoje obowiazki

2| Nie dostrzega zmian dynamiki, tempa i
wysokosci dzwigku. Nie realizuje
schematow rytmicznych.

Nie $piewa piosenek, nie potrafi gra¢ na
instrumentach perkusyjnych i
przedmiotach akustycznych.

Nie potrafi zachowac si¢ odpowiednio w
czasie koncertow i §piewania hymnu
narodowego.

Nie interesuje si¢ sztuka. Nie posiada
wiedzy na temat wybranych dziet
sztuki ze swojego regionu oraz
dziedzin sztuki. Nie potrafi
wypowiedzie¢ si¢ na ten temat.

Ma trudnosci w rozpoznawaniu barw. Z trudem postuguje
si¢ roznymi technikami plastycznymi na plaszczyznie i w
przestrzeni. Prace sa nieestetyczne, nie na temat,
niedokonczone.

3| Ma trudnosci w dostrzeganiu zmian
dynamiki, tempa i wysokos$ci dzwigku.
Ma trudnosci z realizacja schematow
rytmicznych

Spiewa tylko wybrane piosenki lub ich
fragmenty, z pomoca nauczyciela gra na
instrumentach perkusyjnych i
przedmiotach akustycznych.

Ma trudnosci z prawidtowym
zachowaniem si¢ podczas koncertow
muzycznych oraz §piewania hymnu
narodowego.

Posiada minimalng wiedz¢ na temat
wybranych dziet sztuki ze swojego
regionu oraz dziedzin sztuki. Nie
zawsze potrafi o tym opowiedzie¢.

Rozpoznaje tylko barwy podstawowe. Postuguje si¢
prostymi technikami plastycznymi na ptaszczyznie i w
przestrzeni. Prace czgsto sa nieestetyczne, nie na temat,
niedokonczone.

4 | Dostrzega zmiany dynamiki, tempa i
wysoko$ci dzwigku. Realizuje
nieskomplikowane schematy rytmiczne

Chegtnie $piewa piosenki z repertuaru
dziecigcego, potrafi gra¢ na instrumentach
perkusyjnych i przedmiotach
akustycznych.

Potrzebuje przypomnienia o prawidtowym
zachowaniu sie podczas koncertow
muzycznych oraz $piewania hymnu
narodowego.

Posiada podstawowa wiedzg na temat
wybranych dziet sztuki ze swojego
regionu oraz dziedzin sztuki. Potrafi
wypowiedzie¢ si¢ na ten temat.

Rozpoznaje i nazywa barwy. Postuguje si¢ wybranymi
technikami plastycznymi na ptaszczyznie i w przestrzeni.
Prace zazwyczaj sa estetyczne, pomystowe i zgodne z
tematem.

5] Rozroznia podstawowe elementy
muzyki: melodi¢ rytm, dynamiki, tempa
i wysokosci akompaniament dzwigku.
Rozréznia podstawowe elementy notacji
muzycznej (cata nuta, potnuta i
6semka) wyraza ruchem czas trwania
warto$ci rytmicznych nut i pauz.

Chgtnie i z duzym zaangazowaniem
$piewa piosenki z repertuaru dziecigcego,
prawidtowo gra na instrumentach
perkusyjnych i przedmiotach
akustycznych oraz melodycznych proste
melodie. Tanczy podstawowe kroki i
figury polki i krakowiaka.

Zachowuje si¢ odpowiednio w czasie
koncertow muzycznych oraz $piewania
hymnu narodowego. Rozpoznaje
instrumenty muzyczne ( flet, fortepian,
gitara, perkusja, skrzypce, trabka) oraz
podstawowe glosy ludzkie. Tworzy
ilustracje dzwigkowe do tekstu i obrazu
oraz improwizacje ruchowe do muzyki.

Ma wiedzg¢ na temat wybranych
zabytkow i tradycji swojego
srodowiska rodzinnego. Opisuje
cechy charakterystyczne dziet
literatury i sztuk plastycznych.
Korzysta z przekazow medialnych
dotyczacych plastycznej dziatalnosci
cztowieka.

Postuguje si¢ srodkami wyrazu plastycznego. Prace sa
estetyczne, pomystowe i zgodne z tematem. Ilustruje sceny,
sytuacje realne i fantastyczne inspirowane wyobraznig i
literatura.

IX [ X Xl Xl I IX [ X XI X1l I 1X X [ Xi X1l I IX [ X Xl M IX X Xl Xl [
1

2

3

4

5

il v \Y VI i v |V VI I m i |v VI il v |V VI I 11 v V VI
1

2

3

4

5

semestr 1

semestr 2




Imi¢ i nazwisko ..........cooooiiiiiiiiiii

Zajecia komputerowe i techniczne — klasa 111

Obsluga komputera/ tworzenie tekstow i rysunkéw Wychowanie techniczne/konstruowanie Bezpieczenstwo
Uczen nie wykazuje zainteresowania zaj¢ciami, nie podejmuje prob wykonania zadan, notorycznie zaniedbuje swoje obowigzki

1 Nie potrafi postugiwac si¢ komputerem nawet w Nie potrafi wymieni¢ urzadzen elektrycznych uzywanych w gospodarstwie domowym. Nie | Korzystajac z komputera nie dba o swoje zdrowie. Nie zdaje sobie sprawy z
podstawowym zakresie. Ma trudnosci z uruchamianiem ptyti | konstruuje urzadzen technicznych z gotowych zestawoéw do montazu. niebezpieczenstw wynikajacych z korzystania z komputera i internetu. Nie
programow edukacyjnych. Nie postuguje si¢ wybranymi zachowuje ostrozno$ci podczas stosowania urzadzen elektrycznych. Nie
programami (tworzy teksty i rysunki) i grami edukacyjnymi. stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa na drogach. Nie zna zasad wlasciwego
Nie potrafi nazwa¢ elementéw zestawu komputerowego zachowania si¢ w sytuacji wypadku.

2 Z pomoca nauczyciela postuguje si¢ komputerem (w Z pomoca nauczyciela wymienia urzadzenia techniczne uzywane w gospodarstwie Korzystajac z komputera nie dba o swoje zdrowie. Zna niebezpieczenstwa
podstawowym zakresie) oraz uruchamia ptyty i programy domowym. Z pomoca nauczyciela konstruuje urzadzenia techniczne z gotowych zestawéw | wynikajace z korzystania z komputera i internetu, ale nie stosuje si¢ do nich.
edukacyjne. Z pomoca postuguje si¢ wybranymi do montazu. Rozrdznia niektore pojazdy transportowe- samochod, samolot. Nie zachowuje ostroznosci podczas stosowania urzadzen elektrycznych. Ma
programami (tworzy teksty i rysunki) i grami edukacyjnymi. trudno$ci z zastosowaniem si¢ do zasad bezpieczenstwa na drogach. Nie zna
Z btedami nazywa elementy zestawu komputerowego zasad wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji wypadku.

3 Z niewielka pomoca postuguje si¢ komputerem (w Zna niektore urzadzenia techniczne uzywane w gospodarstwie domowym. Konstruuje z Zazwyczaj korzysta z komputera tak, aby nie naraza¢ wlasnego zdrowia. Zna
podstawowym zakresie) oraz uruchamia ptyty i programy niewielka pomoca urzadzenia techniczne z gotowych zestawow do montazu. Zna niektore niebezpieczenstwa wynikajace z korzystania z komputera i internetu. Z reguly
edukacyjne. Z niewielka pomoca postuguje si¢ wybranymi urzadzenia techniczne uzywane w gospodarstwie domowym. Konstruuje z niewielka zachowuje ostrozno$¢ podczas stosowania urzadzen elektrycznych. Stosuje si¢
programami (tworzy teksty i rysunki) i grami edukacyjnymi. | pomoca urzadzenia techniczne z gotowych zestawow do montazu. Tworzy przedmioty do zasad bezpieczenstwa na drogach. Zna zasady wlasciwego zachowania si¢
Potrafi nazwa¢ elementy zestawu komputerowego uzytkowe, np. pudelka, do wykorzystania w zyciu codziennym. Tworzy kompozycje z w sytuacji wypadku.

r6éznych materiatow. Tnie papier, tekture itp. Zna pojazdy transportowe takie jak :
samochody, statki, samoloty. Zna r6zne rodzaje budowli — dom mieszkalny, hala
przemystowa

4 Odtwarza prezentacje i animacje multimedialne. Przeglada Zna rézne ciekawostki z zakresu techniki. Korzysta z komputera tak, aby nie naraza¢ wlasnego zdrowia. Zna
Internet w zakresie poszukiwania okreslonej informacji Zna dobrze srodowisko techniczne, doskonale rozumie znaczenie urzadzen niebezpieczenstwa wynikajace z korzystania z komputera i internetu.
wskazanej przez nauczyciela. elektrotechnicznych dla cztowieka. Potrafi okresli¢ droge powstawania produktow. Zna Zachowuje ostroznos$¢ podczas stosowania urzadzen elektrycznych. Stosuje si¢
Samodzielnie i sprawnie postuguje si¢ wybranymi urzadzenia techniczne uzywane w gospodarstwie domowym. Konstruuje urzadzenia do zasad bezpieczenstwa na drogach. Zna zasady wtasciwego zachowania sig¢
programami (tworzy teksty i rysunki) i grami edukacyjnymi. | techniczne z gotowych zestawow do montazu. Zna roézne ciekawostki z zakresu techniki. w sytuacji wypadku.

Bezblednie nazywa elementy zestawu komputerowego. Zna pojazdy transportowe takie jak : samochody, statki, samoloty. Zna rézne rodzaje
budowli — dom mieszkalny, hala przemystowa, biurowiec. Zna urzadzenia elektryczne,
takie jak np. latarka.
Tworzy przedmioty uzytkowe, np. pudetka, do wykorzystania w zyciu codziennym.
Tworzy kompozycje z rdznych materiatéow. Tnie papier, tekture itp. Montuje modele
papierowe i z tworzyw sztucznych. Korzysta z nieskomplikowanych instrukeji i schematow
rysunkowych, budujac latawiec, makiete domu.
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Wychowanie fizyczne — klasa 111

Imig 1 NAZWISKO.....ovviei i

Zwolnienia/uwagi

Sprawno$¢ fizyczna Edukacja zdrowotna

1 Uczen nie wykazuje zainteresowania zajgciami, nie podejmuje prob wykonania zadan, notorycznie zaniedbuje swoje obowigzki

2 | Niechgtnie lub niesystematycznie uczestniczy w zabawach i grach ruchowych. Nie dba o swoje zdrowie. Nie zna zasad zdrowego zywienia. Nie dba o
Nie wykonuje zadania z pitka (rzuca, chwyta, toczy, koztuje) swoja prawidlowa postawe w tawce.

3 | Niezbyt chetnie i nie zawsze uczestniczy w zabawach i grach ruchowych. Ma Nie dba o swoje zdrowie. Zna zasady zdrowego Zywienia ale nie stosuje
trudnos$ci z wykonaniem zadan z pitka (rzuca, chwyta, toczy, koztuje). si¢ do nich. Nie dba o swoja prawidlowa postawe w tawce.

Niechetnie wykonuje przewrdt w przod, nie potrafi skakac na skakance.

4 | Zazwyczaj chetnie i systematycznie uczestniczy w zabawach i grach ruchowych. | Stara si¢ dbac¢ o swoje zdrowie. Zna podstawowe zasady zdrowego
Wykonuje zadania z pitka (rzuca, chwyta, toczy, koztuje). Wykonuje ¢wiczenia zywienia. Potrafi dba¢ o swojg prawidlowa postawe w tawce. Przestrzega
réwnowazne bez przyboru, z przyborem na przyrzadzie. Przy pomocy wykonuje | zasad bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ ruchowych. Postuguje si¢
przewrdt w przdd, skacze na skakance. Z przerwami bierze udziat w marszobiegu | przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem. Poznaje zasady
przez co najmniej 15 minut. Bierze udzial w zabawach terenowych i zawodach zwracania si¢ o0 pomoc do osoby dorostej w sytuacji zagrozenia zdrowia i
sportowych. Respektuje zasady gier. Zna zasady fair play. Zachowuje si¢ w zycia.
sposéb rozumny w sytuacjach zwycigstwa i radzi sobie z porazkami

5 | Chetnie i systematycznie uczestniczy w zabawach i grach ruchowych. Wykonuje | Dba o swoje zdrowie. Zna zasady zdrowego zywienia. Dba o swoja
zadania z pitka (rzuca, chwyta, toczy, kozluje). Pokonuje przeszkody naturalnei | prawidtowa postawe w tawce. Dostrzega zwigzek miedzy choroba a
sztuczne. Wykonuje éwiczenia rOwnowazne bez przyboru, z przyborem na leczeniem. Ma wiedze na temat dzieci niepetnosprawnych; wskazuje
przyrzadzie. Wykonuje przewrdt w przod, skacze na skakance. Bierze udziat w sposoby pomocy niepetnosprawnym. Przestrzega zasad bezpieczenstwa
marszobiegu przez co najmniej 15 minut. Bierze udziat w zabawach terenowych | w trakcie zajg¢ ruchowych. Postuguje si¢ przyborami sportowymi
i zawodach sportowych. Respektuje zasady gier. Zna zasady fair play. zgodnie z ich przeznaczeniem. Poznaje zasady zwracania si¢ 0 pomoc do
Zachowuje si¢ w sposOb rozumny w sytuacjach zwyciestwa i radzi sobie z osoby dorostej w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia.
porazkami.
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