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         SOK SZERETETTEL MEGHÍVJUK KEDVES KOLLÉGÁINKAT AZ 

 

ERASMUS+MEGÓV 

Mentális EGészségvédelem az Óvodában 
2020-1-HU01-KA229-078773_1 

 Iskolai óvodai partnerségek nemzetközi rövidtávú képzésére,mely 

 
 

2021.OKTÓBER 27-28-29-30-31- én 9.30 – 15.00-ig 

kerül megrendezésre! 

Nyílt napok: 2021. október 28. Budapest 

          2021. október 29. Pécs 

 
Részvétel díjtalan, de regisztrációhoz kötött! 

Regisztráció: ERASMUS+ MEGÓV - Nemzetközi konferencia Regisztráció - BUDAPEST - PÉCS - 

személyes részvétellel! (google.com) 

 

   A konferencia fő támogatója:      

     
  A konferenciát támogatja továbbá: 

                                                                   
 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_PY2srEvr_VULgXDO-8SUJWnAC19pJKOGW5SxefgZzX4hkw/viewform?fbclid=IwAR2fuXFWRKARNOZcd-5tIMfRmypWno1LX9zAXJ4GoDHbe9OsSosqIx_pVe0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_PY2srEvr_VULgXDO-8SUJWnAC19pJKOGW5SxefgZzX4hkw/viewform?fbclid=IwAR2fuXFWRKARNOZcd-5tIMfRmypWno1LX9zAXJ4GoDHbe9OsSosqIx_pVe0
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A rövidtávú képzés programja – Budapest 

 
2021. 10. 27. 

 
11.00 – 12.30. Martonvásár Brunszvik Teréz Óvodamúzeum látogatása 

 

12.30 – 13.00 Ebédszünet 

 

14.00 – 18.00 – Önismeret a meséken és a mesehősökön keresztül 

 

Találkozás Vaskor Gréta mese- családterapeutával 

 

Az önismereti csoport zártkörű – a csoport tagjait titoktartás kötelezi, a foglalkozás célja 
mélyebb önismereti munka, a meséken, a mesehősökön keresztül találkozás önmagunkkal. 
 
A foglalkozáson elhangzott információk szigorúan bizalmas információk, a csoporttagok 
harmadik személynek nem beszélhetnek a közös munka folyamán birtokukba került 
személyes történetekről! 
 
 
 
18.00 – 21.30.  Vacsora 
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Nyílt nap október 28. - Budapest 

október 29. – Pécs 

 

Téma: Dinamikák a családban, intézményben 

Mentális egészségvédelem az óvodában 

 
Nyílt nap programja: 

Október 28. Budapest: 
9.30 - Megnyitó 

9.40 - 9.50. ERASMUS+ MIX - ízelítő projektjeinkből 

9.50 - 10.00. Szünet 

10.00 - 10.30. Szupervíziós percek - "Mi nehezíti a kommunikációt a szülőkkel?" 

10.30 - 12.00 Szélinger Henriett "Babo-factory - Boldog gyermekkor az óvodában - 

óvodai nevelés a művészeti eszközök segítségével 

12.00 - 12.30. EBÉDSZÜNET 

12.30 - 13.50- Szélinger Henriett workshopja 

14.00 - 15.30 Dr. Domján Mihály tanácsadó pszichológus: Alkohol és más 

szenvedélybetegség a családban 

 

Október 29. Pécs 

09.00 - 09.30. ERASMUS+MEGÓV projekt bemutatása 

09.30 - 10.00. Schmidt Éva és az ERASMUS+ világ - Határtalan pályázati sikerek és 

élmények 

10.00 - 11.00 Fóris Marietta: Kommunikáció az óvodában "Hogyan mondjam el Neked?" 

11.00 - 12.00 Európa az óvodában (szervezés alatt) 

12.00 – 13.00 EBÉDSZÜNET 

13.00 – 17.00 Látogatás a ZSOLNAY negyedben 

Velünk élő történelem – a Zsolnay család története – generációkon átívelő művészet 
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Október 30.  
 

10.00 – 12.00 - Mentális egészségvédelem a munkahelyen 

 

Pedagógusok, vezetők, fenntartók együttműködése 

Konfliktuskezelés 

Kommunikáció 

 

12.00 13.00 Ebédszünet 

13.00 – 14.30 Dramatikus játék – szerepek, határok „Ki vagyok én?”  

14.30 – 15.00 Tesztírás 

 

 

Október 31. 

 
10.00 – 13.30 - Találkozás a ZEFI előadóival – felvételről 

Az online konferencia előadásainak vetítése  

13.30 – 14.00 Ebédszünet 

14.00 – 15.30 – Szereptorta – önismereti játékok „Milyen szerepeim vannak?” 

15.30 – 16.00 A rövidtávú képzés lezárása – tesztírás, értékelés 

 Mindenkit sok szeretettel várunk!  

                                           
                                      Csip-Csup Csodák Magánóvoda 

                                             projektkoordinátor 


