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KĄCIK RODZICA 
Zabawy rozwijające motorykę małą 

 
Czym jest motoryka mała? Motoryka mała obejmuje ruchy o niewielkim zakresie i dotyczy głównie ruchów 
dłoni i palców. Ruchy te nie wymagają angażowania całego ciała, potrzebują jednak do tego koncentracji i 
skupienia w trakcie wykonywania czynności. Jej prawidłowe funkcjonowanie uzależnione jest od rozwoju 
układu nerwowego oraz układu ruchu. Motoryka mała nie jest wrodzona, każdy człowiek musi ją 
wykształcić poprze naukę codziennych czynności oraz ruch. Dziecko rozwija ją od pierwszych dni życia. 
Istnieje duże powiązanie między ruchami dłoni i mową. Ośrodki mowy w mózgu znajdują się w pobliżu 
tego, który odpowiada za poruszanie dłońmi. To sprawia, że podczas wykonywania precyzyjnych ruchów 
palcami, dochodzi do angażowania struktur mózgowych, znajdujących się w pobliżu tych odpowiadających 
za rozwój mowy. 
Poniżej przedstawiam propozycje zabaw rozwijających motorykę małą. 
 

Nawlekanie 
Potrzebne są sznurek oraz koraliki lub przedmioty, które można do tego celu zaadoptować. 
Ćwiczenie uczy dziecko dużej precyzji, ponieważ jedna ręka trzyma sznurek, a druga ręka nawleka korale. 
Najlepiej zacząć od nawlekania dużych korali, a potem stopniowo sięgać po coraz mniejsze.  
 

Zabawy manipulacyjne z klamerkami do wieszania prania 
Klamerki stanowią doskonały materiał ćwiczenia ruchu pęsetkowego (użycia palca wskazującego i kciuka) 
oraz są bardzo dobrym wprowadzeniem do nauki pisania (chwyt klamerki przypomina chwyt ołówka) 
- wieszanie prania 
- przypinanie klamerkami na sznurek różnych kształtów wyciętych z papieru 
- segregowanie klamerek (np. czerwone klamerki na jeden sznurek, żółte na drugi sznurek) 
- użycie klamerek jako narzędzia do przenoszenia drobnych przedmiotów (np. próbujemy złapać klamerką 
małą maskotkę i przenieść ją w inne miejsce) 
 

Przesypywanie ziaren kaszy/grochu/ryżu z jednego pojemnika do drugiego za pomocą łyżki 
Zwracamy uwagę na prawidłową pozycję podczas siedzenia przy stoliku: stopy oparte o podłogę, plecy 
wyprostowane, jedna ręka trzyma łyżkę, druga ręka leży na stoliku. 
Zadaniem dziecka jest próbowanie przesypywania jak największej ilości ziaren. Oczywiście ziarna mogą 
się rozsypywać, ponieważ to ćwiczenie wymaga czasu w nauce precyzji. 
 

Przybijanie „piątki” jednym palcem 
Dzieci dość szybko uczą się przybijać klasyczną „piątkę” całą dłonią. Warto również wprowadzić również 
„piątkę” przybijaną tylko jednym palcem (np. wskazującym). Dzięki temu dziecko uczy się bardzo dokładnej 
precyzji wykonywania ruchu. 
 

Tworzenie cieni 
Kiedy zachodzi słońce, wykorzystajmy światło domowej lampy do zabawy cieniem. Pokażmy dziecku, że 
jego palce i dłonie mogą tworzyć ciekawe wzory na ścianie. Starsze dzieci możemy prosić o 
odwzorowywanie stworzonego przez nas układu rąk. 
 

Segregowanie drobnych przedmiotów w miseczkach (np. rodzynki, orzechy, małe klocki, korale) 
Wykorzystując rzeczy, które mamy w domu, możemy użyć ich, aby dziecko ćwiczyło segregowanie 
przedmiotów posługując się chwytem pęsetkowym (kciuk-palec wskazujący). Dzięki temu ćwiczy ono 
precyzję ruchu oraz chwyt. 
To ćwiczenie wymaga dużej ostrożności i nieustannego nadzoru rodziców z uwagi na występowanie 
drobnych elementów, które dziecko może połknąć. 

                                                              Dobrej zabawy   
Żródło: 
https://www.fundacjameritum.com/blog/jaki-wplyw-ma-motoryka-mala-na-mowe 
https://gemini.pl/poradnik/artykul/motoryka-duza-i-mala-co-to-takiego/ 
https://poradniaalter.pl/11-domowych-zabaw-rozwijajacych-motoryke-mala/ 

 
Opracowanie: mgr Anna Stanisławiuk- logopeda 

https://www.fundacjameritum.com/blog/jaki-wplyw-ma-motoryka-mala-na-mowe
https://gemini.pl/poradnik/artykul/motoryka-duza-i-mala-co-to-takiego/
https://poradniaalter.pl/11-domowych-zabaw-rozwijajacych-motoryke-mala/
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Co słychać w każdej z grup przedszkolnych 

ODDZIAŁ I  MUCHOMORKI 

  
Planowana tematyka tygodniowa: 

 Polska – moja ojczyzna 

 Moja miejscowość – mój region 

 Łąka w maju 

 Święto rodziców 
 
 
W maju będziemy: 
 
- rozmawiać o majowych świętach 
- utrwalimy wygląd i nazwę naszych symboli 
narodowych (flaga, godło) 
- słuchać i śpiewać hymn Polski  
- przypomnimy o przyjmowaniu właściwej 
postawy podczas słuchania hymnu 
- słuchać opowieści o warszawskiej Syrence 
- rozwijać umiejętność wypowiadania się na dany 
temat 
- słuchać  legendy o powstaniu Białegostoku 
- utrwalać zwroty grzecznościowe 
- rozwijać umiejętności wokalne 
- wzbogacać wiadomości na temat zwierząt 
żyjących na łące 
- usprawniać narządy artykulacyjne – wargi, 
język, policzki 
- utrwalać prawidłowy tor oddechowy 
- poznawać nazwy wybranych kwiatów rosnących 
na łące 
- kształtować uczucia przywiązania i szacunki do 
rodziców poprzez radosne, wspólne przeżywane 
ich święta 
- poznawać pojęcia związane z tematem rodzina, 
zależności w rodzinie 
- zachęcać do pomocy rodzicom w pracach 
domowych 
 
Piosenka do nauki: „Mamo, tato”  
 
Moja mama fajna jest, o tym ja najlepiej wiem 
Gdy mi smutno jest i źle, zawsze blisko przy mnie 
jest. 
 
Ref.: Bo mama, bo mama najlepiej wszystko wie 
Bo mama, bo mama tak bardzo kocha mnie.   2x 

 
A mój tata to jest ktoś, czasem mi zaśpiewa coś. 
Kiedy wolną chwilę ma, chętnie ze mną w piłkę 
gra. 
 
Ref.: Bo tata, bo tata najlepiej wszystko wie 
Bo tata, bo tata tak bardzo kocha mnie.   2x 
 
„Co lubi mama?” masażyk relaksacyjny (K. 
Tomiak - Zaremba) 
 
Moja mama bardzo lubi (kreślimy koło otwartą 
dłonią) 
Sznur korali bardzo długi, (kreślimy linie palcem 
wskazującym po całej powierzchni pleców) 
Lubi ze mną spacerować, („chodzimy” palcem 
wskazującym i środkowym po całej powierzchni 
pleców) 

Na rowerze pedałować, (przesuwamy 
naprzemiennie dłońmi zaciśniętymi w pięści – 
w górę i w dół po łopatkach) 
Czytać książki wieczorami, (palcem 
wskazującym rysujemy kwadrat) 
Witać tatę całusami (cmokanie przy lewym i 
prawym uchu) 
Wypić kawę z mleczną pianką (palcem 
wskazującym rysujemy koło) 
I rozmowy z koleżanką.(szeptanie do ucha) 
 

ODDZIAŁ II SMERFY 

Trzy i cztery, trzy i cztery, 
Wiersz do nauki: „Dla Babci i dla Dziadka” 
 
 
TEMATYKA TYGODNIOWA 

\ 
 
 
Jak ten czas szybko leci, już mamy maj, niedługo 
czerwiec i wyczekiwane przez wszystkich 
wakacje. Smerfy jednak nie tracą czasu i w maju: 
I tydzień – Kreatywna majówka  
W tym tygodniu rozbudzamy zainteresowanie 
dzieci otaczającym światem i zjawiskami w nim 
występującymi, stwarzamy także okazje do 
doświadczania i eksperymentowania, zrozumienia 
znaczenia powietrza, wody, ognia i ziemi w życiu 
człowieka, roślin i zwierząt. Smerfy uczą się 
odpowiedzialności za stan środowiska w 
najbliższym otoczeniu – przyłączymy się do akcji 
Czysty Białystok. 
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II tydzień – Podróżujemy po Polsce 
W kolejnym tygodniu poznają wybrane legendy, 
kształtują poczucie tożsamości narodowej. 
Stwarzamy okazję do zapoznania się z urokami 
wybranych miast i miejsc w Polsce.  
III tydzień – Kolorowa wiosna 
Rozwijamy wrażliwość zmysłową dzieci 
wykorzystując uroki wiosny, poznajemy owady 
mieszkające na łące. Dodatkowo doskonalimy 
umiejętność przeliczania na miarę możliwości 
dzieci. 
IV tydzień – Moja rodzina 
To bardzo ważny tydzień dla naszych Smerfów, a 
to za sprawą Dnia Mamy i Taty. Zachęcamy 
dzieci do wypowiadania się na temat swojej 
rodziny, utrwalamy informacje o swojej rodzinie – 
imiona, adres. Pracujemy także nad rozumieniem 
pojęcia zbioru – tworzymy zbiory według 
określonych cech. 

Nauczycielki oddziału: 
mgr Agnieszka Jancewicz 

mgr Beata Szelągowska 

 
Wiersz do nauki – „Wiosenny czarodziej” – 
Dorota Gellner  
Czary - mary, fiku - miku,  
szedł Czarodziej po trawniku.  
Niósł w plecaku fiołki, róże  
a stokrotki gdzie? W kapturze!  
Rzucał kwiaty, gdzie się dało,  
Żeby wszędzie coś pachniało.  
Koło ławki, koło krzaka,  
jakie kwiaty? Te z plecaka!  
W piaskownicy palmy sadził  
- nawet nieźle sobie radził  
no i huśtał na huśtawce  
rozczochrane dwa 
dmuchawce.  
Wyczarował, czary- mary,  
na kałużach nenufary,  
aż podwórko zmienił w 
śliczny,  
mały ogród botaniczny. 
 
Piosenka do nauki - Mama i Tata  
Mama i Tata idą na spacer,  
a ja przed nimi biegam i skacze  
Mama i Tata idą pod rękę,  
a ja im śpiewam taką piosenkę:  
         Kocham Mamę kocham Tatę  
         i ich razem na dodatek./2x 
Tata jest super Mama tak samo,  
i miło razem z Tatą i Mamą  
Mama i Tata są wniebowzięci, a 
 ja im dalej śpiewam z pamięci:  
          Kocham Mamę kocham Tatę… 

 
 

ODDZIAŁ III MUMINKI 

 Tematyka tygodniowa 
w maju  

 Święta majowe  

W pierwszym tygodniu 
będziemy  utrwalać  
symbole narodowe, 
nauczymy się trzeciej 

zwrotki naszego Hymnu. Będziemy poznawać 
nazwiska wybitnych Polaków i ich dokonania. 
Realizując treści patriotyczne będziemy 
kształtować świadomość narodową poprzez 
dostrzeganie piękna języka polskiego , muzyki, 
tradycji, historii, architektury i sztuki. 

 Jestem Europejczykiem  

W tym tygodniu będziemy  poszerzać wiedzę  
i rozbudzać zainteresowania krajami Unii 
Europejskiej- wymieniając kilka państw 
wchodzących do UE. Dzieci poznają najbardziej 
charakterystyczne miejsca w Europie oraz  
kuchnie wybranych krajów Unii Europejskiej. 

 Wiosna w pełni  

W kolejnym tygodniu będziemy dostrzegać piękno 
przyrody wiosną. Poszerzymy wiedzę na temat 
wiosennych kwiatów. Dzieci będą poznawać  
i nazywać zwierzęta mieszkające na łące. 
Poznają  etapy rozwoju motyli oraz żab. Będą 
czerpać radość z zabaw w ogrodzie 
przedszkolnym. 
 

 Rodzina to skarb  

W ostatnim  tygodniu będziemy  rozwijać 
zainteresowanie dzieci  historią własnej rodziny. 
Będziemy  tworzyć drzewa genealogiczne , 
poznawać stopień  pokrewieństwa między 
członkami rodziny. Dzieci przygotują upominki 
swoim kochanym Rodzicom. Zwrócimy uwagę na 
szanowanie emocji swoich i innych ludzi. 
\  

Nauczycielki grupy: 
mgr Barbara Duda  

mgr Marzena Makowiecka 
Wiersz do nauki: 
,, Dobra wróżka” 
 
Dobra wróżka, moja mama, 
Jest od rana zabiegana. 
Wyczaruje nam śniadanie, 
Powie coś na powitanie. 
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Zawsze miła, uśmiechnięta 
I o wszystkich wciąż pamięta. 
Co dzień dba o nasze zdrowie,  
Zawsze miłe słowo powie. 
Gdy coś boli, wnet przytuli, 
Wieczorami do snu tuli. 
A gdy smutno mi i źle,  
Mama rozweseli mnie. 
 
Piosenka do nauki: 
„Rodzinny portrecik” 
 

I. Na moim obrazku uśmiechnięte miny, 
Bo rysuję buzie kochanej rodziny. 
 
Ref: To rodzinny jest portrecik, 
Który każdy dobrze zna: 
Mama, tata, babcia, dziadek, 
 Siostra, brat i ja. X2 
 

II. Każda buzia czysta, jasna i rumiana 
– wszystkie roześmiane od samego 
rana. 
  

Ref: To rodzinny jest portrecik, 
Który każdy dobrze zna, 
Mama, tata, babcia, dziadek, 
Siostra, brat i ja. X2  

 
 

ODDZIAŁ IV  KACPERKI 

W maju proponujemy 
następującą tematykę: 
 
1.Jestem Polakiem 
Maj jest dla nas 
szczególnym 
miesiącem. Jest wiosna, 

rozkwitają kwiaty, a w pierwszych trzech dniach 
maja obchodzone są w Polsce trzy ważne święta 
: 
 1 Maja Międzynarodowe Święto Pracy  
2 Maja Państwowe Święto Flagi   
3 Maja Narodowe Święto Konstytucji 
Święto Pracy  obchodzone jest na całym świecie. 
Ma przypominać wszystkim ludziom jak ważna 
jest praca, jak trzeba ją szanować, a wszyscy 
ludzie mają prawo do godnej i bezpiecznej pracy.   
Państwowe Święto Flagi  - flaga, obok godła  
i hymnu jest naszym  symbolem narodowym. 
Symbolem wolnego i niepodległego państwa. 
Reprezentuje imię Polski poza jej granicami. 
Łączy Polaków w kraju i za granicą. 

Święto Konstytucji 3 Maja - to  święto, które ma 
przypominać, że byliśmy pierwszym państwem                      
w Europie, które miało własną konstytucję.  Miała 
ona na celu wzmocnić nasz kraj i przywrócić mu 
dawną świetność. Zrównała prawa mieszkańców 
Polski i otoczyła najbiedniejszych ludzi opieką. 
Konstytucja strzeże wolności i praw wszystkich 
Polaków. 
 2.Najciekawsze miejsca na świecie 
W tym tygodniu dzieci dowiedzą się: 
- jakie walory ma ich miejscowość 
-jakie miejsca użyteczności publicznej znajdują 
się w mieście 
-jakie są ciekawe miejsca i budowle w Europie i 
na świecie 
-jakimi środkami transportu można podróżować 
3.Czyim domem jest łąka? 
W tym tygodniu dzieci dowiedzą się: 
-jakie zwierzęta mieszkają na łące 
-jakie rośliny rosną na łące 
-jakie znaczenie mają owady w życiu człowieka 
-do czego człowiek wykorzystuje wybrane gatunki 
roślin 
-jak powstaje miód 
-co to znaczy ochrona przyrody i dlaczego należy 
dbać o przyrodę 
4.Nasze życzenia rodzicom 
W tym tygodniu dzieci dowiedzą się: 
-jaką rolę w życiu dziecka pełnią rodzice 
-w jaki sposób dzieci mogą pomóc rodzicom 
-jak można spędzać czas z rodzicami 
-w jaki sposób dzieci mogą sprawić przyjemność 
swoim rodzicom 
-czego można życzyć rodzicom 
5.Marzenia dzieci 
W tym tygodniu dzieci dowiedzą się: 
-co łączy wszystkie dzieci 
-co lubią dzieci mieszkające w różnych częściach 
świata 
-co to znaczy być przyjacielem 
-jak można pomóc ludziom niepełnosprawnym 
-jakie marzenia mają dzieci 

 
Nauczycielki oddziału: 
mgr Halina Rygorczuk 

mgr Krystyna Lenczewska 

 
 Piosenka  : Najwspanialsi (sł. i muz. Krystyna 
Gowik) 
 
1. Moja mama, dobra wróżka, sok przynosi mi do 
łóżka. 
Tatę to mam bohatera, na wycieczki mnie 
zabiera. 
Moja mama piękna taka, zawsze dla mnie ma 
buziaka. 
Tata mnie za rękę bierze, jeździ ze mną na 
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rowerze. 
Ref.: Będę taka sama. Będę taki sam. 
Bo najlepszych rodziców w świecie mam! 
2. Moja mama tak czaruje, że się obiad sam 
gotuje. 
Tata także chce czarować – wspólnie obiad 
przygotować. 
Moja mama czyta baśnie, gdy nie mogę zasnąć 
właśnie. 
Tata ma pomysłów wiele na soboty i niedziele. 
Ref.: Będę taka sama… 
3. Naleśniki w czekoladzie na talerzu mama 
kładzie. 
Tata wnosi torby duże, a dla mamy – piękne róże. 
Mama co dzień dba o wszystko i jest zawsze przy 
mnie blisko. 
Tata za to zna pół świata, uczy siostrę, mnie i 
brata. 
Ref.: Będę taka sama… 
 
Wiersz : Mój przyjaciel – Barbara Szelągowska 
 
Radość wielka mnie rozpiera, 
gdy mam obok przyjaciela. 
On uważnie mnie wysłucha. 
Wiem, że mogę mu zaufać. 
 
Jak nikt inny mnie rozśmieszy, 
w chwilach smutku mnie pocieszy. 
To on zawsze mi doradza 
i tajemnic mych nie zdradza. 
 
Bez wahania mi pomoże 
wtedy, gdy się czuję gorzej. 
I niczego się nie boję, 
kiedy obok niego stoję. 
 
Lubię lekcje z nim odrabiać 
i świat cały z nim poznawać. 
Chętnie wszystkim się 
z nim dzielę, bo jest moim przyjacielem. 
 

ODDZIAŁ V GUMISIE 

 
TEMATYKA 
TYGODNIOWA 

„Biało – czerwony 
maj” –  budzenie 
zaciekawienia 
aktualnymi wydarzeniami 
ogólnopaństwowymi; 
kształtowanie postaw 

społecznych; budowanie w grupie atmosfery 
opartej na wzajemnym zaufaniu; próba 

przewidywanie skutków nieprawidłowych postaw i 
zachowań; dokonywanie oceny moralnej 
bohaterów literackich; rozróżnianie i prawidłowe 
określanie kierunku w przestrzeni;  

 
„Opowieści czterech wiatrów” –  

wzbogacanie słownictwa służącego do 
opisywania wiatru i zjawisk z nim związanych; 
dostrzeganie siły wiatru oraz możliwości jej 
wykorzystania przez człowieka;  rozumienie, że 
silny wiatr może stanowić zagrożenie dla 
człowieka; doskonalenie umiejętności określania 
kierunków w przestrzeni z punktu widzenia 
własnego i innej osoby;prowadzenie obserwacji 
przyrody; ćwiczenie długości wydechu i aparatu 
mowy; 

 
„Mądry Gumiś” –  dostrzeganie mądrości 
przysłów; dostrzeganie różnych źródeł wiedzy  
i sposobu ich wykorzystania; rozumienie 
konieczności przewidywania skutków swojego 
zachowania;  rozumienie korzyści i zagrożeń 
wynikających z korzystania z telewizji  
i komputera; dostrzeganie znaczenia planowania 
zakupów;  kształtowanie krytycznego stosunku do 
reklam; doskonalenie sprawności ruchowej; 
 
„Rodzinnie, aktywnie i zdrowo” –  wzmacnianie 
więzi z rodziną oraz ukazywanie roli jej członków; 
wykazywanie zainteresowania pracą zawodową 
najbliższych członków rodziny; odczuwanie 
potrzeby celebrowania świąt i uroczystości 
rodzinnych oraz przyjemności przygotowywania 
niespodzianek dla najbliższych;  przestrzeganie 
zasad zdrowej rywalizacji oraz uczenie się 
odporności emocjonalnej w sytuacji przegranej;  
budowanie pozytywnych relacji między 
rodzeństwem; 
 
„Dzieci świata” – poznawanie zwyczajów ludzi 
różnych ras – ubiór, mieszkanie, określanie 
miejsc ich zamieszkania; zwracanie uwagi na 
zabawy dzieci z różnych stron świata;szanowanie 
odrębności ludzi innych ras: narodowych, 
etnicznych, językowych; spontaniczne wyrażanie 
uczuć przez dzieci; rozwijanie poczucia rytmu w 
czasie zabaw i zajęć przy muzyce;  rozwijanie 
różnorodnych form ruchu; samodzielne dbanie o 
wł. wygląd; ćwiczenie wytrwałości – 
doprowadzanie zadania do końca. 
 

 
Nauczycielki oddziału: 

mgr Maria Libner 
mgr Barbara Wróblewska 
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WIERSZ  DO  NAUKI:  „Wiele pięknych 
kwiatów znamy"    
 
Wiele pięknych kwiatów znamy :  
 tulipanów, róż, i bzów 
 a dla Mamy dzisiaj mamy  
 najpiękniejsze kwiaty słów. 
 Słowo miłość za Twe troski, 
  słowo wdzięczność za Twój trud 
 dar to skromny, lecz radosny  
 wyśpiewany z serc jak z nut. 
 Niech nam Mama dziś wybaczy, 
  że byliśmy czasem źli 
 i z uśmiechem niech popatrzy 
  na wysiłki pociech swych. 
 
 
 
PIOSENKA  DO  NAUKI: „Wścibski wiatr” 
 

1. Podobno wiatr wielkie uszy ma, 

     dlatego tysiące plotek zna;   

     wie, gdzie ucieka czas 

     i o czym szumi las. 

 

2. Podobno wiatr wielkie skrzydła ma, 

    dlatego przez świat z radością gna; 

     wie, gdzie zimuje rak 

    i o czym śpiewa ptak. 

 

3.Podobno wiatr bardzo dobrze wie: 

   kto? kiedy?  dlaczego? co i gdzie? 

  Bo taki wiatru los: 

   We wszystko wsadza nos!  

 

ODDZIAŁ VI BULINKI 

 Planowana tematyka w  
maju: 
Biało-czerwony maj  
Temat tego tygodnia ma na celu 
kształtowanie narodowej 
tożsamości. Przypomnimy 
symbole narodowe, legendy 
dotyczące historii państwa 

polskiego, pogłębimy wiadomości o swoim kraju   
Najważniejsze założenia: 
-kształtowanie świadomości przynależności 
społecznej i terytorialnej: moja rodzina, moje 
miasto, mój region, mój kraj 
-wdrażanie do postawy poszanowania symboli 
narodowych: flagi, godła i hymnu 

-kształtowanie znajomości wybranych monet i 
banknotów, znaczenia pieniędzy w życiu 
codziennym 
 
Podróże po Europie 
Najważniejsze cele tego tematu: 
-poszerzanie wiedzy o Unii Europejskiej i krajach 
członkowskich 
-kształtowanie postawy tolerancji i życzliwości 
wobec odrębności narodowych, odmienności w 
wyglądzie lub sprawności różnych ludzi 
-rozwijanie umiejętności wypowiadania  się  na 
dany temat, dzielenia się spostrzeżeniami, 
doświadczeniami i wiedzą 
 
Wiosenne barwy i dźwięki  
Bulinki będą zdobywać nową wiedzę przyrodniczą 
oraz utrwalać to, co już wiedzą o łące i jej 
mieszkańcach. Poznamy wybrane rośliny, ptaki, 
owady, przemiany owadów oraz rolę jaką 
odgrywają w przyrodzie. Realizacja tematu będzie 
także związana z kształtowaniem postawy 
zainteresowania i troski o przyrodę oraz 
doskonaleniem umiejętności dostrzegania 
emocjonalnej wartości otoczenia przyrodniczego 
jako źródła satysfakcji estetycznej. 
 
 W rodzinnym kręgu 
W tym tygodniu obchodzimy szczególne święto - 
Dzień Mamy! 
Tematyka tygodnia poświęcona będzie 
najbliższym osobom. Rozmowy, wypowiedzi i 
zabawy będą związane z rodzicami, ich 
zainteresowaniami, pracą, rodzinnym sposobem 
spędzania wolnego czasu. 
Naszym Rodzicom szykujemy niespodziankę, 
którą zaprezentujemy na wspólnej, rodzinnej 
wycieczce. 
 
Prawa wszystkich dzieci  
Przełom maja-czerwca to tydzień związany z 
obchodami Dnia Dziecka! 
W tym tygodniu będzie dużo niespodzianek, 
atrakcji, radości i zabawy! 
Ponadto zamierzenia związane z tematem będą 
dotyczyły: 
- poznawaniem siebie, dostrzeganiem 
odmienności i niepowtarzalności każdej osoby 
- rozumieniem, że rodziny, w których wychowują 
się dzieci mogą mieć odmienne zwyczaje, 
tradycje 
- poznawaniem swoich praw i praw innych 
 

Nauczycielki oddziału: 
mgr Beata Mioduszewska 

mgr Anna Marciniak 
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Wiersz do nauki; „Mama i tata” 
Mama i tata to świat nasz cały, 
Ciepły, bezpieczny, barwny, wspaniały. 
To dobre, czułe, pomocne serce 
I kochające najmocniej serce. 
 
To są wyprawy do kraju baśni, 
Wakacje w górach, nad morzem, na wsi, 
Loty huśtawką, prawie do słońca,  
Oraz cierpliwość, co nie ma końca. 
 
Kochana Mamo, Kochany Tato, 
Dzisiaj dziękować chcemy Wam za to, 
Ze nas kochacie, że o nas dbacie 
I wszystkie psoty nam wybaczacie. 
 

 
Piosenka do nauki: „Mamo, tato…” 
Gdy kiedyś będę duża, wyruszę w świat. 
Zamieszkam w skromnej chacie z zielonych traw 
I będę mleko pić z kokosa, 
I będę biegać całkiem bosa. 
 
Mamo, tato co wy na to? (x4) 
 
Gdy kiedyś będę duży jak mój tata,  
W samolot sobie wsiądę, co pod niebo lata. 
Nie powiem o tym nic nikomu 
I wrócę prędko znów do domu. 
 
Mamo, tato, co wy na to? (x4) 

  

 

JĘZYK ANGIELSKI – lektor mgr Anita Rębacz 
 
 Oddział I-II 

Przyszedł maj 😊 Na podwórku coraz cieplej i piękniej, lata coraz więcej owadów, więc i my 

porozmawiamy sobie o łące i insektach, które na niej żyją. Odwiedzimy również dżunglę, gdzie postaramy 
się nazwać napotkane tam dzikie zwierzęta. A, że w maju świętują wszystkie mamy, to i my dla nich 

zaśpiewamy 😊 

 

 SŁOWA I ZWROTY, KTÓRE POJAWIĄ SIĘ PODCZAS ZAJĘĆ: 

 

Butterfly – motyl 
Ladybug – biedronka 
Bumblebee – trzmiel 
Bee- pszczoła 
Fly - mucha 
Frog – żaba 
Monkey- małpa 
Toucan – tukan 
Tiger – tygrys 
Elephant – słoń 
Zebra – zebra 

Snake - wąż 
Shark - rekin 
Mother – mama 
Father – tato 
Baby – niemowlę 
Child – dziecko 
Son – syn 
Doughter – córka 
Brother – brat 
Sister – siostra 
I love: you/us – kocham was, nas 
  

 

 WPROWADZANE PIOSENKI  
 

 “Butterfly Ladybug Bumblebee”| Super Simple Songs 
 “Walking In The Jungle” | Super Simple Songs 
 “Animals, Animals”| Animal Songs | PINKFONG Songs for Children 
 „ Skidamarink” Super Simple Songs 3 

 

Skidamarink a dink a dink.  
Skidamarink a doo.  
I love you. 
 

 
Skidamarink a dink a dink. 
Skidamarink a doo. 
I love you. (Repeat all) 
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Skidamarink a dink a dink. 
Skidamarink a doo. 
I love you. 
 
I love you in the morning. 
And in the afternoon.  
I love you in the evening.  
And underneath the moon. 

 
WIERSZYK 
The sun is shining in the sky. 
I say “Hi!” and you say “Hi!”. 
 
The bird is sitting in the tree. 
I hug you and you hug me! 

 
ODDZIAŁ III-IV-V-VI 

Przyszedł maj 😊 Na podwórku coraz cieplej i piękniej, lata coraz więcej owadów, więc i my 

porozmawiamy sobie o łące i insektach, które na niej żyją. Odwiedzimy również dżunglę, gdzie postaramy 
się nazwać napotkane tam dzikie zwierzęta. A, że w maju świętują wszystkie mamy, to i my dla nich 

zaśpiewamy  😊      

                                                                                               

 SŁOWA I ZWROTY, KTÓRE POJAWIĄ SIĘ PODCZAS ZAJĘĆ: 

Butterfly – motyl 
Ladybug – biedronka 
Bumblebee – trzmiel 
Bee- pszczoła 
Fly – mucha 
Dragonfly – ważka 
Grasshopper – konik polny 
Caterpillar – gąsienica 
Fireflies - świetliki 
Frog – żaba 
Monkey- małpa 
Toucan – tukan 
Tiger – tygrys 
Elephant – słoń 
Zebra – zebra 

Giraffe – żyrafa 
Parrrot – papuga 
Crocodiles – krokodyle 
Leopard - lampart 
Snake - wąż 
Shark - rekin 
Mother – mama 
Father – tato 
Baby – niemowlę 
Child – dziecko 
Son – syn 
Doughter – córka 
Brother – brat 
Sister – siostra 
I love you – kocham was, nas 

 

 WPROWADZANE PIOSENKI  
 
 “Butterfly Ladybug Bumblebee”| Super Simple Songs 
 “Bug'n Roll”| Bug Songs | Pinkfong Songs for Children 
 “Walking In The Jungle” | Super Simple Songs 
 “Animals, Animals”| Animal Songs | PINKFONG Songs for Children 
 „ Skidamarink” Super Simple Songs 3 

 “Happy Mother's Day” Song for Kids | I Love my Mommy Song for children 

If You love your Mummy clap your hands x4 
Happy Mother’s Day I love you more than I 
can say 
You mean the world to me, happy Mother’s 
Day! X2 
If You love your Mummy stomp your feet x4 
Happy Mother’s Day I love you more than I 
can say 
You mean the world to me, happy Mother’s 
Day! X2 
If You love your Mummy jump up and down 
x4 
Happy Mother’s Day I love you more than I 
can say 
You mean the world to me, happy Mother’s 
Day! X2 

If You love your Mummy touch your elbows 
Touch your knees, touch your toes 
Now freeze 
Touch your hipbones, touch your wrists, 
Touch your nose, blow a kiss 
Happy Mother’s Day I love you more than I 
can say 
You mean the world to me, happy Mother’s 
Day! X2 
 
WIERSZYK 
The sun is shining in the sky. 
I say “Hi!” and you say “Hi!”. 
 
The bird is sitting in the tree. 
I hug you and you hug me! 
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MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA  
 

Kolejne zadania na miesiąc maj 2023r.   
 

W każdym numerze Naszej Gazetki są zamieszczane 2 zadania do wykonania w 
domu przy pomocy rodziców. Karty pracy po wykonaniu zadań zbieramy w domu  

przez cały okres trwania zabawy tj do czerwca 2023r. Wtedy to po ostatnich zadaniach przynosimy 
wszystkie wykonane wcześniej zadania do przedszkola celem potwierdzenia staranności i prawidłowości 
wykonania. Za każde dobrze wykonane zadanie przyznany 1 punkt. Na najwytrwalszych czekają nagrody. 
Do zabawy można przystąpić w dowolnym momencie. Archiwalne numery wraz z zadaniami dostępne są 
na stronie www.edupage.org 

 

W  reporterskim skrócie   
 
 

         

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wyjazd edukacyjny do Muzeum Historii Medycyny i Farmacji 
Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku w ramach 
realizacji projektu „Przedszkolak potrafi” 

 
 

Warsztaty „ 3 stany skupienia wody 

http://www.edupage.org/
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KALENDARZ WYDARZEŃ MAJ/CZERWIEC 2023r. 
 
Wyjazdy edukacyjne w ramach projektu współfinansowanego ze środków UE Przedszkolak potrafi” 
EpiCentrum – całość wyjazdu zostanie sfinansowana ze środków projektu 
09.05.2023r. – oddz. I i II 
10.05.2023r.- oddz. IV i V 
12.05.2023r. – oddz. III i IV 
 
Spalarnia śmieci i Nadleśnictwo Dojlidy 
17.05.2023r. – oddz.  V i VI 
19.05.2023r. – oddz. III i IV  
wkład własny rodziców do 10,00 zł. Kwota będzie zbierana po wyliczeniu rzeczywistego kosztu wynajmu 
autokaru  

Obchody Dnia Ziemi – Dni bez zabawek 
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Dzień MAMY i TATY 
I Muchomorki – 23.05.2023r. godz. 15.30 
II Smerfy – 23.05.2023r. godz. 15.30 
III Muminki – 25.04.2023r. – godz. 15.00 
IV Kacperki – 22.05.2023r. – godz.15.30 
V Gumisie – 24.05.2023r. godz. 16.00 ( na placu przedszkolnym) 
VI Bulinki – 25.05.2023r. - wyjazdowy 
 
DZIEŃ DZIECKA 
30.05.2023r. – Olimpijka przedszkolna 
31.05.2023r. - Plener malarski 
01.05.2023r. – godz. 15.30 FESTYN RODZINNY „Bal Kapitański” – w festynie uczestniczą dzieci wraz 
z rodzicami Dziecko przebywa w budynku przedszkola  do momentu odbioru przez rodzica 
 
02.06.2023r. Piknik na trawie – dzieci mogą przynieść kocyki, zabawkę oraz drobne przekąski 
 
CZERWIEC – wyjazdy całodzienne 
Ziołowy zakątek – KORYCINY 
15.06.20023r. – oddz. V-VI  
 
ARBORETUM Kopna Góra 
20.06.2023r. – oddz. V-VI 
21.06.2023r. – oddz. III-IV 
22.06.2023r, - oddz. I-II 
Szczegółowe informacje odnośnie wyjazdu/kosztu  do Ziołowego Zakątka i Arboretum zostaną podane w 
okresie późniejszym 
 

WAKACJE – DYZUR SIERPIEŃ 2023r. 
 

Przedszkole Samorządowe nr 68 im. J.Korczaka w Białymstoku  

pracuje w miesiącu SIERPNIU 2023r.  

 
Deklarację uczęszczania dziecka w miesiącu SIERPIEŃ 2023r. prosimy 
dokonać poprzez wypełnienie KARTY ZGŁOSZENIA  i wrzucenie jej do 
skrzynki w terminie do 02.06.2023r. 
W czasie dyżuru będą funkcjonowały grupy łączone.  
Prosimy o wnikliwe przeanalizowanie potrzeby zapisu dziecka ze względu 

na organizację pracy przedszkola ( urlopy i wielokrotna zmiana pracujących nauczycielek) oraz planowanie 
żywienia  
Przypominamy o przestrzeganiu Konwencji o Prawach Dziecka według której dziecko ma prawo do 
odpoczynku a więc również do przerwy w uczęszczaniu do przedszkola 
W miesiącu LIPCU 2023r.  przerwa zgodnie z Rozp. MEN § 12 ust.1 ( Dz.U. z 2017, poz. 649 ze zm. w 
sprawie szczegółowej organizacji publicznych szkół i publicznych przedszkoli….) 
W przypadku konieczności zapisania dziecka do przedszkola dyżurnego tj. PS nr 85  
na m-c 07/2023 prosimy o kontakt z Sekretariatem naszego przedszkola. Przedszkole Nr 85 nie 
gwarantuje przyjęcia dziecka , uzależnione to jest od liczby wolnych miejsc w placówce. 

 
 

 
 ZESPÓŁ REDKCYJNY: red.  naczelny  Marzena  Makowiecka, artykuły  z  życia grup piszą :, Anna Stanisławiuk, 
Małgorzata Andrejewicz, Beata Szelągowska, Agnieszka Jancewicz, Barbara Duda, Halina Rygorczuk, Krystyna 
Lenczewska, Maria Libner, Barbara Wróblewska, Beata Mioduszewska, Anna Marciniak, 
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MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA – MAJ 2023  ZADANIE 1 z numeru 9/219 
 

Pokoloruj według wzoru 
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MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA – MAJ 2023 ZADANIE 2 z numeru 9/219 
 

W każdym rzędzie pokoloruj obrazy, którego nazwa rozpoczyna się od głoski „K” 
 

 
 
 
 

 

 


