Jadlospis od dnia 26.02 — 01.03.2024

26.01.2024r. (poniedzialek)

»Ro0s0l z makaronem, pieczywo, gruszka.”

Sktadniki: Ros6t (woda, kurczak, makaron nitki, marchew, pietruszka, seler, sl morska),
chleb 7 zb6z (zawiera make pszenng, mgke zytnig), gruszka.

27.02.2024r.(wtorek)

»dSuchy prowiant, owoc.”

Sktadniki: Butki (zawiera make pszenna, make zytnia) masto, ser, sok w kartoniku, banan.
28.02.2024r. ($roda)

»Zupa ogorkowa, nalesniki, jabltko.”

Sktadniki: Zupa ogérkowa (woda, zeberka, ogorki kiszone, §mietana, marchew, pietruszka,
seler, ziemniaki), nale$niki (maka pszenna, woda, mleko, jajko, cukier, dzem), jabtko.

29.02.2024r. (czwartek)
»Gulasz z ziemniakami, mizeria, mandarynka.”

Sktadniki: filet z indyka, maka tortowa (maka pszenna), olej rzepakowy, sol, pieprz,
papryka, $mietana, ziemniaki, ogorek $wiezy, §mietana, cytryna, cukier, mandarynka.

01.03.2024r. (piatek)
»Ryba smazona, ziemniaki, surowka z kapusty i marchewki, jablko.”

Sktadniki: Filet rybny (filet z dorsza, maka kukurydziana, maka pszenna, jajo, bufka tarta
(zawiera make pszenna), sol, pieprz, ziota, olej rzepakowy, ziemniaki, kapusta, cukier,
marchewka, cebula, jabtko.

Jadlospis moZe ulec zmianie



