
JADŁOSPIS 22.04.2024 – 26.04.2024
DZIEŃ PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

ZUPA Krupnik (250ml) Ogórkowa (250 ml) Jarzynowa (250ml)

DANIE GŁÓWNE Kotlet mielony (120g) Kotlet rybny (120g)

DODATEK I Śmietana (80g)

DODATEK II Surówka letnia (100g)

DESER

KOMPOT Owocowy (200ml) Owocowy (200ml) Owocowy (200ml) Owocowy (200ml) Owocowy (200ml)

DANIE BEZMLECZNE

Żurek staropolski 
(250ml)

Rosół z makaronem, 
marchewką i 

pietruszką (250ml)

Placki ziemniaczane 
(220g)

Leczo drobiowo-
warzywne (120g)

Krokiety z mięsem 
(220g)

Puree ziemniaczane z 
koperkiem (150g)

Ryż długoziarnisty 
(150g)

Ziemniaki gotowane 
(150g)

Surówka wiosenna 
(100g)

Surówka z buraczków 
(100g)

Surówka z białej 
kapusty (100g)

Kruche ciasteczka 
(bonitki) - (80g)

Owoc lub warzywo 
(80g)

Owoc lub warzywo 
(80g)

Owoc lub warzywo 
(80g)

Jogurt owocowy 
(100g)

DANIE 
BEZWIEPRZOWE

Filet z piersi kurczaka 
saute (120g)

Krokiety z serem 
(220g)

DANIE 
BEZGLUTENOWE

Placki ziemniaczane z 
mąki bezglutenowej 

(220g)

Filet z piersi kurczaka 
saute (120g)

Filet z mintaja saute 
(120g)

Krokiety z mięsem 
smażone (220g)
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