JADŁOSPIS  22.04.-26.04.2024r.
PONIEDZIAŁEK:
Zupa: Krupnik 1,5 (300ml), chleb zwykły (25g)1,6,8,
Drugie danie: Pierogi z mięsem (230g) 1,2,buraczki z cebulą i olejem (90g)
Deser : Gruszka (1szt)         Napój: Kompot porzeczkowy (300ml)
WTOREK: 
Zupa: Ogórkowa  1,4,5,(300ml), chleb zwykły (25g)1,6,8,
Drugie : Kotlety siekane drobiowe (100g) 1,2,4, ziemniaki opiekane (150g), dip z czosnkiem i ogórkiem z jogurtem naturalnym 4,(50g)
             Deser : Kiwi              Napój: Woda z cytryną  (300ml)
ŚRODA:
Zupa: Barszcz ukraiński 1,4,5,(300ml),chleb zwykły (25g) 1,6,8
Drugie : Filet panierowany z ryby (120g) 1,3, ziemniaki (150g), kapusta kwaszona c cebulą i oliwą (90g)
            Deser: --------------          Napój: Herbata owocowa (200ml)
CZWARTEK :
Zupa: Pomidorowa z ryżem 1,4,5, (300ml), chleb zwykły (25g) 1,6,8
Drugie: Karkówka w sosie własnym (100g)1,5,ziemniaki (150g), mizeria (90g) 4
                 Deser: Jabłko(1szt)             Napój: Woda z cytryną  (200ml)
PIĄTEK :
Zupa: Z fasolki szparagowej z zacierką 1,4,5,(300ml) chleb zwykły (25g)1,6,8,
Drugie: Pęczak ze śmietaną i z jabłkiem (230g)1,
              Deser:  Jogurt 4,              Napój: Mięta
Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn niezależnych od stołówki.


