Jadlospis od 04-11-2024 do 08-11-2024

Data Obiad Alergeny
Poniedzialek Kasza 150g (200g) L7
2024-11-04 Gulasz wieprzowy 80g (100g)
Buraczki 120g (150g)
Wtorek Ziemniaki 150g (200g) 1337
2024-11-05 Kotlet mielony pieczony w piecu
konwekcyjnym 80g (120g)
Surdwka z marchewki 120g (150g)
Sroda Ziemniaki 150g (200g) 1.7
2024-11-06 Udziec pieczony w piecu
konwekcyjnym 80g (100g)
Suréwka z bialej kapusty 120g
(150g)
Czwartek Nalesniki z dzemem owocowym 137
2024-11-07 300g (400g)
Piatek Ziemniaki 150g(200g) 1,34
2024-11-08 Paluszki rybne 80g (100g)

Suréwka z kiszonej kapusty
120g(150g)




