notnt besiedku, napliiaju stranky Skolského ¢asopisu

i galériu talentov 3koly, putaju média a zapéjaju sa do

A . . . roznych sutazi a projektov. Dokazu sa radovat kazdy

0902 899 999 & deri - zo seba, z priatelov, spoluziakov, dokonca aj zo
‘ - Skoly, ktord sa snaZf byt ich velkou rodinou.

Tale nw v SiitaZ Nase talenty dala priestor na prezentéciu a ob-

javenie novych talentov Skoly. S ndpadom prisla Mgr.

: Sl @  (atarina Ruzickova, ktord aj prijala hlavni réZiu za pod—
z ravotnlc el - pory celého pedagogickeho zboru. ,

Do stifaZe sa zapojilo 24 Ziakov v kateg6riach spev,

b4 . tanec, hra na hudobny néstroj, fotografia, literarna a
s ° e , vytvarnd tvorba, tvoriva ¢innost. Na priebeh sttaZe do-
zerala odbornd porota a prijemnu atmosféru dotvdrala

hudobnd skupina SOVOS z Oravského Bieleho Potoka v

zloZenfT. Kahan, M. Balek, L. Pilar¢ik a spevacky z 2.B SZ5

ave n e Andrea a Adriana Sangalova. Moderovali Ziatky z 3. AK.
® Kozonova, M. Frtova a L. Furielova.

V Strednej zdravotmckej Zkole v Dolnom Kubine sa Celé podujatie sa zdroveii nieslo v duchu benefitné-
koncom minulého roka konal 1. rotnik siitaze Nade ta-  ho podujatia pre malého Simonka Samardaka. Blizie

lenty. informacie st na www.simonkosamardak.estranky.sk
SutaZ bola dokazom, Ze v Skole od jej vzniku Studujl  alebo www.szsdk.edupage.sk.
Ziadi, ktorf st vynimocnf nielen svojou humannostoua

va z 1.A v kategorii
spev. /na snimke/,
2. miesto: Jakub
Bielak z 1A v ka-
tegorii  vytvarna
_ tvorba a 3. miesto:
_ folklérna tanecna

,skupina Karitka

, Vojtasové, 1. Ho-
. lubcikova z 2.A. /
na snfmkach/ :

Ceny a diplomy
_ odovzdaval riadi-
tel' Skoly PaedDr.
| Peter Takac. A ha- |
dam kazdy, kto vi- §
. del toto podujatie, |
_ odchadzal s dob-
- rym pocitom, a to’
je najdblezitejsie!

socialnostou, ale mnohf st obdarenitalentom, ktory by  véetci sutaziaci boli iZasni, vytvérali nezabudnutelnt
im na nejednej umeleckej Skole zavideli. * atmosféru a vietci boli vitazi! Aj napriek tomu museli
Svojou kreativitou a nadanim uZ pravidelne pripravujii - rozhodn(t hlasy divakov a poroty. '

kultirne programy pre darcov krvi, seniorov, Skdlkarov, :

deti z detského domova, pacientov v nemocnici, via-  Vitazkou stifae TALENT SZ§ 2013 sa stala Aneta Baliko-

R. Botkayova
Foto: autorka

‘.'i\ ' i
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"IJ’o'lnokubinske Studentky SZ§
_ v celoslovenskej sutazi prvej pomou 2|skal|

Praktlcke skusenostl

. Deviateho rotnika celo-
 slovenskej stifaze v po- R
skytovani prvej pomoci s ~ -

medzindrodnou Ucastou za p"“ pOIIIOC
sa v polovici aprila v.Du- » e .
najskej Strede zttastnila - 'o IIIIQStO

aj Stredna zdravotnicka Dolnokubinsku Strednti zdravotnic-
Zkola v Dolnom Kubine. ku 8kolu sme zatiatkom aprila 2014
V silnej konkurencii 95 Uspesne reprezentovali na medzina-
dru7stiev posttpila do rodnej sdtaZi 7 druzstiev v poskyto-
findle a v celkovom hod- vani pl’VEj pomocn v druZobnej SZ5 v
noteni skonila na pek-
nom 4. mieste.

Skolu reprezentovali Ziac-
ky z lil. B triedy - Renata

N&s tim tvorili Ziacky z 3. B: R. Ku-

- rekova, A. Kurekova, E. Strakova a J.
Kurekova, Erika Strakové a Jana Kozariakova pod vedemm profesonek PhDr Anny MazUi Kosalakova Lk e b

roveJ a Mgr. Moniky Hackenbergovej. Ziaci zo SZ5 v D&ine a tretie miesto
Ziatky postupili medzi finalistky po absolvovant troch kol internetovych testov. Finalovej 575 v Ustinad Labem. Naga druzobna
stitaZe sa zicastnilo 11 druZstiev 5z5: Zilina, Trentin, Dolny Kubin, Dunajska Streda, Brno, . &kola sa postarala o pekné privitanie,
Jihlava, Humenné, PreSov, Trnava, RoZiava a Lucenec. ubytovanie aj pohostenie. Citili sme
Zadané praktické dlohy boli ndrotné, stitaZ vsak mala vybornti organizaciu. sa pru]emne'al odclhédzali' sme 9bo~ .
V praktickej asti sutaZe — poskytovanie prvej pomoci pri hromadnych nestastiach bolo hater]é 0 nové skusenosti a'zaZItky:

g g 3 ; & i ini st Cheeli by sme sa podakovat panovi
treba poskytnut prvd. pomoc trom ranenym z havarovanych vozidiel. Po jej skongeni bola adlitetov] PacdDr-P. Takéitou kiory
pre sttaziace pripravend prehliadka Komplexnej centrdlnej zachrannej sluzby, kde pra- L'g n: S mbinil(;uﬁéstﬁit o take]’to S{ly
covnici pribliZili pracu technickych zachranarov zasahujticich na Slovensku, ale i v zahra-

taZe a pani PhDr. A. Maztrovej, ktord

nici. nas na sutaz pripravovala a spolu s
: ; : nami aj na stitaz cestovala.

Teoreticku €ast stitaze dcastnici riesili jednotlivo a potom v praktickej ¢asti riesili posky- R, Kurekova, J. Kozaiiakova

tovanie prvej pomoci pri domacich drazoch, portovyich tirazoch, dopravnych nehodach, . Foto: /am/.

nahlych stavoch a pri pracovnych trazoch. Na zviadnutie kaZdej dlohy mali 10 minut.
Narotnost spotivala aj v tom, Ze jednotlivé stanovistia boli od seba vzdialené niekolko
stoviek metrov, pr3alo a fukal silny vietor. V3etky Glohy v3ak boli organizatne dobre pri-
pravené a sutaziaci ich zvladli za 3 hodiny.

Vitazom sa stalo druZstvo S25 TrehEin druhé miesto obsadila SZ5 Brno, tretie miesto
SZS Zilina, : [

Vysledok stitaze bol pre dolnokubinske Studentky prijemnym povzbudenim, ziskali nové
sktsenosti a vedomosti, z chyb sa poucili.

Mgr. Monika Hackenbergova ]
: Foto: autorka .
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"\ prvej pomoci
‘vynikajia

Tiatky Strednej zdravotnickej Skoly v Dolnom Kubi-
ne V. Sumegova, D. Brezofidkova a J. Talagova z lilL.A
sa umiestnili na 3. mieste v celoslovenskej sttazi
prvej pomoci v Dunajskej Strede, kde si vedomosti a
zruénosti meralo 18 druZstiev SZ5. '

z druisﬁev'iiﬁnského sambsp;évneho kraja 'n’a—téjto :
stitazi boli dolnokubinske zdravotnitky najlep3ie.

f)alsm dspechom Zacok V. Sumegovej, D. Brezofia-
kovej, J. Talagovej, L. Rakovanovej, A. Sangalovej a A.
Lieskovskej bolo 4. miesto na sttaZi v prvej pomoci,
ktoré sa konalo v Dolnom Kubine. SttaZilo 13 druz-
stiev a od 3. miesta ich delil len jeden bod.

Na medzinarodnej sttaZi prvej pomoci v D&cine sa
umiestnili na 4. mieste. D. Otrubova a V. Holtibkova
70 IV.A ziskali 8. miesto na III. rotniku celoslovenskej
konferencie v odbore zdravotnicky asistent v Ban-
skej Bystrici. Okrem sutazi nezistne prezentujru prva
pomoc v materskych a zakladnych Skolach, ako aj

v Domove somatnych sluzieb pre deti a dospelych v
Dolnom Kubine. !
’ Mgr. R. Bockayova
Foto: /archiv Skoly/

Studenti
zdravotmcl
a sport

Medzi éportove uspechy studentov Strednej zdra-
votnickej Skoly v Dolnom Kubine patria pravidelné -
prvé miesta M. Nuttu v armwrestlingu. Na stitazi Sil-
na ruka stredoskolakov, bol opat prvy, L. Otkajakova
ziskala 2. a 3. miesto, D. Panékové?; m|esto

Tim chlapcov Perutka Rechtor”k Kurtuhk Zubor 15t-
van, Toman, Jasica, MeZko, Chovanec a Zavodantik
ziskal 2. miesto vo florbale strednych kol v Dolnom .
Kubine. Ziak 0. Zementik sa venuje viacerym 5por-
tom horskej cykllstlke workoutu a MMA - zmiesa

nému bojovému umeniu, Vv ktorom ztskal HEJEan
vitazstvo. T. Kurtulik, ktory dlhorotne hraval futbal
7a TJ Slovan Magura Vavretka, je dnes uz aktivnym
futbalovym rozhodcom. L. Perutka Uspesne hrava
florbal za 7atva 90 Dolny Kubin. M. Jasica sa aktiv-
ne venuje adrenalinovej horskej cykhst:ke a turistike,
tiez jej umeleckej fotodokumentacii so zameranim na
ochranu prirody a zdravy zwotny 3tyl, ktory prezentu-
jeajv ékole

Ll e Mg R Bokayova

GRA“SKD Foto: /archiy Skoly/
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~ /Bolny  Kubin/- Strednit
5pra\1y Z fﬂglu%l . zdravotnicku Skolu v Dol-

- nom Kubine navativili deti z
Detskeho domova ' !stebnom Prijali pozvanie Mgr. M. Turdi-
novej, ktord v rémdi krizku Mosty k detom a rodine uZ sied-
my rok organizuje vzajomné stretnutia a podujatia v spolu-

prci s Mgr. A. Horvatovou. V jeseni spolotne aranzovalia v

decembri si pripravili sviatocny program, v ktorom nechybali
basnicky, pesmcky stifaze, maskrty, hratky a hokejovy dres
od byvalého Ziaka SZ5 R. Gabriho, ktory uZ striela goly na
talianskom lade. Na milom stretnuti sa podielali aj Ziaci z
1A, ktori sa hned po nastupe do strednej skoly kreativne

01% / 207\

‘zaElenm doj jEj zwota /rr Of/

/Tvrdogin - Trstena - Dolny Kubin/ - Tohtorome sachove"

zapolenia otvorili stvrtougﬁta svojim 6. kolom, ktoré vela
na;)ovedalo kto sa stane ceikovym vitazom. Doterajgemu
lidrovi a neporazenému druzstvu Sachistov Trstenej sa

*nepodarilo uhrat bod na pode rovnako neporazenej Bese-

fovej. Vela nechybalo, pretoZe prehrali najtesnejsim rozdi-
elom. Ani tretiemu druZstvu Sachistov Dolného Kubina sa
nepodarilo zaknihovat prvt vyhru a na domacich Sachov--
niciach len remizovali. Najtesnejsim rozdielom zvitazila re-
zerva Sachistov Tvrdosina. O vitazstve sa vaak rozhodlo uz
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8:30 Rallye 08:45 (yklistika 09:45 Vzpirani
~ " 10:15 Veslovani 11:00 Snooker 13:00 Vzpi-
dni 14:00 Cyklistika Belgie 15:30 Cyklistika 17:15 Watts 17:30
Fotbal 18:30 Vzpieranie Mistrovstvi Evropy, MuZi 69kg, Izra-
el 20:15 Vzpirani Mistrovstvi Evropy, Zeny 58kg, zrael 20:45
Watts 21:00 Wrestling 21:30 Wrestling 22:30 Jezdectvi 23:00
Rallye Spojené arabské emiraty 23:15 Vzpiranf 00:00 Vzpirani
00:30 Fotbal 01:30 Zavér vysilani : i

07:00 Svata omsa 07:30 Ruzenec: Slavnost-
_ny ruZenec 08:05 Doma je doma z PreSova
09:05 Katechéza 09:20 Putovanie kalvariami 09:30 Majstro-
va Sifra 10:00 Spravodajsky stihm 10:35 Godzone magazin
11:35 Peter medzi nami 12:00 Anjel Pana 12:15 Ruzenec 12:50
Doma je doma z Banskej Bystrice 13:50 Fundamenty 15:00
Bozie milosrdenstvo 15:15 Z pramenia 15:30 Ruzenec z Lard
16:05 Univerzita tretieho veku 17:00 Sprdvy zo Svatej zeme
17:30 Doma je doma 18:30 Rozpravotka 18:40 Ruzenec z Lirdc
19:20 Vatikansky magazin 19:50 Pozvanka 20:30 U Nikodéma
21:55 Krestanskd soliddmost 22:50 Kratke spravy.

v zdrav?

“darfl S radostou vyhravat, prekazky zdolavat. Dobre sa 7abavat. tak si to budeme uzivat!*

april

tnickej skole |

Byt fér a Cestni, byt v hodoch presni. Mat dsmev: na tvari, nech sa nam dnes vsetkym \g

ZloZenim tohto slubu sa zatalo Sportovo-zabavné stiperenie ucitelia a Ziaci na Strednej
zdravotnickej Skole v Dolnom Kubine, ktoré zorganizovala Ziacka Skolska rada v spolu-

praci so Skolskou kniznicou.

Uz treti rocnik sa niesol aj v duchu Tyzdia slovenskych kniznic /31. 3. 3 6. 4. 201/ smot-

tom: KniZnice pre vsetkych. Pod vedenim PhDr. I. Kosaristanovej a Mgr. K. RuZitkovej sa

sdtazilo vo floorbale, volejbale, futbale, prefahovani lanom, Sachu, scrable, pexese,
stolnom tenise, aktivitach, kolkoch a = ey T

hode Sipkami. Mimoriadnym bo-
dom programu bola Zumba.
Hodnoteni boli jednotlivci - vitazi
kazdej discipliny a absolitnym
vitazom sa stala trieda 2. A, kto-
ra ziskala okrem diplomu a slad-
kosti vyhru 30 eur do triedneho
fondu. Diplomy a ceny odovzddval
riaditel Skoly PaedDr. Peter Takac.
Zabava bola vybornd, prispeli k
nej nielen Ziaci, ale aj vsetci uci-
telia, a tak sa niet o divit, Ze 1.
aprilové podujatie sa o rok zopa-
kuje znovu.
Renédta Bockayova
Foto: autorka

a1 \ : /
Q- -tog 2 4015 [ 2014

L

08:45 Vse 0
: ~ 09:30 By['je
republika 12:00 Zpravy ve 12

varen( 14:20 Hercule Poirot 1€
Cestomanie 17:15 AZ-kviz 17:4
gionech 18:25 Taxik 18:55 Udd
Udalosti 20:00 Pfipady 1. od!
tovani 21:35 Reportéfi (T 22:14
milion 22:15 Limonadovy Joe ¢
nalka PafiZ: Zlomené srdce 1
AZ-kviz 01:55 Mate slovo s M.

e ; :
oblav Manu ovela viac, ako kedy.kal’vek
i E predtym. Tato rovina so
Cllac, Pevo‘ﬂ vietkou tou abstraktnou
- neuchopitelnou energiou
f°r PI'GSIdeI‘It je pre nds najdodleZitej-
Z 24 na 3ia,“ predstavil kapelu
'“ v ! I(rat slovenskym postuchaom
Slovensku i lider Pietro DiMascio.
Peyoti for President vznik-
= Slovensko i na predmesti Londyna
sa moZe tesit na explézi. roku 2005. 0 dva rokv

poriadne uZivame. V3et-
ko, ¢o robime spolu, ma
pre nas obrovskd cenu,”
zdéraznilt P.  DiMascio.
Novinkou z dielne Peyoti for
President je EP s nazvom
»Who am I?“, ktoré pontika
osobnut spoved P. DiMas-
cia o htadani vlastnej
identity. K tomuto kroku

ha in&nirovaln nAtranie nn



: dan' S radostou vyhravat preKazky: e PR
ZloZenim tohto slubu sa zatalo spertovo-zébavne supereme ucntella aZiacina Strednej
zdravotnickej Skole v Dolnom Kubine, ktoré zorganlzovala Ziacka skolské rada v spolu-
prdci so Skolskou kniZnicou.

U2 tretf rocnik sa niesol aj v duchu TyZdfia slovenskych kniznic /31.3.- 6. 4. 2014/ s mot-
tom: Kniznice pre v3etkych. Pod vedenim PhDr. I. Kosaristanovej a Mgr. K. RuZickovej sa
sdtazilo vo floorbale, volejbale, futbale, prefahovani lanom, § rable, pexese,

stolnom tenise, aktivitach, kolkoch a

hode &ipkami. Mimoriadnym bo-
dom programu bola Zumba.
Hodnoteni boli jednotlivci - vitazi -
kazdej discipliny a absoltitnym
vitazom sa stala trieda 2. A, kto-
ra ziskala okrem diplomu a slad-
kosti vyhru 30 eur do triedneho
fondu. Diplomy a ceny odovzddval
riaditel skoly PaedDr. Peter Takac.
‘Zabava bola vybornd, prispeli k
nej nielen Ziadi, ale aj vsetci udi-
telia, a tak sa niet Co divit, Ze 1.
aprilové podujatie sa o rok zopa-
kuje znovu. .
Renata Bockayova
- Foto: autorka
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