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ABSTRACT

These days, we can observe intense exploitation of all natural resources which is the consequence of growing needs of the rapidly
developing civilization. This results in the deterioration of the natural environment. The research does not give an unequivocal
answer as for the state of public awareness in the area of knowledge and ecological activities. Indications are that ecological
education requires constant development and controlled implementation in all layers of the society.
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Wprowadzenie

Inspiracja do napisania niniejszego artykulu byla
lektura ksigzki pt. Ksztaltowanie $wiadomosci eko-
logicznej spoteczenstwa. Teoria i praktyka, autorstwa
Danuty Cichy, Elzbiety Buchcic, Ryszarda Kowalskie-
go, Teresy Stachurskiej-Maj, Anny Struminskiej-Dok-
tor, Edyty Wolter, Ilony Zeber-Dzikowskiej, opubliko-
wanej przez Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie w 2016 roku.

Szczegodlnie doglebnie zostal przestudiowany roz-
dzial Tlony Zeber-Dzikowskiej pt. Srodowisko przy-
rodnicze jako wartos¢ w ksztattowaniu i rozwoju $wia-
domosci spoleczenstwa.

Srodowisko przyrodnicze, inaczej nazywane epi-

geosfera — termin ten precyzyjnie definiuje trojwymia-
rowa otoczke Ziemi, bedaca punktem przenikania sie:
biosfery, litosfery, hydrosfery oraz atmosfery. W niej
takze zlokalizowane sg wszelkie procesy geologiczne.
Zawiera takie komponenty, jak:

—  stosunki wodne, szeroko pojmowane jako hy-
drologia szaty roslinnej oraz gleb,

—  budowa geologiczna — rzezba terenu,

— faunaiflora.

Srodowisko ulega do$é¢ znacznemu zréznicowaniu,
o ktorym w gtownej mierze decyduja poszczegdlne ele-
menty wchodzace w jego sktad, a takze lokalizacja na
kuli ziemskiej. Wyr6zniamy tereny: gorskie, rolnicze,
leéne, pustynne, polarne oraz miejskie. Srodowisko
przyrodnicze to miejsce egzystencji i gospodarowania
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cztowieka. Laczy w sobie konsekwencje wptywu roz-
norakich sit przyrodniczych. Nie jest stale, lecz ciggle
ulega ewolucyjnym zmianom.

W dzisiejszych czasach obserwujemy ogromng,
wrecz rabunkowa eksploatacje wszelkich zasobow na-
turalnych. Powoduje to coraz bardziej zauwazalny, po-
garszajacy si¢ stan srodowiska przyrodniczego. Wspot-
czesny cztowiek czuje si¢ jak wszechwtadny dyktator,
ktory nie bierze jednak pod uwageg, ze dobra i zaso-
by $rodowiska przyrodniczego sag mocno ograniczone
i zadne techniczne wynalazki nam ich nie przywrdca
(Zeber-Dzikowska 2016).

Chcac zapewni¢ sobie bezpieczenstwo oraz uchro-
ni¢ Ziemi¢ przed katastrofa, wiele panstw z catego
$wiata dazy do znalezienia odpowiednich rozwigzan
wszelkich zaistniatych konfliktow. Odpowiednia edu-
kacja spoleczenstwa to jedno z przyjetych rozwigzan,
jej waznym skladnikiem jest edukacja obronna. Czym
jest, jak nalezy ja rozumiec¢? Sktada si¢ na nig kom-
pleks celowo zorganizowanych metod, procesow,
form, dziatan, a takze oddziatywan dydaktyczno-wy-
chowawczych, pozwalajacych uzyskac ciggle zmiany
w wiedzy kazdego czlowieka oraz jego umiejetno-
$ciach. Edukacja ekologiczna jest jedna z form sktada-
jacych si¢ na edukacje obronna, obok edukacji praw-
nej, ekonomicznej czy militarne;j.

Na przestrzeni ostatnich lat w wigkszo$ci panstw na
$wiecie zrozumiano, jak ogromng rol¢ odgrywa eduko-
wanie spoteczenstw, droga do tego sg trzy proste kroki:

1. Prognozowanie problemu.

2. Poznawanie danego problemu.

3. Rozstrzygnigcie problemu srodowiskowego.

Wymienione powyzej etapy nie moga by¢ rozwig-
zane za pomocg technologii. Trzeba natomiast wply-
wac na zachowanie, a takze systemy warto$ci populacji
ludzi w odniesieniu do $rodowiska (UNESCO 1990).
Z tych wilasnie powodow duzy nacisk ktadzie si¢ na
edukacje ekologiczna spoteczenstwa, obejmujacg od-
dziatywania dydaktyczno-wychowawcze oraz poszcze-
gdlne postepowanie cztowieka zaktadajace harmonijne
zycie z przyroda i zachowania w momencie bezposred-
niego zagrozenia bezpieczenstwa ekologicznego.

Dziatania, jakie prowadzito kazde panstwo oddziel-
nie, nie przynosily oczekiwanych rezultatow. Tylko
rzetelna, sumienna, a przede wszystkim odpowiednia
wspotpraca poszczegodlnych panstw jest w stanie w
pewnym stopniu zmniejszy¢ sit¢ caly czas rosngcego
kryzysu ekologicznego. Swiatowa strategia ochrony
przyrody pod egidag IUCN, czyli Migdzynarodowe;j
Unii Ochrony Przyrody, moze przynies¢ iskierke na-
dziei w procesie rozwigzywania wszelkich zagrozen
ekologicznych. Fundamentalnym zalozeniem catego
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przedsiewzigcia jest ochrona naturalnych zasobow Zie-
mi, koniecznych dla przetrwania ludzko$ci. Zaktada
ona rowniez, ze cywilizacja nie bedzie si¢ w stanie pra-
widlowo rozwijaé, jesli nie podejmiemy odpowiednich
krokow zwigzanych z ochrong przyrody. By¢ moze
wydaje si¢ ona banalna, jednak jest nie lada wyzwa-
niem, z ktoremu ludzko$¢ musi stawi¢ czota. Wszyst-
ko dlatego, aby nastgpne pokolenia zyly na Ziemi bez
zagrozen. Musimy wypracowa¢ w sobie mechanizm,
ktory bedzie opierat si¢ na partnerstwie pomiedzy czlo-
wiekiem i naturg.

Ksztaltowanie Swiadomosci ekologicznej

Kazdy cztowiek od poczatku swojego $wiadomego
poczucia istnienia wptywa na otaczajace go srodowi-
sko. Buduje swoje wzory zachowan czy tez zwycza-
je. Ogromny wplyw na jego zachowanie, ale rowniez
prace, ma srodowisko przyrodnicze, dlatego wazne jest
poznanie poszczegdlnych elementow, np. krajobraz —
architektura. My formujemy $rodowisko, a §rodowisko
formuje nas. Najwazniejszym elementem jest eduka-
cja spoteczenstwa. Mozliwosci ksztalcenia proekolo-
gicznego jest wiele, jednak nie chodzi o sposob w jaki
zwigkszamy swoja §wiadomosc, a o cel, ktory roznymi
drogami mozna osiggnac.

Proces edukacji ekologicznej to sktadowa pieciu
elementow, z ktorych kazdy jest rownie wazny. Zali-
czy¢ do nich mozemy:

- wiedze,

—  kulture,

—  $wiadomosc,

—  wyobrazenia,

— sumienie (Kopczewski i in. 2009).

Nasz kraj ktadzie bardzo duzy nacisk na ekoedu-
kacje dzieci 1 mtodziezy. Program nauczania obejmuje
liczne konkursy, programy oraz akcje spoteczne, maja-
ce na celu budowanie od najmtodszych lat §wiadomo-
sci ekologicznej oraz odpowiedzialnosci za srodowi-
sko. Jedng z najpopularniejszych akcji jest ,,Sprzatanie
$wiata”. Cate przedsiewzigcie ma na celu posprzatanie
okolicznych przydrozy, parkéw, lasow oraz innych
miejsc publicznych. W 2017 roku odbedzie si¢ 23 edy-
cja tego programu. Dzigki tego typu akcjom pomozemy
wypracowac odpowiednie zachowanie wsroéd najmiod-
szych, gdyz to wlasnie oni za kilka lat beda musieli
stawi¢ czota problemom zwigzanym z ochrong globu.

Programy majace na celu zwigkszenie $wiadomosci
ekologicznej powinny by¢ tworzone rowniez dla ludzi
dorostych i starszych. Aktualnie to wtasnie oni stano-
wig gtowny trzon spoteczenstwa i nawet najmniejsza
pozytywna zmiana w ich zachowaniu bedzie niezmier-



nie korzystna dla srodowiska. Nie mozemy dopusci¢
do tego, aby nasza planeta ulegta totalnej destrukcji
zanim mlode pokolenie, wyznajace wartosci proekolo-
giczne, nie przejmie pieczy nad jej ochrona.

Problemoéw, z ktérymi nasza planeta si¢ zmaga, jest
kilka. Zaliczy¢ do nich mozemy:

—  efekt cieplarniany,

—  zanieczyszczenia wod,

—  wyrab lasow.

Szybki rozwoj energetyki stat si¢ bezposrednig przy-
czyng wzrostu dwutlenku wegla w warstwie atmosfery.
Doskonale wiadomo, ze gaz ten w atmosferze znajduje
si¢ od poczatku istnienia zycia na Ziemi, lecz w ciagu
dwoch ostatnich stuleci rownowaga miedzy asymila-
cja a jego produkcja zostata drastycznie zachwiana.
Zaktady produkujg coraz wigksze ilosci dwutlenku
wegla, natomiast drzew, krzewow 1 roslin zielnych jest
coraz mniej do jego wchlaniania (Gumuta, Piaskow-
ska 2009). Energia docierajaca do Ziemi ze Stonca jest
w przewazajacej czesci w formie $wiatla widzialnego
(400-700 nm). Czgs¢ wiazki $wiatta ogrzewa planete,
reszta jest od razu odbijana w postaci promieni pod-
czerwonych, czyli inaczej mowiac — energii cieplnej.
Niestety obecnos¢ gazéw cieplarnianych: dwutlenku
wegla, metanu, tlenku azotu, freonu czy pary wodnej
zatrzymuje promienie podczerwone. Skutkuje to na-
grzewaniem si¢ powietrza pomi¢dzy Ziemig a warstwg
gazow cieplarnianych.

Do skutkéw tego wiasnie procesu zaliczy¢ moze-
my migdzy innymi: wzrost temperatury powietrza oraz
moérz i oceanow, ktora skutkuje topnieniem bieguno-

wych lodowcow, co z kolei podnosi ich poziom. Coraz
czesdciej bedziemy doswiadczali klgsk zywiotowych,
takich jak huragany czy tornada. Efektem nadmierne-
go parowania wody z mérz i oceandw beda powodzie,
a takze liczne lawiny w gorach.

Problemy wspotczesnego swiata dotyczace zanie-
czyszczenia wod to nie tylko znaczne ograniczenie
dostepu do wody pitnej, ktorej wykorzystywanie zde-
cydowanie goruje nad procesami jej odnowy. Rowniez
jej jakos¢ ulega drastycznym zmianom, a procesy sa-
mooczyszczania wystepujace naturalnie w przyrodzie
nie sg wystarczajace. Zanieczyszczenie wod polega na
powstawaniu pejoratywnych zmian w sferze cech: bio-
logicznych, fizycznych oraz chemicznych. Zrédta ich
moga mie¢ podtoze czysto naturalne lub spowodowane
dziatalnoscig cztowieka. Drugie to przede wszystkim
scieki z terendw przemystowych, sktadowisk odpadow
czy terenow rolniczych. Konsekwencja zanieczyszcze-
nia wod w glownej mierze przez uktady biogeniczne
czy biologiczne sa migdzy innymi: eutrofizacja zbior-
nikow wodnych czy obecno$¢ w wodach bakterii, pa-
sozytniczych pierwotniakow, grzybow wiruséw toksyn
czy helmintow. Wymienione powyzej czynniki zakto-
caja mikroflorg wod, co jest gldowna przeciwnoscia
w ich ochronie. Zanieczyszczona woda stanowi gtow-
ne zagrozenie zarowno dla spotecznosci ludzkiej, jak
rowniez dla zwierzat hodowlanych.

Ciagle §ledzenie srodowiska jest niezmiernie waz-
ne: podaza w stron¢ polepszenia jakosci wod, jak i ich
odnowy. Aktualnie do$¢ powszechnymi metodami sto-
sowanymi w celu zbadania ich jakosci sg wskazniki:

Fot. 1. Nad Morzem Baltyckim w Jarostawcu (fot. W. Krzysztofek)
Photo 1. Over the Baltic Sea in Jarostawiec (Photo. W. Krzysztofek)
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biologiczne, organoleptyczne oraz fizykochemiczne.
Te pierwsze sg dla badaczy z calego §wiata niezmiernie
istotne, gdyz za ich pomocg mozna przyblizy¢:

—  czas skazenia,

—  stopien trofizmu,

—  zagrozenie jakie wywotuja patogeny,

—  pochodzenie i forme zanieczyszczenia,

—  poziom przebiegu mineralizacji,

—  zmiany srodowiska wodnego juz na wczesnym
etapie.

Pomimo wielu obecnie stosowanych metod, bada-
cze wcigz poszukujg tych najbardziej uniwersalnych
(Guz, Doroszkiewicz 2003).

Wycinanie lasow, zwlaszcza tropikalnych, jest nie
lada problemem. Nie bez powodu okresla si¢ je mianem
,»phuc” naszej planety. Jak wiadomo, drzewa absorbuja
z atmosfery dwutlenek wegla. W czasie spalania lub
tez w procesach rozktadu drzew caty zgromadzony
w nich wegiel wraca z powrotem do atmosfery. Jesli
drzewa rownowazg poziom uwolnionego i pobranego
C, to bilans CO, nie ulega zmianom. Skutkow wylesia-
nia jest ogrom. Zaliczy¢ do nich mozemy: pustynnienie
obszaroOw oraz niszczenie procesOw gospodarki wod-
nej. Woda pochodzaca z opadoéw nie ma bariery, ktora
moglaby ja zatrzymac¢, tym samym sptywa, powodujac
obsuwanie si¢ ziemi. Kolejnym skutkiem tego procesu
jest wyginiecie wielu gatunkow roslin i zwierzat, kto-
rych by¢ moze czlowiek jeszcze nie zdotat doktadnie
poznaé. Srednio w trakcie 3 lat znika las o wielkosci

obszaru naszego kraju. Gleba pozostawiona po lasach
tropikalnych nie moze zosta¢ ponownie uzyta do ce-
low uprawnych badz hodowlanych. Ludzie czasami
nie zdajg sobie sprawy z tego, jakie skutki przyniesie
wyrab lasow. Trafnie mozna to zobrazowac jako podci-
nanie galezi, na ktorej aktualnie si¢ znajdujemy.

Kolejnym komponentem edukacji ekologicznej jest
wiedza. Obejmuje ona wszelkie umiejetnosci i infor-
macje dotyczace przebiegu mechanizméw w ekosys-
temach, rowniez poznanie stosunkow pomigdzy ro-
dzajami dziatan cztowieka w otaczajacym Srodowisku
przyrodniczym. Obejmuje takze szczegotowe poznanie
zanieczyszczen, zagrozen $rodowiska, ale i podejmo-
wanych dziatan.

Wyobraznia ekologiczna to predyspozycja daja-
ca mozliwosci prognozowania konsekwencji dziatan
ludzkich. Zaliczy¢ do niej mozemy umiejetno$¢ do-
strzezenia zwigzku miedzy rozbudowa cywilizacji,
zyciem kazdego czlowieka a procedura zdarzen po-
wstajacych w $srodowisku, co objawia si¢ zdolnoScia
tworzenia odpowiednich dziatan, bezpiecznych pod
wzgledem ekologicznym. Wynikiem regularnego roz-
wijania $wiadomosci ekologicznej jest kultura ekolo-
giczna ztozona z:

—  o0g6tu wiedzy o srodowisku, ktore nas otacza,

— umiejetnosci spostrzezenia sktadowych da-
nego zjawiska wystepujacego w przyrodzie, a takze
wspolzaleznosci jego sktadowych elementow,

—  umiejetnosci podejmowania odpowiednich de-

Fot. 2. Widok z Platformy Widokowej na Szczelincu Wielkim. Jest to najwyzszy szczyt (919 m.n.p.m) w Gorach Stotowych (fot.

W. Krzysztofek)

Photo 2. View from the View Platform on Szczeliniec Wielki. It is the highest peak (919 m) in the Stolowe Mountains (Photo. W.

Krzysztofek)
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cyzji wobec srodowiska,

—  powigkszenia stanu bezpieczenstwa ekolo-
gicznego poprzez kreatywne myslenie, a takze wpro-
wadzanie innowacji.

Czy staliSmy si¢ bardziej Swiadomi?

W 2004 roku przeprowadzono w Polsce badania
sondazowe na 702 uczniach szkot: podstawowych,
gimnazjalnych i licealnych z 7 wojewo6dztw. Zgroma-
dzone wyniki okazaty si¢ bardzo zadowalajace 1 przy-
niosty wiare w mtode pokolenie. 85% ankietowanych
dostrzega zwigzek miedzy stopniem dewastacji $ro-
dowiska przyrodniczego a stanem zdrowia czlowieka.
Co ciekawe, dostrzezenie pogorszenia stanu Srodowi-
ska nie wigze si¢ z miejscem zamieszkania. Rownie
zmartwiony jest mieszkaniec terenu zanieczyszczo-
nego, jak i niezdegradowanego. 50% ankietowanych
uwaza, ze wstgpienie Polski do Unii Europejskiej po-
ciagneto za soba wigksza dbatos¢ o ochrone srodowi-
ska przyrodniczego. Kolejng ptaszczyzng badan byto
okreslenie mozliwosci dostepu do informacji na temat
zanieczyszczenia Srodowiska oraz wptywu korzystania
z tych informacji na zdrowie. Okoto 50% ankietowa-
nych twierdzi, ze dostep do tych danych nie jest w zad-
nym stopniu utrudniony, 1/3 ankietowanych uwaza, ze
jest on ograniczony, natomiast 10% uwaza, ze nie ma
mozliwosci dostepu do takich informacji. Zestawiajac
te badania z badaniami z lat 80. i 90. XX w. mozna
stwierdzi¢, ze §wiadomos¢ ludzi wzrosta, a indywidu-
alna dzialalno$¢ Polakow znacznie przyczynita si¢ do
polepszenia stanu $rodowiska przyrodniczego (Jarosz
iin. 2016).

Podobne badania przeprowadzita 1. Zeber-Dzikow-
ska w roku 2015 w uczelniach wyzszych wojewodztwa
$wigtokrzyskiego i mazowieckiego na grupie 2579 stu-
dentow roéznych kierunkow. Niestety tutaj okazato sig,
ze mlodziez nie uznaje srodowiska przyrodniczego za
znaczacg i wazng warto$¢ w ich zyciu. Zdecydowanie
wyzej mlodzi cenili sobie znalezienie dobrej pracy, pie-
nigdze, mito$¢, otaczanie si¢ przyjaciotmi. Uzasadniali
swojg postawe tym, ze cztowiek nowoczesny, zajety
wieloma sprawami dnia codziennego, nie ma czasu ani
ochoty zajmowac si¢ sprawami zwigzanymi z ochrong
$rodowiska. Chce zy¢ wygodnie i komfortowo (Zeber-
-Dzikowska 2016).

Podsumowujac, srodowisko przyrodnicze powin-
no by¢ dla kazdego czlowieka warto$cig nadrzedna.
To dzieki niemu uczymy si¢ zy¢, poznajemy wszelkie
mechanizmy zachodzace w przyrodzie, a takze posze-
rzamy swoja wiedze na temat fauny i flory. Bez wzgle-
du na wszystko jest ono zrodlem wielu pozytywnych

rzeczy. Aby by¢ szczgsliwymi, musimy dba¢ o oto-
czenie, w ktorym zyjemy, poniewaz znaczaco wplywa
na jako$¢ naszego zycia. ,,Obecna cywilizacja jest od-
biciem niczym nieskrgpowanego pedu do zysku i do
natychmiastowego zaspokajania prawdziwych lub rze-
komych potrzeb wzrastajacej liczby ludnosci. Jednym
z najwiekszych btedow popetianych przez cztowie-
ka jest zbyt tatwe przecenianie zasobnosci przyrody”
(Buchcic 2016). Dlatego tez, biorac pod uwagg wyni-
ki badan na przestrzeni ponad trzydziestu lat, nalezy
stwierdzi¢, ze prawidlowo realizowana edukacja pro-
ekologiczna jest niezbednym elementem w ksztatceniu
kazdego czlowieka na kazdym etapie jego zycia. Jest
w pewnym stopniu kluczem — niezbednym warunkiem,
do uzyskania pelni zadowolenia oraz czerpania pozy-
tywnej energii z otaczajacej nas przyrody.
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STRESZCZENIE

W dzisiejszych czasach mozna zaobserwowaé inten-
sywng eksploatacje wszelkich zasobow naturalnych,
wynikajaca z rosngcych potrzeb gwaltownie rozwi-
jajacej sie cywilizacji. Skutkiem tego jest coraz gor-
szy stan Srodowiska przyrodniczego. Przeprowadzone
badania nie daja jednoznacznego wyniku jesli chodzi
o stan §wiadomosci spoteczenstwa w obszarze wiedzy
1 dziatan proekologicznych. Wiele wskazuje na to, ze
edukacja proekologiczna wymaga stalego rozwijania
i kontrolowanego wdrazania wsrdd przedstawicieli
wszystkich warstw spoteczenstwa.
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