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  2.01.2024 wtorek                zupa grochowa z natką pietruszki 
                                       makaron z brzoskwinią, śmietaną 
                                              
                                                 Alergeny: 9.1.7.          patrz:  wykaz alergenów na stronie 
                                                                                    internetowej szkoły 
 
  3.01.2024 środa                    zupa ogórkowa 
                                     gulasz z indyka, ziemniaki,surówka z marchwi,pora,selera 
                                                                                                                          Alergeny: 9.1.7. 
  4.01.2024 czwartek             barszcz czerwony z koperkiem 
                                               spaghetti z sosem bolognese, mix sałat      Alergeny: 9.1. 
 
  5.01.2024 piątek                 zupa pieczarkowa 
                                              ryba z warzywami , ziemniaki, sok jabłkowy   Alergeny: 9.1.7.4. 
   
   8.01.2024 poniedziałek          rosół z makaronem 
                                                potrawka z kurczaka, ziemniaki,czerwona kapusta 
                                                                                                                        Alergeny: 9.1.7.                                                                           
   
  9.01.2024 wtorek                  zupa pieczarkowa 
                                               filet z kurczaka, ziemniaki, marchewka z groszkiem   
                                                                                                                         Alergeny: 9.1.7.3.                                                                     
  10.01.2024 środa                zupa pomidorowa z zacierką 
                                               ryba w panierce,ziemniaki,kiszona kapusta 
                                                                                                                         Alergeny: 9.1.7.3.4. 
  11.01.2024 czwartek          zupa koperkowa 
                                              sznycle w sosie cebulowym, kasza pęczak, buraczki 
                                                                                                                         Alergeny: 9.1.7. 
   12.01.2024 piątek              zupa gulaszowa 
                                             pierogi z serem,jogurtem                                 Alergeny: 9.1.7.3. 
 
 
 

       Do każdego posiłku podany jest owoc, kompot lub sok owocowy 100%. 

  Uwaga ! Możliwa jest zmiana jadłospisu z przyczyn od nas niezależnych. 

 
        Uwaga!    W przypadku nieobecności, korzystającemu z posiłków przysługuje 

  zwrot opłaty. Nieobecność należy zgłosić z dziennym wyprzedzeniem lub  

  najpóźniej do godz. 9 rano w dniu absencji -  tel. 25 794 35 95 

    
    

   Rodzice dzieci korzystających z obiadów przyznanych przez MOPR w Siedlcach 


