Dla uczniow

Cho¢ internet to wspaniate narzedzie do nauki i zabawy, to pamietaj, ze gdy z niego korzy-
stasz, musisz zachowac¢ ostroznosé. Oto kilka zasad, ktore uchronig Cie przed zagrozeniami
czyhajacymi w sieci:
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l. Nieznajomi w sieci.

Nigdy nie nawigzuj prywatnych kontaktéw z osobami, ktérych nie
znasz w rzeczywistosci.

2. Heji i inne zachowania patologiczne.
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Jesli spotkasz w sieci osoby, ktére Cie obrazajg (hejterow), nie wdawaj
sie z nimi w potyczki. Szkoda Twojego czasu. Jednoczesnie zgtaszaj
nieodpowiednie zachowania w internecie osobom, ktérym najbar-
dziej ufasz. Najlepiej rob to osobiscie.

3. Seksting.

Nie przesytaj nikomu intymnych zdje¢ ani wiadomosci. Moze to na
Ciebie sprowadzi¢ powazne ktopoty. Wiedz, ze kazda Twoja aktyw-
nos$¢ w sieci pozostawia trwaty slad.

4. Dane osobowe.

Nie udostepniaj nikomu swoich danych osobowych, w tym haset do
kont. To Twoje prywatne informacje. Pamietaj, ze to, co zamieszczasz
w internecie, moze by¢ pdzniej wykorzystane przeciwko Tobie.
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5. Sprawdzone zradta informacji.

Jesli czujesz sie zagubiony lub masz pytania dotyczgce bezpieczenstwa
w sieci, popros$ o pomoc dorostych (np. rodzicdw lub nauczycieli) bgdz
poszukaj informacji w oficjalnych i wiarygodnych zrédtach. Jednocze-
$nie weryfikuj dane, ktére otrzymujesz od nieznajomych.
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Dbaj o bezpieczenstwo swoje
i swoich danych w Infernecie.
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