Skolska psychologi¢ka Mgr. Veronika Chmurova zabezpeéuje psychologické sluzby v ramci
Skolského zariadenia ziakom, ucitel'om, rodi¢om a vSetkym, ktori o tieto sluzby poziadaj.
Pri rieSeni problémov spolupracuje s ucitel'mi, rodi¢mi, CPP Poprad, krajskou poradiou

Z.akladna skola s materskou skolou

Michalska 398/8, SpiSské Bystré 059 18

Plan prace Skolskej psychologicky pre Skolsky rok 2025/2026

Z8 s MS Spisské Bystré

v PreSove a Specializovanymi poradiiami a podl’a potreby s inymi odbornikmi.

Cinnost §kolského psycholéga mozno rozdelit’ do $tyroch zakladnych oblasti:

1. diagnosticka

2. interven¢na

3. preventivna

4. poradensko-konzulta¢na

Napli prace Skolskej psychologicky:
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vychovné problémy ziakov

vzdelavacie problémy Ziakov

osobnostné, vzt'ahové a iné problémy

proforientacia Ziakov 9.ro¢nika

skupinové aktivity, vzt'ahy v triede

Skolské zrelost’

psychohygiena ucitel'ov

odborné prednasky

preventivna vychovna a psychologické starostlivost’
poradenstvo v oblasti rodi¢ovstva

starostlivost’ o integrovanych Ziakov (Inkluzivny tim)
priprava podkladov pre odbornych zamestnancov poradenskych zariadeni

September

- vypracovat’ plan prace $kolskej psychologi¢ky v ZS pre $kolsky rok 2025/2026



- sledovat’ Ziakov s problematickou adaptaciou na podmienky a organizaciu prace v ZS,
cielom je poskytnut’ im odbornt psychologickti pomoc

- osobitne si v§imat’ ziakov, ktori vykazuju prejavy rizikového a problémového spravania
- aktivne pracovat’ so ziakmi v 1.ro¢niku zamerat’ sa na adaptaciu v novom prostredi
V praci skolskej psychologicky sa zamerat’ na:
- priprava planov $pecifickych vyuéovacich predmetov: RSF, ILI
- v spolupraci s triednymi ucitel'mi vypracovat’ IVVP integrovanych ziakov
- zrealizovat’ konzultacie s rodi¢mi integrovanych ziakov

- oboznamit’ vSetkych ucitelov o Specialnopedagogickych potrebach integrovanych ziakov a
ziakov vyzadujucich individudlny pristup a prekonzultovat’ s nimi odporti¢ania pre
vychovno-vzdelavaci proces tychto ziakov

Oktober
- osobne navstivit’ poradne a prekonzultovat’ integrovanych ziakov a ich IVVP

- vyzbierat’ Informované suhlasy k proforientacii a pripravit’ materidly k psychodiagnostike
deviatakov

November - december

- zrealizovat’ psycho-diagnostiku potrebnu pre profesijné poradenstvo v 9.ro¢niku
- vyhodnotit’ testy a dotazniky deviatakov

- poskytnut’ uéitel’kam MS dotazniky k hodnoteniu $kolskej zrelosti

- zrealizovat’ prezentaciu pre rodi¢ov predikolakov na tému Skolské zrelost

- vyzbierat’ Informované suhlasy k vySetreniu Skolskej zrelosti

Januar — februar

- sledovat’ skolsku uspesnost’ ziakov a Specificky sa venovat’ Ziakom netispeSnym a
neprospievajicim, analyzovat’ pri¢iny neprospievania a navrhnit’ vhodné intervencné
postupy

- zrealizovat’ stretnutia s u€itel'mi s ciel'om prehodnotit’ spravnost’ aplikécie odporacanych
postupov a efektivitu uplathovanych metdd a foriem prace s integrovanymi ziakmi,
navrhnut’ pripadne zmeny IVVP podl'a aktualneho stavu Ziaka, navrhované zmeny
prekonzultovat’ s odbornymi pracovnikmi poradne, ktori zastreSuju integraciu konkrétneho
ziaka

- uskutocnit’ individualne poradenstvo profesijnej orientacie a vol'by povolania pre ziakov



9.rocnika a ich rodicov — spolo¢ne s vychovnou poradkynou
- zrealizovat’ diagnostiku skolskej zrelosti predskolakov
Marec

- zrealizovat’ individualne konzultacie s rodicmi predskolakov, oboznamit’ ich s vysledkami
vySetrenia Skolskej zrelosti ich dietat’a a navrhnit’ vhodné formy stimulacie a rozvoja
jednotlivych oblasti

- spolupracovat’ s odbornymi pracovnikmi poradne v procese posudzovania skolskej
spdsobilosti

April

- zlcastnit’ sa zapisu do 1.ro¢nika, poskytnut’ poradenstvo rodi¢om, orientacne
zhodnotit’ Skolsku zrelost’ u deti, ktoré neabsolvovali vySetrenie v MS

- zozbierat’ informécie o Skolskej uspesnosti ziakov, osobitne sa zamerat’ na zZiakov
neprospievajucich, pripadne so zhorSenym prospechom

Mi4j — jun

- zrealizovat’ konzulta¢no-poradensku ¢innost’ s u¢ite'mi v suvislosti so vzdelavacimi
alebo vychovnymi problémami konkrétnych Ziakov

- zrealizovat’ stretnutia s ucitel'mi s ciel'om prehodnotit’ spravnost’ aplikacie
odporucanych postupov a efektivitu uplatnovanych metdd a foriem préce s integrovanymi
ziakmi, navrhnut’ pripadne zmeny IVVP podl'a aktualneho stavu Ziaka, navrhované zmeny
prekonzultovat’ s odbornym pracovnikom poradne, ktory zastreSuje integraciu konkrétneho
ziaka

Jul — august
- Cerpanie dovolenky
- sustred’ovat’, analyzovat' a dopliiat’ dokumentaéné materialy Ziakov navitevujicich ZS a MS

- vypracovat podklady pre plan prace Skolského psychologa pre skolsky rok 2026/2027 na
zéklade zhodnotenia ¢innosti za predchadzajtiice obdobie

- Studium odbornej literatary

Aktivity priebezne plnené pocas celého Skolského roka — podl'a aktudlnej potreby

- poskytovat’ konzulticie a poradenstvo ucitelom, ziakom a rodicom

- hospitacie na vyucovacich hodinach, v Skolskom klube deti a v Skolke, ziskavat’ tak
poznatky o ziakoch priamym individualnym pozorovanim

- realizovat’ orienta¢nu psychologickt diagnostiku



- individualna praca so ziakmi
- diagnostika socialnej atmosféry v triede a praca so skupinou

- realiz4cia intervencii u integrovanych ziakov prostrednictvom $pecifickych vyucovacich
predmetov

- sustred’ovat’, analyzovat’ a dopliiiat’ spravy z vySetreni, viest' a dopliiat’ evidenciu
integrovanych ziakov, ziakov vyzadujtcich individualny pristup a ostatnych ziakov v
starostlivosti Skolského psychologa

- vypracovavat’ psychologické spravy a posudky
- zOCastiovat’ sa na pracovnych poradach, rokovaniach Pedagogickej rady

- viest’ Inkluzivny tim, zabezpe€ovat’ pravidelné a operativne stretnutia, navrhovat’
pedagogicko-psychologické odportacania, spolo¢ne s asistentkami a ucitel'mi volit’ vhodné
preventivne, reedukacné a terapeutické postupy

- realizovat’ stretnutia s uciteI'mi ohl'adne ziakov, ktori absolvovali psychologické a
Specidlnopedagogické vysetrenie v poradni, podla aktualnych zaverov vyvodit’ odporucania
a opatrenia v podmienkach ZS

- plnit’ aktudlne lohy podla poziadaviek vedenia Skoly

Vypracovala: Mgr. Veronika Chmurova

Dna: 1.9.2025



