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Príloha 9B:  

ZÁSADY BEZPEČNEJ PRÁCE NA INTERNETE A V EDUPAGE PRE ŽIAKOV ŠKOLY 

 

Na internete:  
1. Nepoužívajte jednoduché heslá. Používajte kombinácie písmen, číslic a symbolov.  
2. Nezdieľajte osobné údaje. Nezverejňujte osobné informácie (napr. adresu, telefónne 

číslo) na internete.  
3. Nedôverujte neznámym osobám. Nikdy nezdieľajte osobné údaje s niekým, koho 

nepoznáte. Neklikajte na podozrivé odkazy alebo prílohy v e-mailoch a správach, 
najmä ak sú od neznámych zdrojov.  

4. Používajte bezpečné pripojenie. Pri pripojení na verejné Wi-Fi používajte VPN alebo 
sa vyhnite prístupom k citlivým informáciám. Nepoužívajte verejné Wi-Fi na prístup k 
citlivým informáciám.  

5. Aktualizujte svoj softvér a aplikácie, aby ste mali najnovšie bezpečnostné záplaty.  
6. Pozor na phishing. Neotvárajte podozrivé e-maily a neklikajte na neznáme 

odkazy. Buďte opatrní pri zdieľaní svojho umiestnenia na sociálnych 
sieťach. Neposielajte nikomu fotografie alebo videá, ktoré by mohli byť 
zneužité. Buďte opatrní pri online nakupovaní, hrách a komunikácii s neznámymi.  

7. Oznámte kyberšikanu. Ak ste svedkom alebo obeťou kyberšikany, informujte učiteľa 
alebo rodiča.  

8. Aktualizujte svoje zariadenia. Uistite sa, že máte na svojich zariadeniach najnovšie 
bezpečnostné aktualizácie.  

9. Používanie školských účtov. Vyhnite sa používaniu školských účtov na neformálne 
účely.  

10. Bezpečné zdieľanie. Zdieľajte informácie a súbory len s tými, ktorí na to majú 
právo. Zabezpečte si svoje zariadenia (telefón, tablet, počítač) heslom alebo PIN 
kódom.  

11. Bezpečné heslá. Meňte heslá pravidelne a nezdieľajte ich s ostatnými. Pri podozrení 
na únik hesla si heslo ihneď zmeňte.  

12. Zálohujte si svoje dôležité dokumenty a projekty na externé úložisko alebo do 
cloudu, aby ste sa vyhli strate údajov.  

 
Edupage: 
1. Vždy sa odhláste zo svojho účtu na Edupage, ak používate verejný alebo zdieľaný 

počítač.  
2. Nedeľte sa o svoje heslo k Edupage s nikým, a to ani s kamarátmi alebo spolužiakmi.  
3. Okamžite informujte svojho triedneho učiteľa alebo učiteľa informatiky, ak si 

všimnete niečo podozrivé vo svojom účte Edupage.  
4. Pri odosielaní domácich úloh a projektov využívajte len dôveryhodné zdroje a správne 

citujte použité materiály.  
5. Majte nainštalované a aktualizované antivírusové programy na počítači, ktorý 

používate na prácu s Edupage.  
 

V Prešove, dňa 26.02.2025. 

                                                                                                             PhDr. Marián Damankoš, PhD. 

                                                                                                                    riaditeľ školy     


