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Załącznik nr 1 do 

uchwały nr 1/09/2023-2024 

Rady Rodziców przy Szkole Podstawowej 

 im. Świętej Jadwigi Królowej Polski z Oddziałem 

Przedszkolnym w Izdebkach z dnia 27 września 2023 r. 

 
Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oświatowe ( Dz.U. z 2017r. poz.59) szkoła podstawowa od 1 września 

2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujący: 

1. treści i działania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniów,  

2. treści i działania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniów, przygotowane w 

oparciu o przeprowadzoną diagnozę potrzeb i problemów występujących w danej społeczności szkolnej, skierowane do 

uczniów, nauczycieli i rodziców. 

 

W opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego uwzględniono również Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej 

z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia 

ogólnego dla szkoły podstawowej oraz Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i 

form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 

i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. Poz. 1249). 

 

PROGRAM WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNY 

 DLA SZKOŁY PODSTAWOWEJ IM. ŚWIĘTEJ JADWIGI KRÓLOWEJ POLSKI  

Z ODDZIAŁEM PRZEDSZKOLNYM W IZDEBKACH NA ROK SZKOLNY 2023/2024 

 

WYCHOWANIE 

Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiągnięcie pełni dojrzałości: 

fizycznej, psychicznej, społecznej i duchowej. 

 

PROFILAKTYKA 

Proces wspomagania człowieka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu 

rozwojowi i zdrowemu życiu, a także ograniczenie i likwidowanie czynników blokujących i 

zaburzających zdrowe życie. Profilaktyka winna wspomagać proces wychowania, a wychowanie 

tworzy integralną całość z wiedzą i kreowaniem umiejętności, poprzez które formuje się 

osobowość młodego człowieka. Nie wolno ich rozdzielać, gdyż wychowanie musi posiłkować 

się wiedzą, w której zapisane jest doświadczenie.  

 

I. Wprowadzenie do programu. 

Szkoła Podstawowa im. Świętej Jadwigi Królowej Polski w Izdebkach to placówka twórczego 

i wszechstronnego rozwoju ucznia, przygotowująca do dalszej nauki i życia we współczesnym 

społeczeństwie. Szkoła będzie placówką krzewiącą idee humanistyczne, kierującą się w swojej 

działalności następującymi zasadami: 
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• każde dziecko jest dobre na miarę swoich możliwości, 

• wspieramy pełny rozwój naszych uczniów. 

Nasza szkoła jest szkołą przyjazną dziecku, w której najważniejszymi podmiotami są uczniowie 

i nauczyciele. Uczą się i pracują w atmosferze wzajemnej tolerancji i poszanowania prawa do 

godności osobistej. W naszej szkole kształcenie jest jednocześnie wychowaniem, które ma 

posłużyć temu, aby uczeń stawał się pełnowartościowym człowiekiem. W tym celu nasze 

środowisko szkolne jest środowiskiem twórczym, w którym każdy z podmiotów może realizować 

się według własnych potrzeb. W celu właściwego realizowania zamierzonych działań nasza 

szkoła stanie się szkołą bezpieczną i przyjazną dla ucznia.  

Program wychowawczo – profilaktyczny zakłada także realizację priorytetów Podkarpackiego 

Kuratora Oświaty. W związku z tym w podjętych działaniach zostały uwzględnione następujące 

zagadnienia: wychowanie zmierzające do osiągnięcia ludzkiej dojrzałości poprzez kształtowanie 

postaw ukierunkowanych na prawdę, dobro i piękno, uzdalniających do odpowiedzialnych 

decyzji,  wspomaganie wychowawczej roli rodziny, ochrona i wzmacnianie zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży,  działanie na rzecz szerszego udostępnienia kanonu edukacji 

klasycznej, wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczególności kształtowanie 

krytycznego podejścia do treści publikowanych w Internecie i mediach społecznościowych z 

uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci. Wspieranie uczniów do rozwijania ich 

aktywności fizycznej oraz zdobywania umiejętności uczniów z wykorzystaniem sprzętu 

zakupionego w ramach programu ,, Laboratoria przyszłości,,. 

II. Rozdział 1. Misja i wizja szkoły. 

Misja szkoły. 

Szkoła nasza istnieje po to, aby: 

1. wszechstronnie rozwijać osobowość ucznia, 

2. uczyć rozumienia i poszanowania otaczającego świata, ludzi i siebie, 

3. kształtować postawy zgodnie z ogólnymi zasadami norm etycznych, 

4. uczyć szacunku dla dobra, prawdy i piękna, 

5. pełnić funkcje opiekuńcze wobec dzieci, 

6. pielęgnować tradycje narodowe i regionalne, 

7. rozwijać życie kulturalne w środowisku, 

8. promować Izdebki w środowisku bliższym i dalszym. 
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Wizja szkoły. 

Nasza szkoła jest nowoczesną, przyjazną placówką, przygotowującą uczniów do kontynuowania 

nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo- profilaktyczny szkoły 

ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma umożliwić uczniowi 

wszechstronny rozwój. Uczniowie naszej szkoły wyrosną na ludzi mających poczucie własnej 

wartości i odpowiedzialności ze własne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze 

techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania 

aby uczeń mógł rozwijać swoje zainteresowania, umiejętności, zdolności i pasje. W pracy 

z uczniem nauczyciel podejmuje twórcze działania, które pozwolą realizować misję szkoły. Nasi 

uczniowie będą świadomi nierozerwalnego współistnienia ze środowiskiem przyrodniczym, 

świadomi własnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i członkami swojej 

"małej ojczyzny". Będą szanować kulturę i tradycję. Szczególnie dbamy o rozwój fizyczny 

psychiczny i duchowy uczniów, aby w przyszłości propagowali zdrowy styl życia i potrafili 

dokonywać słusznych wyborów. 

 

III. Rozdział 2. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo – Profilaktycznego. 

1. Założenia ogólne. 

Zgodnie ze wskazaniami działalność wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na 

prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju 

ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejętności pozwalających 

na  prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowania zachowań prozdrowotnych; 

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, 

ukształtowanie postaw  sprzyjających wzmacnianiu zdrowia własnego i innych ludzi, 

kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi zdrowia, osiągnięcie właściwego 

stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności; 

3) społecznej - ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, 

opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz ćwiczeniu 

umiejętności wypełniania ról społecznych; 

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu 

wartości, w tym docenienie  znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia. 

Szkoła prowadzi systematyczną działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną 

i profilaktyczną wśród uczniów, rodziców, nauczycieli i innych pracowników szkoły. 

Działalność ta odbywa się w formie pogadanek, zajęć warsztatowych, treningów umiejętności, 
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debat, szkoleń, spektakli teatralnych, a także w innych postaciach uwzględniających 

wykorzystywanie aktywnych metod pracy. 

2. Zadania: 

1) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu życia; 

2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie należy do jednych 

z najważniejszych wartości w życiu; 

3) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną; 

4) rozwijanie i wspieranie działalności wolontarystycznej;  

5) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji 

rówieśniczych oraz  relacji uczniów i nauczycieli, a także nauczycieli, wychowawców i 

rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i 

wychowawcami. 

3. Cele szczegółowe: 

Uczeń naszej szkoły:  

✓ jest życzliwy, dostrzega potrzeby drugiego człowieka, 

✓ udziela pomocy rówieśnikom, 

✓ szanuje ludzi i respektuje ich prawa, 

✓ jest tolerancyjny wobec drugiego człowieka; 

✓ jest odpowiedzialny, 

✓ potrafi rozwiązywać konflikty, 

✓ potrafi sobie radzić z trudnymi uczuciami (złość, gniew, strach), 

✓ jest asertywny, 

✓ potrafi komunikować się z innymi, dyskutować, bronić i uzasadniać własny punkt 

widzenia, 

✓ godnie reprezentuje szkołę na zewnątrz, 

✓ kieruje się miłością do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego 

przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i świata, 

✓ czuje się bezpiecznie w swoim środowisku szkolnym, 

✓ odróżnia dobro od zła, 

✓ dba o higienę osobistą, estetykę ubioru, pomieszczeń, 

✓ może rozwijać swoje zdolności i zainteresowania, być kreatywnym. 

4. Model absolwenta. 

Absolwent jest: 
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1) aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest twórczy, wykazuje się samodzielnością, 

ciekawy świata,  korzysta z różnych źródeł informacji, wykorzystuje zdobytą wiedzę; 

2) odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwiązywać problemy, podejmuje działania 

i przewiduje ich konsekwencje,  

3) otwarty: potrafi uważnie słuchać, rozmawiać umie współpracować w grupie, prezentuje 

swój punkt widzenia i szanuje poglądy innych; 

4) optymistą: pozytywnie patrzy na świat, lubi siebie i innych; 

5) tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglądy, jest wrażliwy na potrzeby drugiego 

człowieka, 

6) świadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoją wartość, swoje prawa, zna 

i respektuje prawa innych. 

5. Diagnoza sytuacji wychowawczej. 

Każdego roku przeprowadzana jest diagnoza środowiska, analizuje się potrzeby i zasoby szkoły 

z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie: 

1) wniosków wpływających od Rady Rodziców na temat oczekiwań rodziców w realizacji 

treści profilaktycznych i wychowawczych, 

2) spostrzeżeń wychowawcy na temat klasy, 

3) analizy stanu wychowania w szkole: 

• obserwacji bieżących zachowań uczniów na terenie szkoły, analiza uwag wpisanych do 

dziennika, 

• sprawozdań półrocznych opracowanych przez wychowawcę. 

 

Charakterystyka środowiska szkolnego, wynikająca z przeprowadzonej diagnozy: 

• szkoła wiejska, do której uczęszczają uczniowie w wieku do 15 lat, 

• szkoła daje dzieciom możliwości rozwoju w ramach zajęć obowiązkowych, 

pozalekcyjnych i rozwijających zainteresowania, 

• rodzice posiadają wykształcenie: wyższe, średnie, zawodowe i podstawowe, 

• nieliczni rodzice poza pracą zawodową prowadzą gospodarstwa rolne, część z nich 

pracuje w zawodach nierolniczych poza miejscem zamieszkania, posiadają prywatne 

przedsiębiorstwa handlowo-usługowe, wielu rodziców przebywa za granicą,  

• dochody na członka rodziny są wystarczające, 

• zdarzają się problemy o podłożu alkoholowym, co ma wpływ na rozwój emocjonalny 

i funkcjonowanie dzieci, 
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• na terenie miejscowości oprócz szkoły znajdują się jeszcze: kościół parafialny, 

NZOZ, ŚDS im. Anny, biblioteka publiczna z dostępem do Internetu, sklepy 

spożywcze a także stadion sportowy i kompleks sportowy „Orlik”, liczne zakłady 

usługowe, place zabaw przy budynkach szkolnych, 

• mała aktywność społeczna wśród dorosłych, nieliczni należą do Akcji Katolickiej, 

LKS, OSP, KGW, 

• większość mieszkańców deklaruje przynależność do kościoła katolickiego, 

• populacja ma charakter starzejącej się, wśród najstarszych mieszkańców obserwuje 

się duże przywiązanie do tradycji,  

• w znacznym stopniu poprawiła się kultura ekologiczna, coraz mniej jest dzikich 

wysypisk śmieci, 

• coraz mniej jest wielopokoleniowych rodzin,  

• wieś stelefonizowana z dostępem do Internetu, przekaźnik telefonii komórkowej, 

• walory środowiska to krajobraz, dużo terenów leśnych, a także pałac Potockich 

z parkiem podworskim, stawy pod „Izdebnikiem”, w miejscowości znajdują się też 

dwa cmentarze /katolicki i greko-katolicki/, pomnik nieznanego żołnierza, kopiec 

Konstytucji 3-ciego Maja. 

6. Kryteria efektywności. 

1. Wszyscy uczniowie naszej szkoły są poddani oddziaływaniom tego programu. 

2. Wszyscy nauczyciele realizują Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczególności 

nauczyciele wychowawcy uwzględniają jego treści podczas planowania i realizacji 

klasowych planów pracy. 

3. Rodzice uczniów naszej szkoły znają i akceptują program oraz czynnie współpracują przy 

jego realizacji. 

W szkole pamiętamy o tym, aby dawać uczniom zachętę, uczyć śmiałości, w pełni je aprobować. 

Uczniowie mogą uczyć się lubić samych siebie. Często słyszą słowa uznania, uczą się stawiać 

sobie cele. Wychowywani są w poczuciu bezpieczeństwa. Uczą się ufać sobie i innym. Otaczani 

rzetelnością i uczciwością uczą się, czym jest prawda i sprawiedliwość. Dzieciom, które mają 

trudności w nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie i wsparci. 

 

7. Zadania i obowiązki podmiotów realizujących program. 

1) Dyrektor szkoły: 
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a) dba o prawidłowe funkcjonowanie szkoły, o poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej 

szkoły, o kształtowanie twórczej atmosfery pracy w szkole, 

b) wspiera finansowo i organizacyjnie  działania profilaktyczne w środowisku szkolnym, 

c) stwarza warunki do prawidłowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umożliwianie 

uczniom podtrzymywania poczucia tożsamości narodowej, etnicznej i religijnej,  

d) kontroluje  wypełnianie  przez uczniów obowiązku szkolnego, 

e) organizuje szkolenia dla nauczycieli, 

f) dba o zapewnienie bezpieczeństwa na terenie szkoły. 

 

2) Nauczyciel: 

a) ma obowiązek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania społecznego, 

b) wspiera swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny uczniów, 

c) udziela pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń  szkolnych, w oparciu o rozpoznane 

potrzeby uczniów, 

d) odpowiada za życie, zdrowie i bezpieczeństwo dzieci podczas pobytu w szkole i w czasie 

wyjazdów organizowanych przez szkolę, 

e) świadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczną w bieżącej pracy z uczniem. 

 

3) Wychowawca klasy: 

a) prowadzi szkolenia i konsultacje dla rodziców, 

b) dąży w swojej pracy do integracji zespołu  klasowego, sprawuje opiekę wychowawczą 

nad powierzonymi mu uczniami szkoły poprzez tworzenie warunków wspomagających ich 

rozwój i przygotowują uczniów do życia w rodzinie i w społeczeństwie, poznają warunki życia i 

nauki swoich wychowanków, uczą pozytywnego myślenia i stawiania na sukces poprzez 

rozwijanie poczucia własnej wartości, realizują w toku pracy wychowawczej treści i cele 

programowe programu wychowawczo-profilaktycznego  szkoły, koordynują pomoc 

psychologiczno - pedagogiczną w swojej klasie. 

4) Rodzice: 

a) współdziałają z nauczycielami i wychowawcą w sprawach wychowania i kształcenia dzieci, 

b) dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego swoich dzieci. 
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IV. Rozdział 3. Cele i zadania wychowawczo - profilaktyczne wynikające z pracy 

edukacyjnej. 

 

Cele szczegółowe Zadania i sposoby realizacji Oczekiwane rezultaty 

 

Kształcenie 

postawy 

patriotycznej i 

 obywatelskiej 

1. Wykorzystanie programów nauczania 

/historia, wiedza o społeczeństwie, j. polski/ 

w celu kształtowania poczucia więzi narodowej, 

przywiązania do ziemi rodzinnej  

i współodpowiedzialności za sprawy kraju. 

2. Akcentowanie świąt narodowych w formie 

akademii szkolnych. 

3. Wieczory wspomnień poświęcone ważnym 

wydarzeniom z historii Polski, bohaterom 

narodowym /z akcentem „Moja mała ojczyzna/. 

4.Udział uczniów z pocztem sztandarowym 

w uroczystościach państwowych i kościelnych: 

a) Święto Odzyskania Niepodległości, 

b) rocznica Konstytucji 3 Maja. 

5. Roztaczanie opieki nad miejscami pamięci. 

6.Udział uczniów w konkursach poświęconych 

wydarzeniom historycznym. 

Uczeń: 

- ma szacunek do 

państwa, tradycji, godła 

i symboli narodowych, 

Konstytucji RP 

i demokratycznych 

wartości, 

- rozumie potrzebę 

aktywności społecznej, 

- potrafi uświadomić 

sobie odpowiedzialność, 

jaką ponosi każde 

pokolenie za sprawy 

kraju, 

- posiada własne ideały. 

Dyscyplina 

uczniów. 

7. Zapoznanie ze statutem szkoły. 

8. Egzekwowanie przestrzegania praw  

i obowiązków uczniowskich. 

9. Wykorzystanie nagród i kar w celu 

kształtowania pożądanych postaw. Stosowanie 

systemu punktowego z zachowania. 

10. Kształcenie nawyku punktualności  

i systematyczności w pracy podczas zajęć 

lekcyjnych i pozalekcyjnych. 

11. Wdrażanie do poszanowania  

i odpowiedzialności za wspólną własność. 

Uczeń: 

- wie, co wolno czynić w 

określonych sytuacjach, a 

czego czynić nie wolno, 

dotrzymuje przyjętych 

umów i ponosi 

konsekwencje swojego 

postępowania, 

- wie, że dyscyplina jest 

określoną postawą 

moralną młodego 

człowieka, 

- rozumie konieczność 

dbania o wspólne dobra 

materialne. 

Podnoszenie 

kultury osobistej 

ucznia oraz 

kulturalne 

spędzanie 

wolnego czasu. 

12. Zapoznawanie z kulturą życia codziennego, 

a także z zasadami zachowania się podczas 

uroczystości. 

13. Oddziaływanie własnym przykładem. 

a) propagowanie kulturalnego zachowania się 

przy stole. 

14. Podawanie wzorów pozytywnych 

zachowań. 

Uczeń: 

- stosuje przyjęte 

i ogólnie akceptowane 

zasady postępowania 

w kontaktach z 

nauczycielami, kolegami 

i innymi osobami. 

15. Organizowanie dyskotek i zabaw szkolnych 

/andrzejki, zabawy karnawałowe, itp./ 

16. Propagowanie modelu życia i rozrywki bez 

picia alkoholu i bez innych używek. 

Uczeń: 

- stosuje zasady życia 

towarzyskiego, 

- potrafi kulturalnie się 

bawić. 
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17. Umożliwienie dzieciom i młodzieży 

poznawania sztuki filmowej i teatralnej: 

a) wyjazdy do kina i teatru, 

b) krótkie formy teatralne, filmowe w szkole. 

18. Tworzenie warunków do udziału dzieci 

w różnych imprezach kulturalnych 

i sportowych /muzeum, koncert, mecz, itp./ 

Uczeń: 

- jest przygotowany do 

aktywnego odbioru 

filmu, sztuki teatralnej 

i innych dzieł 

artystycznych, 

- potrafi kulturalnie 

zachować się w kinie, 

teatrze, na stadionie, na 

występach 

Kształtowanie 

zainteresowania 

czytelnictwem 

i literaturą piękną 

oraz uczenie 

krytycznego 

odbioru środków 

masowego 

przekazu 

(telewizja, prasa, 

programy 

komputerowe, 

Internet). 

19. Organizowanie przez bibliotekę szkolną 

współzawodnictwa w czytaniu książek. 

20. Urządzanie tematycznych konkursów 

czytelniczych. 

21. Wystawy i prezentacje książek. 

22. Współpraca z biblioteką publiczną 

w Izdebkach. 

23. Bezpieczne korzystanie z Internetu - 

krytyczne podejście do treści publikowanych 

w Internecie i mediach społecznościowych. 

Uczeń: 

- lubi czytać książki, 

chętnie sięga po różne 

źródła wiedzy, 

- potrafi skorzystać ze 

słownika, encyklopedii, 

czasopisma, 

- świadomie wybiera 

programy telewizyjne, 

komputerowe i 

samodzielnie je ocenia, 

- ma świadomość 

zagrożeń. 

Kształcenie 

postaw twórczych, 

rozbudzanie  

i rozwijanie 

zainteresowań, 

współredagowanie 

informacji na 

stronę internetowa 

szkoły. 

24. Ukierunkowanie zainteresowań dzieci na 

różne dziedziny wiedzy (humanistyczną, 

matematyczno-przyrodniczą i techniczną) na 

zajęciach lekcyjnych i pozalekcyjnych. 

25. Uczenie samodzielnego rozwiązywania 

problemów teoretycznych i praktycznych 

poprzez m.in. wprowadzenie prac projektowych 

z poszczególnych zajęć edukacyjnych oraz 

wykorzystanie pomocy dydaktycznych 

zakupionych w ramach programu „Laboratoria 

przyszłości”. 

26. Motywowanie uczniów do udziału w 

konkursach przedmiotowych szkolnych i 

pozaszkolnych. 

27. Budzenie i rozwijanie na zajęciach 

lekcyjnych i pozalekcyjnych zamiłowania 

w dziedzinie plastyki – konkursy, wystawy 

twórczości uczniów, warsztaty artystyczne, 

zwiedzanie galerii, muzeów, itp. 

28. Przygotowanie do świadomego odbioru 

twórczości muzycznej – udział w koncertach, 

gromadzenie nocników z materiałami 

muzycznymi, uczestniczenie w zespole 

tanecznym i wokalnym, przeglądach, 

konkursach i pokazach artystycznych. 

29. Rozwijanie „ruchu polonistycznego” na 

rzecz kultury języka poprzez organizowanie 

Uczeń: 

- ma świadomość 

potrzeby edukacji, 

Wykazuje dociekliwość 

poznawczą, 

- potrafi samodzielnie 

planować, organizować i 

oceniać własne uczenie 

się, 

- posiada indywidualne 

zainteresowania, 

- jest przygotowany do 

wystąpień publicznych, 

- chętnie uczestniczy 

w konkursach wiedzy, 

-- prezentuje własną 

twórczość amatorską na 

wystawach, przeglądach 

ii występach 

artystycznych, stronie 

internetowej. 
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zespołów żywego słowa, konkursów 

recytatorskich. 

Docenianie 

ważnej roli sportu, 

czynnego 

wypoczynku i 

turystyki w życiu 

człowieka. 

30. Zwrócenie szczególnej uwagi na szeroko 

pojętą aktywność ruchową wszystkich uczniów 

i przeciwdziałanie biernemu stosunkowi do 

sportu podczas realizacji obowiązkowych zajęć 

wychowania fizycznego, pokazanie uczniom 

alternatywnych form spędzania wolnego czasu. 

31. Rozwijanie ogólnodostępnych form zajęć 

sportowych oraz zajęć dla dzieci uzdolnionych 

sportowo: 

a) działalność Uczniowskiego Klubu 

Sportowego, zajęcia rekreacyjno-sportowe 

b) kontynuacja programów ,,Trzymaj formę”, ,, 

Zachowaj trzeźwy umysł” 

32. Systematyczny udział reprezentacji szkoły 

w zawodach międzyszkolnych w wybranych 

dyscyplinach i konkursach. 

33. Tworzenie tradycji sportowej szkoły 

w dziedzinie lekkiej atletyki, piłki siatkowej, 

koszykówki i tenisa stołowego. 

34. Udostępnianie boiska szkolnego i sali 

gimnastycznej w celu zagospodarowania 

wolnego czasu uczniów w okresie ferii 

szkolnych. 

35. Wykorzystanie treści programów nauczania 

poszczególnych przedmiotów w celu 

propagowania turystyki. 

36. Organizowanie rajdów pieszych i 

rowerowych, biwaków i wędrówek, wyjazdów 

na pływalnię i narty. 

37. Wycieczki krajoznawcze. 

Uczeń: 

- zna korzyści 

wynikające z uprawiania 

sportu  

i czynnego wypoczynku, 

- uczestniczy w 

zawodach sportowych, 

oraz różnych formach 

rekreacji i czynnego 

wypoczynku, 

- chętnie zwiedza obiekty 

przyrodnicze i 

historyczne w najbliższej 

okolicy oraz dalszych 

regionach kraju. 

 

Kształtowanie 

właściwego 

stosunku do 

przyrody i 

ochrony 

środowiska 

naturalnego 

38. Wykorzystanie treści programów nauczania 

do ukazywania roli jaką odgrywa przyroda i 

środowisko naturalne w życiu człowieka i 

kształtowanie emocjonalnej więzi z przyrodą. 

39. Organizowanie konkursów wiedzy, 

odczytów itp. w celu uświadomienia 

konsekwencji zagrażających człowiekowi w 

przypadku dewastacji środowiska 

przyrodniczego. 

40. Budowanie karmników i budek dla ptaków, 

dokarmianie zwierząt, uprawianie roślin, 

sadzenie drzewek. 

41. Organizowanie społecznych przedsięwzięć 

na rzecz ochrony środowiska: 

a) obchody Dnia Ziemi, 

b) dbanie o zwierzęta /szczególnie w zimie – 

psy, koty, pkt.37/, 

c) kształtowanie świadomości potrzeby opieki 

Uczeń: 

- zna i rozumie 

otaczający go świat 

przyrody, ma do niego 

pozytywne emocjonalne 

nastawienie, 

- odczuwa potrzebę i zna 

zasady poszanowania 

środowiska naturalnego, 

- chętnie podejmuje 

działania mające na celu 

ochronę przyrody, 

- zna konsekwencje 

zdrowotne i prawne 

zanieczyszczenia 

środowiska. 
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nad zwierzętami domowymi, 

d) segregacja śmieci, zbiórka surowców 

wtórnych na cele charytatywne. 

Bezpieczeństwo 

uczniów, 

promocja zdrowia, 

zagrożenia ze 

strony 

nieznajomych. 

42. Wykorzystanie wniosków wynikających z 

bilansów zdrowia dzieci do realizowania 

niezbędnych działań profilaktycznych  

i opiekuńczych. 

43. Przestrzeganie prawidłowej organizacji 

pracy uczniów oraz higieny pomieszczeń  

i otoczenia szkoły. 

44. Włączanie młodzieży do 

współodpowiedzialności za utrzymanie higieny, 

ładu i porządku w szkole. 

45. Upowszechnianie zasad ruchu drogowego: 

a) zajęcia z wychowania komunikacyjnego, 

b) konkurs wiedzy o ruchu drogowym, 

c) zdobywanie karty rowerowej, 

d) spotkania z policjantem. 

46. Kurs pierwszej pomocy. 

47. Pogadanki na temat racjonalnego 

odżywiania się, szkodliwości palenia tytoniu 

i picia alkoholu oraz prowadzenia zdrowego 

trybu życia – godziny do dyspozycji 

wychowawcy klasy. 

a) kształtowanie nawyku prawidłowej postawy 

ciała, 

b) profilaktyka jamy ustnej 

c) kształtowanie nawyków higienicznych, 

higiena okresu dojrzewania, 

d) ograniczenie hałasu, 

e) dostosowanie informacji na temat chorób 

zakaźnych i szczepień ochronnych 

f) dostarczanie informacji na temat zagrożeń 

spowodowanych wirusem SARS-CoV-2,   

g) nauka bezpiecznych zachowań w związku z 

epidemią,  

h) uświadamianie konieczności przestrzegania 

określonych procedur związanych z 

zapobieganiem, przeciwdziałaniem i 

zwalczaniem Covid 19, 

i) wdrażanie działań profilaktycznych 

zapobiegających ewentualnemu wykluczeniu 

uczniów, którzy mogliby ulec zakażeniu SARS-

CoV-2,  

j) wdrażanie działań terapeutycznych 

związanych z lękiem przed Covid 19. 

Uczeń:  

- dba o porządek i 

estetykę otoczenia, 

- wie o grożących 

niebezpieczeństwach, 

- wie, jak zapobiegać 

wypadkom, 

- zna sposoby 

postępowania, gdy jest w 

niebezpieczeństwie, 

- potrafi udzielić pomocy 

poszkodowanym, 

- zna i stosuje się do 

przepisów ruchu 

drogowego, 

 - bezpiecznie porusza się 

po drogach publicznych, 

- posiada nawyki 

racjonalnego odżywiania 

się i troszczenia się o 

własne zdrowie. 
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Zapewnienie 

uczniom opieki 

psychologiczno-

pedagogicznej. 

48. Obserwacja przebiegu rozwoju 

psychicznego dzieci i młodzieży, wykrywanie 

nieprawidłowości i ich przyczyn. 

49. Wpływanie na rodziców w celu kierowania 

uczniów przejawiających trudności w nauce 

oraz zaburzenia w zachowaniu na badania do 

poradni psychologiczno-pedagogicznej. 

50. Realizacja zaleceń w/w poradni. 

51. Prowadzenie zajęć wyrównujących deficyty 

i zaburzenia rozwojowe. 

52. Pomoc uczniom zdolnym w rozwijaniu 

talentów /zajęcia rozwijające i przygotowanie 

uczniów do udziału w konkursach  

i zawodach/. 

53. Organizowanie pomocy w nauce na terenie 

szkoły /zajęcia wyrównawcze, pomoc 

koleżeńska, indywidualna pomoc nauczyciela/. 

54. Pedagogizacja rodziców /pogadanki, 

prezentacje, lekcje otwarte/. 

55. Zapewnienie dodatkowej opieki i pomocy 

wzmacniającej pozytywny klimat szkoły oraz 

poczucie bezpieczeństwa  przez specjalistów: 

psychologa szkolnego, pedagoga szkolnego i 

pedagoga specjalnego. 

Nauczyciele: 

- eliminują z procesu 

dydaktyczno-

wychowawczego 

nadmierne sytuacje 

stresowe i nerwicogenne, 

- stawiają zróżnicowane 

wymagania w zależności 

od cech psychicznych i 

możliwości dziecka. 

- podejmują działania w 

kierunku wzmocnienia 

zdrowia psychicznego 

uczniów (współpraca z 

psychologiem, 

pedagogiem  i 

pedagogiem specjalnym). 

Zapobieganie 

niedostosowaniu 

społecznemu 

i zagrożeniu 

nałogami 

/narkotyki, 

papierosy, 

alkohol, 

dopalacze/, 

uzależnieniu od 

multimediów. 

Profilaktyka 

w zakresie 

niedostosowania 

społecznego i 

zagrożeń 

nałogami. 

56. Informowanie o przyczynach, przejawach i 

następstwach zjawisk patologii społecznej 

/godziny do dyspozycji wychowawcy 

klasowego/. 

a) realizacja programów antynikotynowych  

i antyalkoholowych zalecanych przez PSSE 

Brzozów, 

b) promowanie stylu życia „Bez nałogów”, 

,,Nie pal, przy mnie proszę!”, ,, Czyste 

powietrze wokół nas”. 

57. Poznawanie warunków życia uczniów 

/rodzina, więzi emocjonalne, metody 

wychowawcze, warunki bytowe/. 

58. Otaczanie ucznia zagrożonego 

demoralizacją ze strony środowiska rodzinnego 

lub niedostosowanego społecznie szczególna 

opieką – poddawanie go obserwacji i kontroli, 

wdrażanie do przestrzegania obowiązujących 

norm i porządku, udzielanie niezbędnej pomocy 

dydaktycznej i materialnej. 

59. Ukazywanie społecznych, ekonomicznych, 

zdrowotnych i moralnych skutków uzależnień 

/alkoholizm, nikotynizm, narkomania, 

uzależnienie od multimediów/, wyjaśnianie 

przyczyn i mechanizmów tych zjawisk 

w formie prelekcji i pogadanek /godziny do 

Uczeń: 

- ma świadomość 

istniejących 

współczesnych zagrożeń, 

- wystrzega się picia, 

palenia oraz narkotyków, 

- bezpiecznie korzysta 

z cyberprzestrzeni, 

- w razie potrzeby ma 

zapewnioną pomoc 

dydaktyczną, materialną 

oraz specjalistyczną. 
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dyspozycji wychowawcy klasy, lekcje 

informatyki, wychowanie do życia w rodzinie, 

spotkania z psychologiem, pedagogiem/. 

60. Bezwzględne przestrzeganie zakazu palenia 

papierosów, spożywania alkoholu  

i stosowania środków odurzających na terenie 

szkoły. 

a) organizowania zajęć na temat 

cyberprzemocy, 

b) ochrona uczniów przed treściami 

szkodliwymi podczas zajęć komputerowych, 

c) uczenie świadomego wyboru gier, 

programów i stron internetowych, 

d) podnoszenie kompetencji uczniów w 

zakresie bezpiecznego korzystania z 

cyberprzestrzeni oraz reagowania na 

zagrożenia. 

Przygotowanie do 

życia 

zawodowego i 

aktywności 

społecznej. 

61 Wykorzystanie treści programowych do 

rozumienia roli pracy w życiu człowieka. 

62. Pomoc w świadomym planowaniu 

przyszłości:  

a) rozpoznawanie, ukierunkowanie i rozwijanie 

zainteresowań dzieci w toku procesu 

dydaktyczno – wychowawczego oraz zajęć 

pozalekcyjnych, 

b) wzbogacanie wiedzy o zawodach, 

warunkach ich wykonywania i formach 

przygotowania do nich m. in. poprzez: 

organizowanie wycieczek do zakładów pracy, 

spotkań z przedstawicielami różnych zawodów, 

c) rozmowy, dyskusje z uczniami na temat ludzi 

sukcesu /wskazać na przykłady  

z najbliższego środowiska/. 

63. Wdrażanie do pracy i odpowiedzialności 

przez: 

a) powierzanie dzieciom prac, które mogą być 

wykonywane przez nich w szkole /opieka nad 

prowadzonymi hodowlami, pomoc w 

organizowaniu imprez i uroczystości szkolnych, 

wycieczek, zawodów sportowych itp., praca 

spółdzielni uczniowskiej, pełnienie 

obowiązków dyżurnego/, 

b) organizowanie prac dla lokalnego 

środowiska /upiększanie otoczenia, 

porządkowanie terenu/. 

64. Kształcenie umiejętności społecznych 

takich jak: prowadzenie rozmowy, słuchanie 

innych, wyrażanie osobistych poglądów na 

dany temat, wyrażanie emocji i rozwiązywanie 

konfliktów. 

Uczeń: 

- posiada świadomość 

życiowej użyteczności 

przedmiotów szkolnych, 

- ma motywację do 

dalszego kształcenia się 

i poszukiwania własnej 

drogi życiowej, 

- potrafi być 

odpowiedzialny w 

działaniu, 

- szanuje wspólne dobro, 

podejmuje prace na rzecz 

środowiska, w którym 

żyje, 

- umie godzić dążenie do 

dobra własnego  

z dobrem innych, 

- prezentuje pozytywne 

nastawienie wobec 

innych, a równocześnie 

potrafi wyrażać swoje 

zdanie i bronić swoich 

racji, 

- przyswaja sobie metody 

i techniki negocjacyjnego 

rozwiązywania 

konfliktów, 

- potrafi być kreatywny i 

innowacyjny. 
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Motywowanie do 

poszanowania 

godności drugiego 

człowieka. 

65. Organizacja Dnia Rodzica i Dnia Seniora w 

szkole. 

66. Kultura bycia na co dzień z drugim, 

zapobieganie zachowaniom agresywnym na 

terenie szkoły i poza szkołą. 

67. Pomoc ludziom niepełnosprawnym  

w szkole i poza szkołą. 

68. Kształtowanie postaw asertywnych. 

69. Kształtowanie postawy współżycia, 

spółdziałania i współodpowiedzialności w 

społeczności szkolnej. 

70. Kształtowanie postaw poszanowania 

godności drugiego człowieka. 

Uczeń: 

- z szacunkiem odnosi się 

do rodziców, kolegów, 

przełożonych, osób 

starszych, 

- rozumie, że nie 

wszyscy ludzie są w 

pełni zdrowi fizycznie i 

psychicznie i nie stanowi 

to powodu, aby ich 

odtrącać. 

Kultywowanie 

dobrych tradycji. 

71. Obchody Święta Patronalnego Szkoły. 

72. Organizacja wigilii Bożego Narodzenia 

w społeczności szkolnej. 

73. Przygotowanie szopki bożonarodzeniowej. 

74. Utrzymanie zwyczaju kolędowania. 

75. Przyjmowanie pierwszoklasistów na 

uczniów szkoły i pożegnanie z uczniami klasy 

ósmej. 

Uczeń: 

- posiada świadomość 

łączności z najbliższymi 

osobami, 

- ma poczucie więzi 

z domem, szkołą, 

miejscem urodzenia, 

ojczyzną. 

Wychowanie 

zmierzające do 

osiągnięcia 

ludzkiej 

dojrzałości 

poprzez 

kształtowanie 

postaw 

ukierunkowanych 

na prawdę, dobro i 

piękno. 

76. Wykorzystanie programów nauczania /m.in. 

zajęcia z wychowawcą, historia, wiedza o 

społeczeństwie, j. polski/ w celu kształtowania 

postaw ukierunkowanych na prawdę, dobro i 

piękno, uzdalniających do odpowiedzialnych 

decyzji. 

Uczeń: 

- rozumie, jak 

prawidłowo funkcjonować 

w środowisku szkolnym, 

rówieśniczym i życiu 

dorosłym. 

 

V. Rozdział 4. Ewaluacja programu. 

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane są systematycznej 

obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzące od uczniów, rodziców i nauczycieli służą 

doskonaleniu pracy i stanowią podstawę do planowania zamierzeń wychowawczych w kolejnym 

roku szkolnym. 

 

Projekt zaopiniowany przez Radę Pedagogiczną Szkoły Podstawowej im. Świętej Jadwigi  

Królowej Polski 22 sierpnia 2022 roku i przedłożony Radzie Rodziców. 

Rada Rodziców uchwaliła Program wychowawczo – profilaktyczny dla Szkoły Podstawowej 

im. Świętej Jadwigi Królowej Polski na rok szkolny 2023/2024 w dniu 27 września 2023 uchwałą 

nr 1/09/2023-2024. 


