PROJEKT
SLZKOLA
ODPOWIEDZIALNA
CYFROWO"

ZESPOL SZKOL NR 2 W LUDWIKOWICACH KLODZKICH



Nasza szkota od ponad dwodch lat bierze udziat w otwartym
innowacyjnym projekcje edukacyjnym SZKOLA
ODPOWIEDZIALNA CYFROWO. Projekt ten wspiera szkoty we
wdrazaniu nowych technologii i higieny cyfrowej w edukacji.

SZKOtA ODPOWIEDZIALNA CYFROWO to
wspolnota uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, dla
ktérych wartoscig jest ksztaltowanie réwnowagi
miedzy korzystaniem 2z nowych technologii i
Swiadomym tworzeniem realnych wiezi poza
przestrzenig Internetu. Troszczac sie 0 6w balans
wplywamy pozytywnie na dobrostan psychiczny,
fizyczny i spoteczny caftej spotecznosci szkolnej.

Ideg projektu jest tgczenie szkot, dla ktérych zachowanie
rownowagi miedzy swiatem cyfrowym i analogowym jest
wartoscig oraz umozliwienie wymiany dobrych praktyk
miedzy szkotami i innymi instytucjami.

Celem innowacji jest podniesienie Swiadomosci o
bezpiecznym i higienicznym korzystaniu z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, wspieranie szkoty w procesie
tworzenia szkolnej profilaktyki e-uzaleznien, przestrzeni
relacji oraz bogatej alternatywy dla Swiata cyfrowego.

Projekt “Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo” wpisuje sie w podstawowe
kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa okreslone przez MEIN
na rok szkolny 2022/2023, tj. pkt.2. (Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny przez wtasciwg organizacje i realizacje zajeC¢ edukacyjnych
wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy) oraz pkt.7. (Rozwijanie umiejetnosci
metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i skutecznego
informacyjno-komunikacyjnych ~ w

wykorzystywania  technologii

procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i

medialnej, w szczegolnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do

tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych).



7 obszaréw Szkoty Odpowiedzialnej Cyfrowo:

Dostep do aktualnej i rzetelnej wiedzy o nowych
technologiach
| problemach wynikajgcych z ich naduzywania.

Kreatywne i bezpieczne wigczenie technologii

informacyjno-komunikacyjnych w proces edukacji.

Podejmowanie dziatan w zakresie profilaktyki e-
uzaleznien oraz dziatan edukacyjnych
zmierzajgcych do redukcji szkod wynikajgcych z
korzystania z zasobow sieci.

Wspolne wypracowanie i wdrazanie zasad
uzywania zasoboOw sieci na terenie szkoty.

Tworzenie kultury Swiadomego bycia poza siecia.

Nauka kompetencji przysztosci.

Realizacja projektow odpowiedzialnych
spotecznie.

Jakich rezultatow sie spodziewamy:

1 Pozytywny wptyw na samopoczucie psychiczne i fizyczne oraz relacje z
innymi uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Zbudowanie wsrod spotecznosci szkolnej prawdziwego obrazu nowych
technologii opartego o rzetelng wiedze.

W szkole wdrozone sg wspodlnie wypracowane zasady higieny cyfrowej.

Nowe technologie sg regularnie wykorzystywane przez szkote podczas zaje¢
Z uczniami.

Szkota profesjonalnie wspiera w rozwigzywaniu problemow e-uzaleznien oraz
realizuje dziatania profilaktyczne.

Wytonienie lideréw cyfrowych oraz twércow kreatywnych tresci internetowych.

Szkota ktadzie nacisk nie tylko na rozwdj kompetencji cyfrowych, ale réwniez
kompetencje miekkich.

Szkota wspiera tworzenie kultury bycia poza siecig — zapewniajgcej balans
alternatywy dla swiata cyfrowego.

Cztonkowie spotecznosci szkolnej wspotpracujg z innymi instytucjami na
rzecz lokalnej spotecznosci.
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j Zasieg www.dbamomojzasieg.com

W ramach SOC braliSmy udziat w projekcie edukacyjno -
badawczym , GRANIE NA EKRANIE".

Gtowne elementy projektu ,,Granie na ekranie”:

badanie ilosciowe,
zrealizowane w naszej szkole oraz jakosciowe, z ktérego
raport postuzyt do ewaluacji szkolnego programu
wychowawczo — profilaktycznego w biezgcym roku szkolnym

bezptatne
szkolenie, podczas ktorego Kkilku ucznidw nasze] szkoty
nabyto wiedzy | umiejetnosci w zakresie bezpieczenstwa w
gry cyfrowe, ktorym dzielg sie na biezgco z miodszymi
kolegami i kolezankami — kazdy uczestnik szkolenia uzyskat
certyfikat wolontariusza

bralismy udziat w
bezptatnych  spotkaniach (webinariach) dla rodzicow |
nauczycieli , podczas ktérych zdobywalismy wiedze o Swiecie
gler cyfrowych oraz skutecznym wspieraniu dzieci w
odpowiedzialnym graniu w gry cyfrowe.
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W biezgcym roku szkolnym rozpoczynamy WIELKA RZECZ. Wraz z
fundacjg UNAWEZA Martyny Wojciechowskiej bierzemy udziat w
badaniach wsrdd uczniow w projekcie pt. MLODE GLOWY.

Projekt MLODE GLOWY obejmuje najwieksze w Polsce, bezptatne i
anonimowe badanie stanu zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy
oraz kampanie edukacyjng skierowang do mtodych, rodzicow i
nauczycieli. Celem jest zwrdcenie uwagi na problemy ze zdrowiem
psychicznym wsrod mtodych, wskazanie zwigzanych z tym wyzwan i
przyczynienie sie do normalizacji siegania po pomoc. Planowane sg
dtugofalowe dziatania, ktére doprowadzg do polepszenia sytuacji
zdrowotnej mtodych ludzi.

Ponadto uczestniczymy na biezgco wedtug bogatej oferty (rodzice i
nauczyciele) w bezptatnych szkoleniach — webinariach dotyczacych
Higieny Cyfrowej, Poczucia Wtasnej Wartosci i Sprawczosci, ktdre przez
swg wartos¢ edukacyjng zwracajg naszg uwage na zdrowie psychiczne
mtodych ludzi, wskazuja bariery, z ktdrymi na co dzien przyszto im sie
zmierzyC€ oraz przyczyniajg sie do normalizacji siegania o pomoc.
Ogromne wsparcie w pracy z naszymi uczniami i dzieémi!



ZESPOL SZKOt NR 2
W LUDWIKOWICACH KtODZKICH TO SZKOtA
ODPOWIEDZIALNA CYFROWO

UCZYMY SIE JAK DBAC O NASZE ZDROWIE PSYCHICZNE,
FIZYCZNE ORAZ JAK RACJONALNIE
PLANOWAC CZAS WOLNY!!!



