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PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej nr 312
im. Ewy Szelburg- Zarembiny w Warszawie
Realizowany w roku szkolnym 2023/2024

Podstawa prawna:
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
957).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz.
1249).
Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 20232024.



Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkotypolicealne;.

Statut Szkoty Podstawowej nr 312 im. Ewy Szelburg- Zarembiny w Warszawie.

Rozporzadzenie MEN w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie MEN zmieniajace rozporzadzenie w sprawie rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkow tworzenia
1 organizowania tych form oraz sposobu ichdziatania.

WSTEP

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 312 im. Ewy Szelburg- Zarembiny w Warszawie opiera
si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkotly jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
W rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zard6wno wolg rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz
jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci 1 mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna cato$¢ ze szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;j.



Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadanh wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:
wynikéw ewaluacji (wewngetrzne;j),
wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora(zapis w protokole Rady Pedagogicznej z sierpnia 2020r),
ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanych w roku szkolnym 2019/2020,
wnioskow, analiz i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw oraz rodzicéw).

Podstawowym  celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i milodziezy w
rozwoju oraz  zapobieganie  zachowaniom  problemowym, ryzykownym. A ponadto  wykorzystanic potencjalu  tkwigcego w
uczniu przez wzmacnianie 1 stwarzanie mozliwos$ci rozwoju ze szczego6lng troskao:

- rozw0j osobowosci dziecka, jego talentow oraz zdolnosci umystowych i fizycznych odpowiednio do jego indywidualnychmozliwosci,
- takie organizowanie swoich dzialan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych, by uwzgledniato bezwzglednie dobro uczniéw,troske
o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelskg z poszanowaniem ich godnosci osobistej
- przygotowanie go do wypetnienia obowigzkow rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i
wolnosci.

Ewa Szelburg- Zarembina oraz Kamila Skolimowska sa patronkami catej spotecznosci szkolnej Szkoly Podstawowej nr 312
w Warszawie i obowigzkiem calej spotecznosci szkolnej tzn. zardwno nauczycieli, uczniow oraz pracownikow administracji i obstugi jest wlaczanie si¢
aktywnie do dziatan ogdélnoszkolnych majacych na celu ukazanie ich dorobku zyciowego poprzez dziatania na forum szkoty jak i srodowiska lokalnego.
Uniwersalne wartos$ci poparte drogg zyciowg patronki Ewy Szelburg- Zarembiny to takiejak:

a) szacunek
b) szczescie
C) uczciwosé
d) prawda

e) dobro

f) pickno

Dodatkowo patronkg obiektow sportowych jest Kamila Skolimowska, zdobywczyni ztotego medalu w rzucie mlotem w Sydney. Najmlodsza
Mistrzyni Olimpijska, wspaniata sportsmenkaiosoba o wielkimsercu. Dla uczniow SP 312 Kamila Skolimowska to wielkiautorytetnie tylko



w dziedzinie sportu, dlatego coroczne sktadanie kwiatow na grobie i przy pamigtkowej tablicy umieszczonej przy rondzie im. Kamili Skolimowskiej
stato si¢ juz tradycja naszej szkoty. W maju celebrujemy $wigto naszej patronki obiektow sportowych poprzez organizowanie dzielnicowych zawodow
lekkoatletycznych o puchar im. Kamili Skolimowskiej. Jest to wspaniata okazja na kultywowanie wielu wspaniatych wartos$ci naszej patronki, takich
jak:

a) wspotdziatania wzespole,

b) szacunek doprzeciwnika,

c) tolerancja,

d) przestrzegania zasad fair play,

e) postawaszlachetnosci.

Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatlu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw szkoty,
zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych wprogramie,
respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski),
wspoldziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (udzial organizacji i1 stowarzyszen wspierajacych dzialalno$¢ wychowawcza
i profilaktycznaszkoty),
wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Przy opracowaniu programu uwzgledniono:
- obowigzujace przepisyprawa,
- analize dotychczasowych dziatan wychowawczych 1 profilaktycznychszkoty,
- diagnoze oczekiwan rodzicéw przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celéw wychowawczych stawianych przez rodzicow
w procesie wychowawczym na temat przysziosci ich dziecka oraz oczekiwan rodzicow w stosunku do szkoty i szkolnych specjalistow
w zakresie wspomagania dziecka wrozwoju,
- oceng potencjatu i mozliwo$ci rozwojowych ucznidow (na podstawie wynikow egzamindw panstwowych uczniow konczacych poprzedni etap
edukacyjny, wyniki testow wewnatrzszkolnych, wyniki olimpiad, konkurséw i zawodow sportowych, wolontariat, samorzadnos¢itp.),
- identyfikacje srodowiskalokalnego,
- analiz¢ czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka wskazanych przez uczniow rodzicow inauczycieli,



- zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne
(boisko szkolne, pracownie, sala gimnastyczna), zasoby techniczne (Wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne (wolontariatuczniowski).

W oparciu o wyniki ewaluacji podjeto decyzje o kontynuowaniu dzialan wychowawczo — profilaktycznych zawartych w Szkolnym
Programie Wychowawczo — Profilaktycznym w roku szkolnym 2023/2024.

I.  MISJA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 312 IMIENIA EWY SZELBURG - ZAREMBINY WWARSZAWIE

,Kropla drazy skale nie silg, lecz ciagglym spadaniem...”
Owidiusz

Jestesmy po to, by tworzy¢ przyjazne, bezpieczne 1 wszechstronne warunki umozliwiajace calosciowy rozwdj uczniow. Nasze dziatania majg za-
pewni¢ zdobywanie wiedzy, ksztaltowanie umiej¢tnosci, rozwijanie talentow, propagowanie wzorow postaw. Chcemy przygotowac ucznidow do zycia w
nowoczesnym $wiecie i do podejmowania jego wyzwan, a takze do szcz¢sliwego, harmonijnego funkcjonowania w rodzinie, grupie réwiesniczej, §ro-
dowisku lokalnym i ojczyznie. Zmierzajac do petnego rozwoju osobowosci mtodego cztowieka, oferujemy zespdt wyksztatconych i kompetentnych
specjalistow, ktorzy na co dzien przekazuja wiedze, dbaja o bezpieczenstwo, daja dobry przyktad, rozwijaja talenty, okazuja sympatie, troske i posza-
nowanie praw i godno$ci drugiego cztowieka. Wspieraja rodzicow w ich trudzie wychowawczym, bedac partnerami i1 doradcami, wykorzystujac swa
specjalistyczng wiedze 1 umiejgtnosci.

1. SYLWETKAABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty nr 312 im. Ewy Szelburg - Zarembiny jest przygotowanie ucznidow do pelnego, odpowiedzialnego i1 konstruktywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj.

Absolwent Szkoty:
. okazuje szacunek innymosobom;
. dba o kulture osobista i kulturgjezyka;



. wykazuje zyczliwg postawe wobec innychosob;

. zna zasady obowigzujace w okreslonych srodowiskach i umie dostosowa¢ swoje zachowanie i strdj dookolicznosci;

. odpowiedzialnie wykonuje swoje obowiazki i wywiazuje si¢ z podjetychzobowigzan;

. zna 1 szanuje histori¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, jestpatriots;

. zna, rozumie i stosuje zasady wspotzyciaspotecznego;

. prawidlowo reaguje na sytuacje zagrazajace zyciu i zdrowiu innychosob;

. ma $wiadomo$¢ swoich pasji, zdolno$ci, talentow i rozwijaje;

. rozumie, ze $wiat jest roznorodny 1 wie, co znaczy byctolerancyjnym,;

. korzysta z r6znych zroédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologieinformatyczne;

. dazy do postawionych sobiecelow;

. nie boi si¢ mie¢ wlasnego zdania, by¢ asertywny, stang¢ w obronie innych i podejmowaé nowe wyzwania;

. wykazuje si¢ duzg samodzielnoscia, ale jednoczes$nie nie boi si¢ prosi¢ opomoc;

. posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,podejmujeodpowiedzialne decyzje w trosceo
bezpieczenstwo wiasne 1 innych;

. wie, ze porazki sg czescig zycia i stale doskonali w sobie umiej¢tnosé radzenia sobie znimi;

. jest praworzadny, przestrzega ustalonych norm iregut;

. umie pracowac wgrupie;

. szanuje wlasno$¢ cudza iwspolna;

. dba o zdrowie swoje i innych o0sob, unika uzywek i niebezpiecznychsytuacji;

. prowadzi aktywny trybzycia.

I1l.  DIAGNOZA SRODOWISKASZKOLNEGO

Opracowanie szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego poprzedzita analiza sytuacji wychowawczej i dydaktycznej w szkole w
postaci obserwacji, analizy dokumentéw szkolnych i dokumentacji pedagoga szkolnego, wnioski przedstawione przez dyrektora szkoly z nadzoru
pedagogicznego za miniony rok szkolny, teczek wychowawcow oraz rocznych sprawozdan wychowawcow klas. Wykorzystano réwniez informacje
pochodzgce z ankiety przeprowadzonej wsrod ucznioéw klas IV - VI oraz nauczycieli i rodzicow w roku szkolnym 2022/2023.

Diagnoza srodowiska zostata opracowana przez zesp6t ds. pomocy p-p. na podstawie ankiet od 700 uczniow kl. IV-VIII, 30 nauczycieli klas IV-VIII



Celem badan byta ocena czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych zachowan problemowych/ryzykownych uczniéw naszej szkoty w roku szkolnym
2022/2023. Przedmiotem badan byly cztery grupy zachowan problemowych/ryzykownych uczniow:

1) przemoc i zachowania agresywne,
2) wykluczenie spoteczne,
3) uzywanie substancji psychoaktywnych,

4) problemy szkolne oraz psychospoteczne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uwzgledniajace wplywy rowiesnicze, rodzinne, szkolne, srodowiskowe 1

cechy indywidualne.

Szkolny zesp6t badawczy przygotowujac badanie bazowal na podstawie obserwacji oraz wynikow ankiet przeprowadzonych wsréd uczniow i
nauczycieli.

Przeprowadzona analiza miata postuzy¢ opracowaniu diagnozy w zakresie wystgpujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i
czynnikow ryzyka.

W wyniku ewaluacji 1 przy uzyciu wymienionych we wstepie technik 1 metod badawczych okreslono
CZYNNIKI RYZYKA, CZYNNIKI CHRONIACE, OBSZARY DZIALAN NAPRAWCZYCH oraz ZALECENIA do dalszej pracy.
Czynniki ryzyka:

Na podstawie wywiadu(rozméw) z nauczycielami, rodzicami, obserwacji uczniow oraz analizy dokumentéw szkolnych, wyodrebniono nastepujace
czynniki ryzyka:

e rodzinne, wynikajace z nieprawidlowej realizacji 1ol rodzicielskich, przyzwalajace postawy rodzicow wobec réznych zachowan problemowych
dziecka, konflikty rodzinne, naduzywanie alkoholu przez rodzicow;

e szkolne: negatywny stosunek do szkoty i obowigzkéw szkolnych, wezesne niepowodzenia w nauce, problemy z zachowaniem w szkole; brak dobrych
I pozytywnych relacji z nauczycielem;

e Srodowiskowe: przynalezno$¢ do grupy z problemami w zachowaniu, nie respektujacej norm spotecznych, odrzucenie przez réwiesnikow;

Czynniki chroniace:

Na podstawie wywiadu (rozméw) z nauczycielami, rodzicami, obserwacji uczniéw oraz analizy dokumentoéw szkolnych, wyodrebniono nastepujace
czynniki chronigce:



indywidualne osobiste ucznia: wysoka inteligencja, zdolnos¢ uczenia si¢, cieckawos$¢ poznawcza, aspiracje edukacyjne, zrOwnowazony temperament,
towarzysko$¢, dobre zdolno$ci adaptacyjne, sprawne mechanizmy samokontroli, poczucie wilasnej wartosci, optymizm, umiejetnosci spoteczne,
asertywnos$c¢, empatia

rodzinne: silna wi¢z z rodzicami, wsparcie emocjonalne, zainteresowanie problemami dziecka, wprowadzenie i respektowanie zasad rodzinnych
(jasne oczekiwania rodzicow);

szkolne: poczucie przynaleznosci do szkoly, pozytywny klimat szkoty, wsparcie nauczycieli, wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci i udzielania
sobie wzajemnej pomocy, wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiggnieé

srodowiskowe: przynaleznos¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej, dziatalno§¢ w klubie sportowym, wolontariacie, kotach zainteresowan szkolnych i
pozaszkolnych, itp.

IV. ZACHOWANIA RYZYKOWNE | ICHPRZYCZYNY

Zgromadzona wiedza na temat ucznidéw, ich perspektywy oceny sytuacji pozwolita sformutowac wnioski do dalszej pracy oraz okresli¢ czynniKi
ryzyka i czynniki chronigce.

Zalecenia i rekomendacje:

Zalecenia w ramach dziatan naprawczych sformutowano na podstawie wnioskow z przeprowadzonej ewaluacji, kierunkow polityki oSwiatowej panstwa w roku
szkolnym 2023/2024 w celu: eliminowania lub ostabiania czynnikow ryzyka oraz wzmacniania oddziatywania czynnikéw chronigcych zgodnie z zatozeniami
profilaktyki pozytywnej, a wigc — wzmocnienia cech, umiejetnosci i zasobow ucznidéw, ktore sprawig, ze stang si¢ bardziej odporni na zagrozenia(rozwijanie
umiejetnosci spotecznych, poznawczych i emocjonalnych, umacnianie norm i zachowan prospotecznych oraz wiary w swoje mozliwosci i przysztos¢, ksztattowanie
pozytywnej identyfikacji, wspieranie wigzi z rodzina i ze szkolg oraz dziatanie na rzecz rozwoju duchowego.

Czynniki ryzyka Czynniki chronigce
e Zmienne
zZwigzane
e  Trudnosci w nawigzywaniu i podtrzymaniu e Warsztaty profilaktyczne z zakresu budowania relacji,
prawidtowych relacji réwiesniczych komunikacji oraz rozwigzywania konfliktow,prowadzenie zaje¢

integracyjnych w grupach klasowych

¢ nierespektowanie norm i zasad obowigzujacych |, prowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji prawnej dla uczniow
w szkole; dotyczacych m.in. konsekwencji prawnych stosowania réznych
form przemocy;




. niska odpornos¢ psychiczna duzej grupyuczniow
. zagrozenia wspoOlczesnego $wiata:
cyberprzemoc,

e  deficyty w regulacji emocji i umiejetnosciach
spolecznych
. problemy adaptacyjne w nowymsrodowisku
e  niewystarczajagca kontrola rodzicielska  dot.
bezpieczenstwa uczniow
e niska samoocena niektorychdzieci
. trudnosci z tozsamoscia
o Stosunkowo wysoki procent uczniow
z roéznymi deficytami rozwojowym, utrudniajgcymi
funkcjonowanie w spotecznosciszkolne;j:

» duza liczba opinii poradnipsychologiczno

— pedagogicznej w sprawie objecia

uczniow pomoca psychologiczno—
pedagogiczng 1 dostosowaniem wymagan
do indywidualnych potrzeb

psychofizycznychuczniow
> orzeczenia 0  potrzebie
specjalnego
» zachowania agresywne przejawiane przez
ucznidw 1 wulgarnyjezyk,

ksztalcenia

wdrazanie programéw edukacyjnych dla uczniow dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobow
reagowania w sytuacjach zagrozenia;

upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i
liniach pomocowych dla ucznidéw, w ktérych mozna zgtaszac¢
przypadki niebezpiecznych zdarzen w Internecie:

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach
w zakresie profilaktyki uzaleznien;

objecie szczegolng opieka przez wychowawce 1 pedagoga /
psychologa szkolnego uczniow przezywajacych problemy
osobiste, majacych trudnosci zwigzane ze zdrowiem fizycznym
i psychicznym ( wspolpraca w tym zakresie z rodzicami poprzez
indywidualne porady i konsultacje, rozmowy na temat
probleméw dziecka, wskazywanie instytucji zajmujacych si¢
pomocg dla dziecka, organizacja spotkan szkoleniowych dla
rodzicdw na temat problemdéw psychicznych mtodziezy
(depresji) oraz wptywu rodzicéw na budowanie poczucia
wartosci u dziecka).

upowszechnianie programéw edukacyjnych i dziatan
alternatywnych do zachowan ryzykownych, rozwijajacych
umiejetnosci psychologiczne 1 spoteczne uczniow;

zajecia rozwijajace uzdolnienia t.j Laboratoria Przysztosci

promowanie zachowan prozdrowotnych oraz zachgcanie
uczniéw do aktywnosci fizycznej

zwroci¢ wigksza uwage na przejawy nietolerancji




Zmie
nne
zZwig
zane
zrodz
ing

brak jasnych i1 wyraznych oczekiwan wobec
zachowania dzieci, dewaluacjawartosci
stosunkowo duzy procent kryzyséw rodzinnych
(rozwod, separacja rodzicow, brak jednego
z rodzicow)

zaabsorbowanie  rodzicow  pracg, innymi
zajeciami, brak czasu dla dziecka, deficyt
wychowania w domurodzinnym

nadmierne  oczekiwania ~ wobec  dziecka,
nieliczenie si¢ zmozliwo$ciami

funkcjonowanie w procesie zmiany

bierne formy spedzania czasu wolnego: Internet,
gry komputerowe,telewizja

nieche¢ do wysitku fizycznego

ogladanie nieodpowiednich filméw i gier czgsto
przeznaczonych dla osobdorostych

brak zainteresowania rodzicow [/ opiekundéw
problemamidzieci

niewystarczajagca  kontrola rodzicielska dot.
bezpieczenstwauczniow

unikanie przez dzieci dzielenia si¢ z rodzicami
swoimi problemami

zaburzone poczucie bezpieczenstwa rodzinnego

wzrost aktywno$ci rodzicéw w procesach podejmowania decyzji
w szkole oraz w waznych wydarzeniach i dziataniach na rzecz
tworzenia bezpieczne] i przyjaznej szkoty,

opracowanie i upowszechnianie materiatow na stronie
internetowej szkoty z zakresu przeciwdziatania przemocy, w tym
cyberprzemocy ( dzielenie si¢ materiatami przez specjalistow
szkolnych i innych nauczycieli po szkoleniach czy kursach za
posrednictwem zaktadki pomoc psychologiczno pedagogiczna ),

propagowanie literatury z zakresu profilaktyki,

zwrdcenie rodzicom uwagi na dziatania dzieci w
cyberprzestrzeni

zwigkszy¢ oddziatywania w kierunku pedagogizacji rodzicow —
zmodyfikowac, dopasowac tematy spotkan do istniejacych
probleméw w danej klasie;

wzmocni¢ wychowanie do warto$ci i dzialania ksztattujace
postawy, respektujace normy spoteczne:

szerzej propagowaé pozytywne wzorce osobowe (historyczne i
wspotczesne)

Uswiadamianie rodzicom sytuacji w jakich sg ich dzieci.
Udzielanie rodzicom wsparcia w pracy nad problemami dzieci.




Zmienne
zwigzane

brak woli konstruktywnego rozwigzywania
probleméw, skoncentrowanie si¢ na walce
zamiast wspolpracy w sytuacjikonfliktowe;j

brak poszanowania prawa, norm, wartosci
iautorytetow

roszczeniowos¢rodzicow

brak zrozumienia uwarunkowan pracy szkoty, jej
roli, mozliwosci oddziatywan, ograniczen
powoduje rozmycie odpowiedzialno$ci za
wychowanie i obniza mozliwosci adekwatnego
oddziatywaniapedagogicznego

zacieranie granic - uczniowie czesciej stysza
o prawach, a nie odpowiedzialnosci i
obowiazkach

niska odpornos¢ nastres

duza liczba dzieci z deficytami rozwojowymi,
trudnosciami wnauce

niewystarczajagca wiedza dzieci na temat
zdrowegoodzywiania

fatwy dostep do $rodkow psychoaktywnych,
uzywek, stron 1 aplikacji nieodpowiednich dla
dzieci

brak adaptacyjnych strategii radzenia sobie
z trudnos$ciami

przypadki przemocy rowiesniczej — drgczenie 1
cyberprzemoc

podejmowac dziatania ktore beda miaty na celu wzrost
umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow ( udziat w
kursach, szkoleniach; dotyczy wszystkich nauczycieli)
zwickszenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, a takze wychowawczych i
profilaktycznych nauczycieli i wychowawcow;

podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkotly i przekazywanie
wartosci spolecznych i norm prospotecznych przez wszystkich
nauczycieli;

wdrazanie w dalszym ciagu w szkole programow
profilaktycznych ukierunkowanych na rozwigzywanie
konfliktow z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji;
kontynuacja wspotpracy z instytucjami i podmiotami, ktore
wspieraja dziatania szkoty w srodowisku;

uaktualnianie procedury reagowania w sytuacjach kryzysowych
w zaleznosci od potrzeb

monitorowanie rozpowszechniania i uzywania substancji
psychoaktywnych przez uczniow;

praca nad pozytywna relacjg nauczyciel-uczen;
praca z uczniami nad prawidtlowg komunikacjg interpersonalng.
Uwrazliwienie dzieci na wzajemne komunikaty.




V. CELEOGOLNE:

Wydarzenia i zadania wzmacniajace dziatania profilaktyczno-wychowawcze w roku szkolnym 2023/2024:

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i
wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie peinej dojrzatosci wsferze:
1) fizycznej — ukierunkowanej na systematyczne poszerzanie wiadomosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia oraz
podejmowanie zachowanprozdrowotnych;
2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do otaczajacej rzeczywistosci,
poczucia sprawstwa, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, tworzenie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
ucznidéw, ich zdrowiu i dobrej kondycjipsychicznej;
3) intelektualnej — ukierunkowanej na zdobywanie wiedzy na temat otaczajgcego $wiata oraz doskonaleniu umiej¢tnosci potrzebnych do jej
zdobywania;
4) spotecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postaw pozadanych w zyciu spotecznym, opartych na umiejetnosci analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania samodzielnych wyborow, a takze doskonaleniu umiejg¢tnosci wypetiania rolspotecznych;
5 duchowej — ukierunkowanej na ksztattowanie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia i
zycialudzkiego.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze
nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

W programie wychowawczym szkoly wszystkie dziatalnosci szkoty skorelowane sg ze sobg i zaprojektowane tak, aby oddziatywac¢ na uczniow
we wszystkich sferach rozwojowych oraz na ich srodowisko, zar6wno szkolne, jak i domowe.



VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM2023/2024:

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w tym roku szkolnym szczegoélnie skoncentrowana bedzie na:

1. Dostarczaniu uczniom obiektywnej wiedzy teoretycznej na temat strategii radzenia sobie w trudnych sytuacjach:
- zachowanie asertywne
- sposoby postepowania w sytuacji obserwowanej przemocy réwiesniczej lub bycia jej ofiara

2. Poszerzenie wiedzy uczniéw nt. patrona szkoty Ewy Szelburg — Zarembiny oraz patronki obiektow sportowych — Kamili Skolimowskiej.

3. Doskonaleniu umiejetnosci ucznidow w zakresie rozwigzywania konfliktow (mediacje), adaptacja do nowych warunkow.

4. Rozpoznawaniu sytuacji ryzykownych i niebezpiecznych zachowan (zarowno w rzeczywistosci, jak i w §wiecie wirtualnym i przeciwdziataniu
innym.

5. Podnoszeniu kompetencji ucznidow w zakresie krytycznej analizy informacji i wlasciwego uzytkowania wiedzy dostgpnej w internecie.

6. Rozwijaniu postaw patriotycznych i spotecznych.

7. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu u wychowankow i1 ucznidow stalych sprawnosci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnozg potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

8.  Wychowanie do wrazliwosci naprawdg, dobro i pigkno. Ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o
zdrowie.

9. Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne ze szczegdlnym uwzglednieniem
uczniéw z Ukrainy, zapewnienie wsparcia psychologiczno — pedagogicznego w Kklasie wielokulturowej.

10. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne.

11. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i
materiatow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.

12. Rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”

VIl. SZCZEGOLOWA REALIZACJAZADAN

Dziatania wychowawcze 7 zakresu promocji zdrowia oraz wspomagajqce ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzalosci
fizycznej, psychicznej, spolecznej i aksjologicznej.



Dziatania wspomagajace ucznia w osiggni¢ciu dojrzatosci w sferze fizycznej

Dzialania wychowawcze

Tresci

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

- ksztattowanie wtasciwych
postaw prozdrowotnych przez
stworzenie odpowiednich
warunkow sanitarnych, czystosé
oraz prawidlowa organizacje
miejsca pracy ucznia i
nauczyciela

- prowadzenie edukacji z zakresu
przeciwdziatania utraty zdrowia i
zycia

- organizacja czasu pracy ucznia,
miejsca nauki i wypoczynku

- racjonalne zywienie

- profilaktyka droga do
zachowania zdrowia

- Ksztattowanie umiejetnosci
interpersonalnych; ksztalttowanie
umiejetnosci kontrolowania
emocji

I radzenia sobie ze stresem.

- Ksztattowanie umiejegtnosci
podejmowania decyzji oraz
postaw asertywnych wobec

- szerzenie wiedzy 1 umiejetnosci

zachowania podstawowej higieny ciala i
otoczenia, ksztaltowanie nawyku dbania o
wlasne zdrowie oraz dbatos¢ o wlasny wyglad w
ramach lekcji wychowawczych,

biologii, przyrody i wychowania fizycznego,
podczas spotkan z pielegniarka

- organizacja dozywiania uczniow —
dofinansowanie obiadow

- rozmowy oraz zaj¢cia z wychowawcg, podczas
lekcji biologii i przyrody — udziat w lokalnych i
ogolnopolskich akcjach promujacych
przeciwdziatanie chorobom cywilizacyjnym,
spotecznym 1 zakaZznym, organizowanie i udziat
w konkursach (w zaleznosci od mozliwosci)

- projekcje filmow, wywiadow, reportazy,
spotkania z pedagogiem, rozmowy z
wychowawca

- pogadanki podczas zaje¢ z wychowawca,
projekcje filmow,
spotkania z pedagogiem

- pogadanki podczas zaj¢¢ z wychowawca,
projekcja filméw, instruktazy

- nauczyciele wychowania
fizycznego, nauczyciel
przyrody, biologii,
wychowawca

- pedagog szkolny,
wychowawca, nauczyciele

- nauczyciel przyrody,
biologii, wychowawcy klas,
pedagog, nauczyciel WOS

- wychowawcy, pedagog,
psycholog, wszyscy
nauczyciele

- wychowawcy, pedagog,




siggania po uzywki

- Zachowanie zasad
bezpieczenstwa poruszania si¢ na
drogach i ulicach (bezpieczna
droga do szkoty),

- podnoszenie kompetencji
rodzicow i wspieranie ich w
rozwigzywaniu probleméw
wynikajacych z nieprzestrzegania
zasad zdrowego zywienia,
zaburzen rozwoju, wczesnego
rozpoznawania objawow
uzywania substancji
psychoaktywnych,
cyberprzemoca

- ksztaltowanie nawykow
aktywnosci fizycznej 1 aktywnego
spedzania czasu wolnego

- rozmowy z rodzicami, akcje informacyjne,
inne wsparcie w miar¢ potrzeb

- egzekwowanie systematycznego i
zaangazowanego uczestnictwa w lekcjach
wychowania fizycznego, zawodach i aktywnosci
na §wiezym powietrzu

psycholog, wszyscy
nauczyciele

- wychowawcy, pedagog,
psycholog wszyscy
nauczyciele

- wychowawcy, pedagog,
psycholog, wszyscy
nauczyciele

- nauczyciele wychowania
fizycznego, nauczyciele klas
I-111




Dzialania wspomagajace ucznia w osiagnieciu dojrzalos$ci w sferze emocjonalnej

Dziatania wychowawcze

Tresci

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

- ksztalcenie umiejgtnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych

- nabywanie §wiadomosci wlasnych
emocji, przezywanego stresu,
ksztattowanie samoakceptacji oraz
budowanie poczucia wlasnej wartosci
- rozwijanie umiejetnosci kontroli
emocji oraz sposobow radzenia sobie
Z nimi,

- ksztalcenie umiejetnosci

rozwigzywania konfliktow bez agresji
- ksztaltowanie wlasciwego
reagowania na krytyke, opini¢ i
sugestie innych osob

- ksztatcenie samooceny

- uczenie akceptacji siebie i innych

- uczenie sposobow radzenia sobie ze
stresem

- uczenie umiejetnosci odmawiania i
nieulegania presji grupy

- godziny wychowawcze poswigcone
umiejetnosci komunikacji bez

przemocy

— zajecia warsztatowe w ramach godzin

wychowawczych

- kontynuacja i tworzenie nowych innowacji
pedagogicznych

- zajecia z pedagogiem, psychologiem,
specjalistami

- wykorzystanie tematyki w trakcie zajec¢
obowigzkowych, ale takze specjalistycznych i
dodatkowych

- korzystanie z dostgpnych zasobow
multimedialnych oraz literatury w bibliotece
szkolnej

wychowawcy, pedagog,
specjalisci z zewnatrz

wychowawcy, pedagog,
psycholog, wszyscy
nauczyciele Bibliotekarki




Dzialania wspierajace ucznia w osiagni¢ciu dojrzalosci w sferze spolecznej

Dziatania wychowawcze

Tre$ci

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

- ksztaltowanie postawy
patriotyzmu, poczucia tozsamos$ci
narodowej i przynaleznos$ci do
kultury europejskiej oraz
uczestnictwa Polakow

w tworzeniu dziedzictwa
Swiatowego

- rozwijanie kompetencji
spotecznych,zaangazowanie
spoteczne

-znajomos¢ symboli narodowych
I szkolnych

- uczestniczenie w rocznicach
waznych wydarzen w dziejach
narodu, rozpoznawanie wielkich
Polakow, rozbudzanie uczué
patriotycznych

- znajomos¢ tradycji, obrzedow,
historii i dorobku kulturowego
Polski, Warszawy i Mazowsza oraz
waznych postaci kultury
europejskiej

- szacunek dla innychprzekonan,
pogladéw, wyznania oraz
wszelkich rodzajéwodmiennosci

- nauka hymnu panstwowego i hymnu
szkoty

- nauka wilasciwej postawypodczas
uroczystosci szkolnych ilokalnych

- lekcje wychowawcze, filmy tematyczne,
wycieczki wirtualne pomuzeach

- udziat w akcjach szkolnych 1
ogolnopolskich majacych na celuocalenie
od zapomnienia i wzbudzanieuczué
patriotycznych w mlodym pokoleniu

- lekcje wychowawcze, lekcje polskiego,
historii, omawianie tekstow, artykutow,
filmow, projekty klasowe,
gazetki,prezentacje, rozmowy,pogadanki,

- realizacja lekcji zwigzanych z tolerancja
dla przekonan, pogladoéw 1 wyznania (jezyk
polski, religia, lekcjewychowawcze),

wychowawcyklas

wychowawcy klas

wychowawcyklas

wychowawcy Kklas,
nauczyciele polskiego,
historii

wychowawcy, nauczyciel
historii, jezyka polskiego




- przestrzeganie norm
1 obowigzujacychzasad

- naukasamorzadnosci

- tworzenie sieci

mediatoréw rowiesniczych

- praca na rzecz innych, niesienie

pomocy, udzielanie i wzywanie
pomocy

- lekcje na temat praw i obowigzkow ucznia,
znajomo$¢ Statutu Szkoty 1 innych
dokumentoéw

- wybor Trojek Klasowych iSamorzadu
Uczniowskiego

-Trening Umiej¢tnosci Spotecznych —
organizowanie zaj¢¢, na ktorych uczniowie
uczg si¢ komunikacji i budowania zdrowych
relacji migdzyludzkich

- dzialalno$¢ Szkolnego KotaWolontariatu
- uczestniczenie w akcjachcharytatywnych
w miargmozliwosci

wychowawcy, wszyscy
nauczyciele
wychowawcy,
opiekunowie SU

odpowiedzialni
nauczyciele

osoby odpowiedzialne

wychowawcy, Wszyscy
nauczyciele i pracownicy
szkoty

opiekun Szkolnego Kota
Wolontariatu,

- wzbudzanie poczucia - lekcjewychowawcze nauczyciele,
przynaleznosci dogrupy wychowawcy
- odbudowanie i umacnianie u - wszystkie przedmioty, zadania grupowe, nauczyciele,
uczniéw prawidtowego gry i zabawyintegrujace wychowawcy
funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie
(reintegracja)
Dziatania na rzecz klimatu wzbudzanie poczucia przynalezno$ci  |konkursy, pogadanki, lekcje tematyczne, nauczyciele,
wycieczki wychowawcy
nauka segregacji i recyklingu. konkursy, pogadanki, lekcje tematyczne, nauczyciele,

wychowawcy




Dziatania wspierajagce kompetencje

nauka praktycznych umiejgtnosci

rozwijanie zainteresowan

program ,,Laboratorium przysztosci"

kota zainteresowan

nauczyciele

nauczyciele

Dzialania wspomagajace ucznia w 0si3

gnieciu dojrzalosci w sferze duchowej

Dziatania wychowawcze

Tresci

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny poprzez pomoc w
ksztattowaniu u wychowankow i
uczniow statych sprawnosci w
czynieniu dobra, rzetelna diagnoze
potrzeb rozwojowych uczniéw

- wspoétdziatanie z

rodzicami, réznymisrodowiskami,
organizacjami iinstytucjami,
uznanymiprzez rodzicéw za zrédto
istotnych warto$ci, narzecz
tworzeniawarunkéw
umozliwiajacych rozwoj
tozsamosci dziecka;

- umiejetno$¢ rozpoznawania
I rozumienia swoich emocji i
uczu¢ oraz nazywania ich;

- umiejetno$¢ rozpoznawania,
rozumienia i nazywania
emocji oraz uczu¢ innych
0sob; potrzebe tworzenia
relacji;

- umigjetnos$¢ odczuwania
wiezi uczuciowej i potrzebe
jej budowania, w tym wigzi z
rodzina, spolecznoscia
szkoty 1 wspodlnotanarodows;

- Wspétudziat rodzicow w
organizacji uroczystosci klasowych
i szkolnych (wigilia klasowa, jasetka)

- lekcje ,,rodzic w roli nauczyciela, dzien sportu,
spotkania z cyklu ,,dzien rodzinki’)

- Organizowanie dyskusji, zabaw edukacyjnych
pozwalajacych na zrozumienie swoich emocji,
uczu¢ swoich i innych;

- Organizowanie pomocy
potrzebujacym np. kolegom i
kolezankom uchodzZcom,;

- Udziat w akcjach charytatywnych;

- Aktywny udziat w projektach
szkolnych, ogdlnopolskich i
miedzynarodowych, prezentowanie
norm i warto$ci najwazniejszych w
naszym zyciu;

- Prelekcja dla rodzicéw ,,Rola rodziny i szkoty
W procesie wychowania”

Nauczyciele i wychowawcy

Kultura — wartosci, normy, wzory
zachowan

- ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwego komunikowania si¢ w
réznych sytuacjach spotecznych,
dbato$¢ o jezyk i kulture

- Podejmowanie dziatan zespotowych,
rozwijanie wlasnych zainteresowan, udziat w
zajeciach dodatkowych;

Nauczyciele i wychowawcy




wypowiadania si¢; ¢ ksztaltowanie
umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrozniania dobra
od zla;

- ksztaltowanie postaw wyrazajacych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji;

- ksztaltowanie poczucia wlasnej
warto$ci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsigbiorczos$ci oraz
brania odpowiedzialnos$ci za swoje
decyzje i dzialania;

- Dbanie o kulture jezykowa, wypowiedzi na
lekcjach, czytanie opowiadan, bajek, basni i
analizowanie postgpowania bohaterow;

- Udziat w r6znych przedsiewzigciach majacych
na celu udziat dzieci z r6znych krajow;

- Wprowadzenie na lekcjach etyki
najwazniejszych wartosci;

- Zachecanie do udziatu w konkursach, akcjach
charytatywnych, podejmowania aktywnosci i
inicjatyw.




Dzialania wspomagajace ucznia w osiagni¢ciu dojrzalosci w sferze intelektualnej

Dziatania Tresci Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne
wychowawcze
- ksztattowanie - ksztaltowanie umiejgtnosci - podejmowanie w czasie lekcji wychowawcy,
krytycznego krytycznego myslenia, tematyki krytycznego korzystania nauczyciele wszystkich
mys$lenia i samodzielnego Z r6znych zrédet informacji przedmiotow
postawy podejmowania decyzji i (zwlaszcza z internetu), wyrazania
odpowiedzialnosci Swiadomego brania wlasnego zdania, przewidywania
odpowiedzialnosci za swoje konsekwencji wlasnych czynow
czyny I brania za nie odpowiedzialnos$ci
- praca z tekstem literackim,
odwotywanie si¢ do wtasnych nauczyciele jezyka
doswiadczen uczniow polskiego

- rozwijanie wiary
w mozliwosci
intelektualne i
zdolnosci uczniow

- stopniowe przekazywanie
odpowiedzialnosci za proces
uczenia si¢ i jego efekty

- przekazywanie wiedzy na
temat konsekwencji
nieprzestrzegania prawa

- ksztaltowanie wiasciwych
nawykow edukacyjnych,
rozwijanie pasji uczniow,
podnoszenie umieje¢tnosci 1
kompetencji

Autoprezentacja,

- stosowanie oceniania
ksztattujacego

- warsztaty i szkolenia
wewnatrzszkolne oraz z osobami
Z zewnatrz

- zajecia z poszezegdlnymi
osobami

- organizacja konkursow, zajec¢
dodatkowych, zajgé
wyréwnawczych, zachecanie
uczniéw do udziatu w projektach
szkolnych 1 miedzyszkolnych,
innowacjach pedagogicznych,
kotach zainteresowan

- cotygodniowe konsultacje
nauczycielskie dla uczniéw

I rodzicow

nauczyciele wszystkich
przedmiotow

nauczyciele,
wychowawcy

pedagog, Policja, Straz
Miejska wszyscy
nauczyciele

wszyscy nauczyciele




promowanie mocnych

przez uczniow

stron oraz zainteresowan

prezentowanie przez uczniow
swoichumiejetnosci zainteresowan
i hobby

podczas roznorodnych zaje¢ w
tym zajecprzedmiotowych,
prelekcji, akademii,

uroczystych apeli, godzin
wychowawczych, organizowanie

nauczyciele wskazani
jako odpowiedzialni
za poszczegolne
dziatania

GaleriiTalentow podczas apelu
podsumowujacego I potrocze,
obchody Dnia Matematyki itp.

VIII.

SZCZEGOLOWY ZAKRES DZIALANPROFILAKTYCZNYCH

Dzialalno$¢ profilaktyczna realizowana w ramach profilaktyki uniwersalnej i selektywnej

Poziom profilaktyki uniwersalnej i selektywnej

Strategie in-
formacyjne

Uczniowie

Nauczyciele

Rodzice

e Zapoznanie z zapisami Statutu szkofy,
dotyczacymi procedur w sytuacjach
zachowan ryzykownych wszkole

¢ Informowanie o spolecznych izdro-
wotnych skutkachuzaleznien

e Aktywne uczestniczenie w promowa-
niu zdrowego stylu zycia(substancje

e Ugruntowanie wiedzy na temat okre-
sow rozwojowych dzieci imtodziezy

e Poszerzanie wiedzy na temat przyczyn i

rodzajow zachowandysfunkcyjnych
mtodziezy (w tym zagrozenia interne-
towe)

e Promowanie sukcesow mtodziezyna

e Zapoznanie z zapisami Statutu szkoty,
dotyczacymi procedur w sytuacjach
kryzysowych ikonfliktowych

e Zapoznanie z regulaminem szkolnego
programu wychowawczo — profilak-
tycznego 1 innych dokumentéwszkoty

e Zdobywanie wiedzy na tematzacho-




psychoaktywne, zdrowe odzywanie
sie)

forum klasy, szkoty, lokalnego $rodo-
wiska

e Przekazywanie informacji innymna-
uczycielom oraz rodzicom

¢ Organizowanie zebran i spotkan z ro-
dzicami

e Organizowanie uroczystosciklasowych
iszkolnych

e Promowanie zdrowego styluzycia,
takze ksztaltowanie postawwobec
uzywek

wan dysfunkcyjnych

e Poszerzanie wiedzy o spotecznych i
zdrowotnych skutkach zachowandys-
funkcyjnych, ktére miaty miejsce w
szkole

Strategie edu-
kacyjne

¢ Doskonalenie umiejetnosci komuni-
kacyjnych

e Ksztaltowanie postawobywatelskich,
prospotecznych,patriotycznych

e Aktywne uczestniczenie w zajeciach:
wychowawczo — profilaktycznych or-
ganizowanych w szkole, uroczysto-
sciach klasowych 1 szkolnych,spotka-
niach z przedstawicielami wladzy

o Aktualizacja wiedzy z zakresu prawa
oswiatowego

e Monitorowanie potrzeb w zakresie
doskonalenia umiejetnosci wychowaw-
czych iprofilaktycznych

¢ Planowanie pracywychowawczej

e Rozpoznawanie potrzebuczniow ze
szczegblnym uwzglednieniem uczniéw
ukrainskich

e Monitorowanie potrzeb i oczekiwan

e Uczestniczenie w zajegciach z psycho-
edukacji odpowiadajacej na rzeczywi- Ste
potrzebyrodzicéw

e Aktywne dziatanie iwspoldecydowa- nie
o zyciuszkoty

e Korzystanie z wsparcia specjalistycznego

Strategie alter-
natywne

e Udzial w zajeciach pozalekcyjnychi
olimpiadach

e Udziat w konkursach przedmioto-
wych, sportowych i artystycznych
oraz wszelkich dziataniach alterna-
tywnych

e Praca w organizacjach dziatajacychna

® Spotkania wychowawcy lub nauczyciela
majacego kontakt z uczniem, ktory prze-
jawia pierwsze objawy niedostosowania
spolecznego, z pedagogiem szkolnym,
psychologiem, dyrektorem lub specjali-
stami spozaszkoty

® Uczestniczenie w spotkaniach konsul-
tacyjnych dla rodzicéw

® Uczestniczenie w wydarzeniach kla-
sowych z udziatem rodzicow w celu
wzmacniania wi¢zirodzinnych

e Wspotorganizowanie atrakcji klasowych




terenie szkoly lub w $rodowisku lo-
kalnym — samorzgdzie uczniowskim,
harcerstwie, wolontariacie, stowarzy-
szeniach i fundacjach, ktore podejmu-
ja dziatania na rzecz innych ludzi

Strategie in-
terwencyjne

e Rozmowy z nauczycielem, wycho-
wawcg, rodzicem pedagogiem,psy-
chologiemszkolnym

® Rozpoznawanie uczniow z grup ryzyka
w klasie, szkole

® Analiza sytuacji wychowawczej, wspar-
cie w sytuacji kryzysu, konfliktu w klasie
(zajecia, program naprawczy)

¢ wskazanie rodzicom sposobow i
metod oraz osob iinstytucji
udzielajacych pomocy i wsparcia w
sytuacjikryzysu

Zmiany Srodo-
wiskowe

e w miar¢ potrzeb i oczekiwan srodowiskaszkolnego, z uwzglgdnieniem szczegdlnych potrzeb uczniéw z klas

wielokulturowych.

Zmiany przepi-
SOW

e w miar¢ potrzeby modyfikowanie przepiséw Statutuszkoty




IX. EWALUACJIA

Pod koniec roku szkolnego program wychowawczo - profilaktyczny zostanie poddany dziataniom oceniajagcym jego skutecznos¢. Zespot
ewaluacyjny skoncentruje si¢ na stopniu osiggni¢cia zamierzonych celow.
Ewaluacja bedzie miata charakter wewnatrzszkolny.
Uzyskane wyniki zostang poddane wyczerpujacej analizie oraz zinterpretowane i porownane z planowanymi celami profilaktyki. Na jej
podstawie zostanie podjeta decyzja o przysztosci Programu, tzn. kontynuacji, replikacji, modyfikacji lub zaniechaniu.
Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od

uczniow, rodzicow/opiekundow prawnych i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na przysztos¢.

Program opracowal zespél w skladzie: Anna Kotow, Marta Paszkowska,Monika Sobieszek, Anna Gonet, Matgorzata Jazwiec, Cezary Bilski,
Marzena Kruk, Pawet Filek, Barbara Kepa, Anna Krakowska, Edyta Szulc

Przyjety do realizacji uchwala Rady Rodzicow z dnia

Przyjety do realizacji przez Rade Pedagogiczng z dnia 12. 09.2023 r.



