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Wprowadzenie

e W jakim celu zostaly wprowadzone ,,Standardy ochrony matoletnich™?

e (Co mozecie w nich znalez¢?

e Prawa dziecka - dlaczego powinniscie je znac?

Krzywdzenie dzieci jest niepokojacym problemem, ktory coraz czesciej wystepuje we
wspotczesnym $wiecie. Z réznymi formami krzywdzenia macie réwniez do czynienia w
srodowisku sobie najblizszym — szkolnym i pozaszkolnym. W tej sytuacji konieczna jest
odpowiednia reakcja szkoty.

Jednym z najwazniejszych celow dzialania szkoly jest chronienie Was przed réznymi
formami przemocy, przeciwdzialanie wszelkiej dyskryminacji oraz budowanie w niej
bezpiecznego i1 przyjaznego Wam $rodowiska. Konieczno$¢ ochrony Was przed réznymi
formami krzywdzenia wynika z przekonania, ze:

e w obliczu narastajacej fali przemocy 1 agresji wobec dzieci powinni§cie mie¢
zagwarantowane bezpieczenstwo i ochrong¢ w szkole;

e Wasze prawa powinny by¢ przestrzegane;

e niedopuszczalne jest stosowanie wobec Was jakiekolwiek formy przemocy —
w kazdej sytuacji, w ktorej jesteScie badz mozecie by¢ krzywdzeni, mozecie otrzymac
w szkole pomoc.

Istotnym 1 konkretnym dzialaniem szkoly na rzecz Waszej ochrony w szkole jest stworzenie
warunkoéw do skutecznej pomocy Wam w sytuacjach trudnych oraz warunkoéw do lepszego
zabezpieczenia Waszych praw. Zadanie to realizuje bardzo wazny z punktu widzenia Waszego
bezpieczenstwa dokument — ,,Standardy ochrony maloletnich”. Jest on wyrazem troski
o Waszg ochrone w sytuacjach, w ktorych czujecie si¢ skrzywdzeni. Troske t¢ rozumiemy
jako szczegblng dbato$¢ o Waszg godnos¢ oraz o Wasze dobro fizyczne i psychiczne.

Do jego opracowania szkota zostala zobowigzana przez panstwo — uznano bowiem za pilng
potrzebe wprowadzenie skutecznego sposobu ochrony Was przed przemoca fizyczng
1 psychiczng czy cyberprzemoca.

Dlatego tez dokument zostat skonstruowany jako zbidr zasad i procedur postgpowania,
z ktéorych mozecie skorzysta¢ w sytuacjach zagrozenia Waszego bezpieczenstwa lub
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podejrzenia czy przypuszczenia, ze takie sytuacje Wam zagrazajg. ,,Standardy ochrony
maloletnich” okre$laja zasady, czyli przyjete w szkole normy postgpowania pracownikow
szkoly 1 matoletnich uczniéw, dotyczace w szczegodlnosci:

e bezpiecznych relacji pracownikéw szkoty z matoletnimi;
e Dbezpiecznych relacji migdzy matoletnimi;

e korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do internetu i ochrony dzieci przed
zagrozeniami z sieci.

e sposoby Waszego postepowania w sytuacjach, w ktorych czujecie si¢ krzywdzeni oraz
dziatania szkoty zabezpieczajace Was przed krzywdzeniem i jego skutkami.

»Standardy ochrony matoletnich” stanowig rowniez istotng forme zabezpieczenia Waszych
praw. W celu ochrony Was przed réznymi formami krzywdzenia bardzo wazna jest
znajomos¢ 1 przestrzeganie praw dziecka.

Jako osobom matoletnim nalezy si¢ Wam szczegdlna opieka i ochrona dorostych, bo nie
zawsze jesteScie w stanie sami nalezycie zadba¢ o swoje bezpieczenstwo. Ochrona Waszych
praw jest zatem powinnoscig rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty.

Dziatania naruszajace prawa dziecka uznaje si¢ za réwnoznaczne z jego krzywdzeniem.
Stajecie si¢ wowczas ofiarg ré6znych form przemocy. Lamanie praw dziecka staje si¢ wigc
zrodlem krzywdy, ktérej mozecie doznac¢ lub doznajecie zaréwno ze strony dorostych, jak
1 rowiesnikow. Wlasnie dlatego bardzo wazna staje si¢ znajomo$¢ 1 przestrzeganie praw
dziecka przez wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci.

I Ogolne Zasady przyjete w Standardach Ochrony Maloletnich

1. Dokument udostgpniono na stronie internetowej szkoty oraz na tablicy informacyjne;j
przy gabinecie Dyrektora. Jest dostgpny takze w pokoju pedagoga/psychologa.

2. Dokument zostat udostgpniony w dwoch wersjach: wersji zupetnej oraz skrdconej
przeznaczonej dla ucznidow 1 zawierajgcej informacje dla nich istotne.

3. Informacje istotne dla ucznidow zawarte w dokumencie upowszechniane sg w trakcie
lekcji wychowawczych, konsultacji indywidualnych, na godzinach ,,dost¢pnosci”,
w trakcie realizowanych programow i1 warsztatow o charakterze edukacyjnym.

4. Celem dziatan wszystkich pracownikéw szkoty jest ochrona maloletnich uczniow
przed kazda forma krzywdzenia oraz zapewnienie im bezpieczenstwa fizycznego
1 psychicznego w szkole.
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Pracownicy szkoty skutecznie reagujg w sytuacjach, gdy uczniowie sg
krzywdzeni.

Szkota organizuje warsztaty, szkolenia, konsultacje indywidualne, ktére maja na celu
poszerzanie wiedzy i1 umiejetnosci zwigzanych z ochrong dziecka przed zagrozeniami,
w tym w internecie oraz z zakresu metod wychowawczych bez kar fizycznych
1 krzywdzenia psychicznego dziecka.

Uczniowie s3 poinformowani, do kogo majg si¢ zgtosi¢ po pomoc i rade w przypadku
krzywdzenia lub wykorzystywania.

Precyzyjnie okreslone sg sposoby postepowania pracownikow w sytuacjach
krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia maloletniego

Postepowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia ucznia nie moze
narusza¢ jego godnos$ci, wolnos$ci, prawa do prywatno$ci oraz nie moze powodowac
szkody na jego zdrowiu psychicznym lub fizycznym.

W szkole ustalone sg zasady wsparcia maloletniego po ujawnieniu doznanej przez
przez niego krzywdy.
W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za skladanie zawiadomien o popetnieniu

przestgpstwa na szkode matoletniego, zawiadamianie sadu opiekunczego oraz osobe¢
odpowiedzialng za wszczynanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

W szkole opracowano zasady zapewniajace bezpieczne relacje migdzy maloletnimi
a personelem.

W szkole okreslono wymogi dotyczace bezpiecznych relacji migdzy matoletnimi,
a w szczego6lnosci zachowania niedozwolone.

W szkole opracowano zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do
sieci internetowej oraz procedury ochrony ucznidw przed tresciami szkodliwymi
1 zagrozeniami w sieci internet oraz utrwalonymi w innej formie.

W szkole opracowano 1 wdrozono procedury chronigce matoletnich przed
krzywdzeniem

Pracownicy szkoly realizujg plan wsparcia ucznia po ujawnieniu doznanej przez niego
krzywdy.

I1 Zasady bezpiecznych relacji pracownikow szkoly z uczniami

Pracownicy szkoty:

1.

Dbaja o bezpieczenstwo ucznidéw podczas pobytu w szkole.
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Wspierajg uczniow w pokonywaniu trudnosci, uwzgledniajgc ich umiejetnosci
rozwojowe oraz mozliwo$ci wynikajace z niepetnosprawnosci/ specjalnych potrzeb
edukacyjnych.

Zasady bezpiecznych relacji personelu z uczniami obowigzujg wszystkich
pracownikow szkoly, stazystow i wolontariuszy.

Przestrzegaja praw dziecka/cztowieka i chronig je.

Nie ujawniajg spraw omawianych na posiedzeniu rady pedagogicznej, ktore moga
narusza¢ dobro osobiste uczniow lub ich rodzicow.

Szanuja prawo ucznidow do prywatnosci — jesli konieczne jest odstagpienie od zasady
poufnosci, w celu ochrony danego ucznia, wyjasniaja mu to najszybciej, jak to jest
mozliwe.

W trosce o ochron¢ zdrowia ucznidow czuwaja nad ich bezpieczenstwem w czasie
przerw, na lekcjach, zajeciach pozalekcyjnych oraz innych organizowanych przez
szkote formach dydaktyczno-wychowawczych.

W czasie pobytu uczniéw w szkole zapewniajg im warunki ochrony przed przemoca,
uzaleznieniami oraz innymi przejawami patologii spoteczne;j.

Daja uczniom gwarancj¢ nietykalnosci cielesnej - nie stosuja wobec nich Zadnych
form przemocy.

Szanuja godnos$¢ uczniow.

Roéwno traktuja uczniéw. Unikajg faworyzowania uczniow oraz wszelkich
przejawow dyskryminacji.

Komunikacja pracownikéw szkoly z maloletnimi

Pracownicy szkoty

1.
2.

Okazujg zrozumienie dla trudnosci i problemdéw ucznidéw.

Daja uczniom prawo do odczuwania i méwienia o swoich emocjach, do wyrazania
wlasnego zdania oraz prawo do bycia wyshuchanym.

Nie zawstydzaja, nie upokarzaja, nie lekcewazg i nie obrazaja ucznidow.
Nie obrzucajg uczniow wyzwiskami, nie wySmiewajg 1 nie oSmieszaja ich.
Nie grozg uczniom.

Nie krzycza na ucznidéw w sytuacji innej niz wynikajaca z potrzeby
zapewnienia im bezpieczenstwa.
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Metody dyscyplinowania uczniow dobierajg adekwatnie do ich wieku 1 poziomu
rozwoju. (zakaz stosowania kar fizycznych).

Zakaz stosowania przez pracownikow szkoly jakiejkolwiek formy przemocy wobec
maloletniego, w tym nawigzywania relacji o charakterze seksualnym

Pracownicy szkoty:

l.
2.

Nie stosuja zadnej formy przemocy fizycznej wobec uczniow.
Nie stosuja zadnej formy przemocy psychicznej wobec uczniow.

Nie stosujg naruszajacych godno$¢ uczniow wypowiedzi o podtekscie seksualnym,
nie nawigzujg w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualne;.

Nie publikuja Zadnych prywatnych zdje¢ ani innych informacji o uczniach 1 ich
rodzinach w osobistych mediach spotecznosciowych.

Nie naruszajg nietykalnos$ci osobistej uczniow.
Nie zachowuja si¢ wobec uczniow w sposob niestosowny, poufaly, dwuznaczny.

Nie zmuszaja uczniow do odbycia jakiejkolwiek aktywnosci o charakterze
seksualnym.

W sytuacjach wymagajacych czynno$ci pielegnacyjnych i higienicznych wobec
ucznia, unikajg innego kontaktu fizycznego z uczniem niz niezbe¢dny.

Kontakt pracownikow szkoly z maloletnimi

Kontakt pracownikow z uczniami nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, nie
moze wigzac si¢ z jakakolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wladzy.

Co do zasady kontakt z uczniami powinien odbywac si¢ w godzinach pracy
1 dotyczy¢ celow mieszczacych si¢ w zakresie obowigzkow personelu.

Pracownicy nie zapraszajg uczniéw do swojego miejsca zamieszkania, nie spotykaja
si¢ z nimi prywatnie poza godzinami pracy.

Jesli zachodzi taka konieczno$¢, wtasciwg formg komunikacji z uczniami poza
godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e-mail, dziennik elektroniczny).

Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli uczniowie
rodzice/opiekunowie uczniow sg osobami bliskimi dla pracownika) wymaga
zachowania poufno$ci wszystkich informacji dotyczacych innych dzieci, ich
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rodzicow/opiekunow.

111 Zasady bezpiecznych relacji miedzy uczniami w szkole i zachowania

niedozwolone.

1. Uczniowie maja obowiazek przestrzegania zasad i norm zachowania okre$lonych
w statucie szkoty.

2. Uczniowie uznajg prawo innych uczniow do odmiennosci. Nie naruszajg praw innych
ucznidow — nikogo nie dyskryminujg ze wzgledu na jakakolwiek jego odmiennosé.

3. Kontakty migdzy uczniami cechuje zachowanie przez nich wysokiej kultury
osobiste;.

4. Uczniowie okazuja zrozumienie dla trudnos$ci 1 probleméw kolegdéw/kolezanek
1 oferujag im pomoc. Nie kpig, nie szydza z ich stabosci, nie wySmiewajg ich, nie
krytykuja.

5. Bez wzgledu na powdd, agresja i przemoc fizyczna, stowna lub psychiczna wsréd
uczniow nigdy nie moze by¢ przez nich akceptowana lub usprawiedliwiona.
Uczniowie nie maja prawa stosowaé z jakiegokolwiek powodu stownej, fizycznej
1 psychicznej agresji i przemocy wobec innych uczniow.

6. Uczniowie majg obowigzek przeciwstawiania si¢ wszelkim przejawom brutalnosci
1 wulgarnosci oraz informowania pracownikow szkoty o zaistniatych zagrozeniach.

7. Jesli uczen jest Swiadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniow jakiejkolwiek
formy agres;ji lub przemocy, ma obowigzek reagowania na nig.

8. Wszyscy uczniowie wiedza, jak zachowywac si¢ w sytuacjach, ktore zagrazaja ich
bezpieczenstwu lub bezpieczenstwa innych uczniow, gdzie 1 do kogo dorostego moga
si¢ w szkole zwrdci¢ o pomoc.

9. Jesli uczen stat si¢ ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyska¢ w szkole pomoc,

zgodnie z obowigzujacymi w niej procedurami.

Niedozwolone zachowania maloletnich w szkole

1.

Stosowanie agresji i przemocy wobec uczniéw/innych osob.

bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie;

wymuszenia;

napastowanie seksualne;

fizyczne zaczepki;

zmuszanie innej osoby do podejmowania niewltasciwych dziatan;

O 0O O O O
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o rzucanie w kogo$ przedmiotami;

2. Stosowanie agresji 1 przemocy stownej w roznych formach, np.:

obelgi, wyzwiska

wyS$miewanie, drwienie, szydzenie, obrazanie
obrazliwe zarty

grozby;

0 O O O O

Stosowanie agresji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.:

ponizanie;

wykluczanie/izolacja/manipulowanie;

wulgarne gesty;

obrazliwe SMSy 1 MMSy; wiadomosci na forach internetowych lub tzw.
pokojach do czatowania;

telefony 1 e-maile zawierajace grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace
O niszczenie/zabieranie rzeczy nalezacych do kogo$

o straszenie; szantazowanie.

O O O O

(@]

Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie kamieniami,
przynoszenie do szkoty ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych przedmiotow
1 substancji ($rodkdw pirotechnicznych, tancuchéw, nozy, zapalniczek), uzywanie
ognia na terenie szkoty.

Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ 1 zabaw
organizowanych w szkole. Celowe zachowania zagrazajace zdrowiu badz zyciu.

Rozprowadzanie 1 stosowanie narkotykoéw/ srodkow odurzajacych.

Fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udziatem innych ucznidéw/ osob bez ich
zgody.

Upublicznianie materiatow i fotografii bez zgody obecnych na nich oséb.

Stosowanie wobec innych uczniéw/innych 0sob réznych form cyberprzemocy.

IV Zasady korzystania z telefonéw komoérkowych oraz innych urzgdzen
elektronicznych z dost¢gpem do internetu

1.

Zasady uzywania telefonow komoérkowych 1 urzadzen elektronicznych z dostgpem do
sieci Internet na terenie szkoty okres$la statut. Zasady te stuzg m.in. ochronie dzieci
przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami w Internecie oraz utrwalonymi w innej
formie.

Rozwigzania organizacyjne na poziomie szkoly bazujg na aktualnych standardach
bezpieczenstwa.
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3. Szkota podlega pod Ogo6lnopolska Sie¢ Edukacyjng (OSE) - program dajacy szkotom
dostgp do bezpiecznego Internetu. Chroni ucznidow przed nielegalnymi tresciami.
Monitoruje, wykrywa i blokuje szkodliwe oprogramowania oraz wirusy komputerowe
pochodzace z sieci. Program ten chroni réwniez przed zaawansowanymi atakami
sieciowymi.

4. Login 1 hasto do Internetu posiadaja wytacznie pracownicy szkoty.

5. Na terenie szkoty dostgp ucznia do Internetu mozliwy jest wylacznie pod nadzorem
nauczyciela na zajeciach z wykorzystaniem komputera, tabletu.

6. Korzystanie z multimediow, Internetu i programoéw uzytkowych shuzy wylacznie
celom informacyjnym edukacyjnym i terapeutycznym.

7. Na terenie szkoly obowigzuje zakaz korzystania z Internetu za posrednictwem
telefonu komorkowego. Powyzsze nie dotyczy sytuacji edukacyjnych, ktore wynikaja
z organizacji oraz przebiegu zajec¢ lekcyjnych prowadzonych przez nauczyciela.

V Zasady ochrony uczniow przed treSciami szkodliwymi i zagrozeniami
z sieci

1. Do potencjalnych zagrozen ptynacych z uzytkowania sieci nalezy zaliczyc¢:

a. tresci szkodliwe, niedozwolone, nielegalne 1 niebezpieczne dla zdrowia
(pornografia, tresci obrazujace przemoc, promujace dzialania szkodliwe dla
zdrowia 1 Zycia uczniow/wychowankow, popularyzujace ideologi¢
faszystowska dziatalno$¢ niezgodng z prawem, nawotujace do samookaleczen
1 samobojstw, korzystania z narkotykow;

b. treSci stwarzajace niebezpieczenstwo werbunku dzieci do organizacji
nielegalnych i terrorystycznych;

c. rozne formy cyberprzemocy, np. ngkanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem
sieci, publikowanie lub rozsylanie o$mieszajacych, kompromitujacych
informacji, zdje¢, filmoéw z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod
kogo$ wbrew jego woli.

2. Podstawowe dzialania zabezpieczajace ucznia przed dostepem do tresci szkodliwych
1 zagrozen z sieci:

a. Rozwigzania organizacyjne na poziomie szkoty bazuja na aktualnych
standardach bezpieczenstwa.
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b. prowadzenie dziatan profilaktycznych propagujacych zasady bezpiecznego
korzystania z sieci oraz uswiadamiajacych zagrozenia ptynace z uzytkowania
roznych technologii komunikacyjnych.

c. ukazanie sposobdw bezpiecznego korzystania z sieci, w tym przestrzeganie
przed zagrozeniami plyngcymi z niewlasciwego uzytkowania urzadzen
multimedialnych, zapobieganie 1 ograniczenie lub wyeliminowanie zachowan
agresywno - przemocowych realizowanych przy wuzyciu technologii
komunikacyjnych w szkole i poza nia, propagowanie zasad dobrego
zachowania w Internecie.

d. podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia
cyberprzemocy lub ujawnienie niebezpiecznych tresci

VI Sciezki postepowania ucznia w przypadku doznawania przez niego krzywdy

Rodzaj krzywdy

Znecanie sie, przemoc fizyczna, stowna, psychiczna stosowane wobec ucznia

Opis sytuacji:

Ktos stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, ngka Ci¢ w rézny sposéb, zneca
si¢ nad Toba, np. stosuje:

Przemoc fizyczng: atak, napastowanie seksualne, naduzywanie swojej przewagi nad inng
osobg, fizyczne zaczepki lub dokuczanie, zmuszanie innej osoby do robienia nieprzyjemnych
rzeczy, rzucanie w kogo$ przedmiotami.

Przemoc stowna: obelgi, bezposrednie obrazanie, obrazliwe Zarty, grozby. Przemoc stowna
moze by¢ takze wymierzona w rodzing 1 przyjaciot ofiary po to, aby jeszcze bardziej jej
dokuczy¢.

Przemoc psychiczng: ponizanie, wykluczanie, wulgarne gesty, obrazliwe SMS-y i MMS-y,
wiadomosci na forach internetowych lub tzw. ,,pokojach do czatowania”, telefony i e-maile
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(zawierajace grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace); niszczenie rzeczy nalezacych do
ofiary; straszenie; szantazowanie.

Sciezka postepowania maloletniego

1. Jesli nie czujesz si¢ bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy albo psychologowi lub
pedagogowi. Przedstaw mu sytuacje, jesli masz $wiadkéw przemocy stosowanej
wobec Ciebie, poinformuj o tym nauczyciela. Popro$ o reakcje, wsparcie i pomoc.
Poinformuj takze rodzicéw o tym, co Ci¢ spotyka.

2. Nauczyciel (wychowawca), do ktérego si¢  zglosile$, podejmie dziatania, majace na
celu wyjasnienie zaistniatej sytuacji. Dziatania te moze podjaé we wspoOtpracy
z rodzicami, jesli wyraza oni wol¢ uczestniczenia w postepowaniu wyjasniajacym.

3. Po wyjasnieniu okoliczno$ci 1 ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych wobec
Ciebie, wystuchaniu wyjasnien ich sprawcy/sprawcow przemocy, wychowawca
podejmie stosowne, zgodne ze statutem szkoty, dziatania.

4. Pedagog lub psycholog szkolny porozmawia z Toba i udzieli Ci wsparcia
emocjonalnego.

5. Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciaggu kto$ bedzie si¢ nad Tobg znecat,
ponownie poinformuj o tym wychowawce oraz swoich rodzicow. Dyrektor szkoty
zastosuje  kolejne, przewidziane prawem szkolnym, konsekwencje wobec
sprawcy/sprawcOw przemocy.

6. W przypadku powaznego naruszenia nietykalnosci osobistej dyrektor szkoty zglasza
sprawe agresji fizycznej na policje w celu wyciagnigcia konsekwencji prawnych
wobec agresora

Rodzaj krzywdy

Przemoc domowa stosowana wobec ucznia

Opis sytuacji: Przemoc domowa — to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie
lub =zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajace twoje prawa lub dobra osobiste, w szczegolnosci:
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1. narazajace Ci¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

2. naruszajace twoja godno$¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$¢ np. namawianie lub
zmuszanie Ci¢ przez doroslego do  uczestniczenia w prawnie zabronionych
czynno$ciach seksualnych,

3. powodujace szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

Pamietaj!

Jezeli dzieje Ci sie w domu jakakolwiek krzywda, mozesz poinformowac o tym pracownika
szkoty, do ktorego masz zaufanie. Podejmie on stosowne, zgodne z zakresem swoich
kompetencji dziatania, majgce na celu Twojq ochrone.

Jesli jednak nauczyciel lub inni pracownicy szkoly zauwazg w Twoim zachowaniu i wyglgdzie
symptomy i oznaki stosowanej wobec Ciebie przemocy domowej, to mimo Ze tego nie
ujawnites, majq obowigzek podjg¢ chronigce Cie dzialania i/lub zglosic¢ to do instytucji, ktore
udzielg Ci zgodnej z prawem pomocy.

Sciezka postepowania ucznia

1. Mozesz ujawni¢ wychowawcy, pedagogowi lub psychologowi szkolnemu albo innemu
pracownikowi szkoty do ktérego masz zaufanie, ze dzieje Ci si¢ krzywda i poprosi¢
go o pomoc w tej trudnej dla Ciebie sytuacji.

2. Moze wystapi¢ rowniez przypadek, ze nauczyciel obserwujac Cig, podejrzewa, ze
jestes krzywdzony, chociaz mu tego nie zglosites. W tej sytuacji wychowawca
przeprowadza rozmowg¢ z Tobg w celu zweryfikowania podejrzen.

3. Pouzyskaniu informacji od Ciebie ~wychowawca podejmie interwencje w Twojej
sprawie: wspoOlnie z pedagogiem zbiorg od Ciebie informacje na temat krzywdy,
ktorej doswiadczytes — ustalg jej formy i1 okolicznosci. Rozmowa z Tobg bedzie
podstawa do oceny stopnia zagrozenia Twojego bezpieczenstwa.

Pamigtaj, ze mozesz opowiadac o tym, co si¢ wydarzyto, swobodnie - opowiedz o zachowaniu
sprawcy i swoich odczuciach. Nie musi by¢ zachowana kolejnos¢ wydarzen. Wychowawca
i pedagog dadzq Ci czas na wypowiedzenie sie i nie bedg Cie korygowaé. Zeby uzyskacé jak
najwiecej informacji, mogq Ci zada¢ dodatkowe pytania.

4. W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu Ciebie lub potwierdzenia si¢
podejrzen, ze jeste$ krzywdzony, wychowawca zglasza problem pedagogowi
szkolnemu psychologowi i pielegniarce (w przypadku zagrozenia Twego zdrowia lub
zycia).Pedagog/psycholog szkolny, po dokladnym rozpoznaniu sprawy, dokonuje
oceny zdarzen i zawiadamia o nich dyrektora szkoty.
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5. Porozmawiaj tez o swojej sytuacji, o tym, co czujesz i przezywasz z pedagogiem
szkolnym lub/i psychologiem. Udziela Ci oni wsparcia w tej trudnej dla Ciebie
sytuacji oraz uwzgledniajac Twoje potrzeby, zaplanuja dziatania, ktére zapewnig Ci
ochrong przed krzywdzeniem.

6. W sytuacjach bezposrednio zagrazajacych Twojemu zdrowiu lub zyciu, pedagog
powiadamia policj¢ lub prokurature rejonowa.
Pamietaj!
Kazde zachowanie o charakterze przemocowym, rowniez seksualnym, wobec osoby

maloletniej jest przestgpstwem. Szkota ma obowiqzek zglosi¢ sprawe wykorzystywania
seksualnego osoby matoletniej na policje.

Rodzaj krzywdy

Stosowanie wobec ucznia cyberprzemocy

Opis sytuacji: Cyberprzemoc ma miejsce wtedy, gdy doswiadczyle§ przemocy w sieci w
jakiejkolwiek formie - n¢kania, straszenia, szantazowania z uzyciem sieci, publikowania lub
rozsylania o$mieszajacych, kompromitujacych informacji, zdje¢, filméw z uzyciem sieci oraz
gdy ktos podszywa si¢ w sieci pod Ciebie wbrew Twojej woli.

Sciezka postepowania ucznia

1. Postaraj si¢ zabezpieczy¢ dowody przemocy w sieci stosowanej wobec Ciebie.
2. Zgtos ten fakt wychowawcy lub pedagogowi albo psychologowi szkolnemu.

3. Nauczyciel wystucha Cig, przeanalizuje dowody, ktore dostarczysz. Jesli bedziesz
mie¢ ktopot z zabezpieczeniem dowodow w sieci, pomoze Ci w tej czynnosci.

4. Jesli masz $wiadkéw doswiadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich
nauczycielowi. Identyfikacja sprawcy czgsto jest mozliwa dzigki zebranym
materialom — wynikom rozméw z osoba zglaszajaca, z ofiara cyberprzemocy, analizie
zebranych dowodow z sieci.
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5. Po dokonaniu analizy dowodow i ustaleniu okoliczno$ci cyberprzemocy wychowawca
podejmuje dzialania majace na celu ustalenie sprawcy cyberprzemocy. Wobec
sprawcy cyberprzemocy beda zastosowane okreslone w statucie szkoty $rodki
dyscyplinujace.

6. Wychowawca o zaistnialym zdarzeniu cyberprzemocy poinformuje takze Twoich
rodzicow lub nawet policje¢ — decyzje w tej sprawie podejmie wspolnie z Toba,
rodzicami i dyrektorem szkoty.

7. Pedagog i/lub psycholog szkolny porozmawiajg z Tobg i1 udziela Ci wsparcia
emocjonalnego.

Pamigtaj Ze nie jestes winien/winna zaistnialej sytuacji i nikt nie ma prawa
zachowywac sie wobec Ciebie w ten sposob

Rodzaj krzywdy

Wysytanie uczniowi w Internecie tresci szkodliwych,
nielegalnych i niepozadanych

Opis sytuacji: Tresci szkodliwe sg to tresci, ktére moga wywotac u Ciebie negatywne emocje
i ktore promuja czy tez po prostu przedstawiajg niebezpieczne albo niezgodne z prawem
zachowania.

Sciezka postepowania ucznia

Jezeli kto§ wysyta Ci w Internecie tresci nawotujgce do samookaleczen, samobojstw,
zachowan szkodliwych dla zdrowia, tresci dyskryminacyjne, promujace wrogo$¢, nienawisé,
tresci pornograficzne dostepne bez zadnego ostrzezenia, fake newsy - falszywe wiadomosci:

1. Zglos ten fakt rodzicom oraz wychowawcy lub pedagogowi/psychologowi szkolnemu
(albo innemu pracownikowi szkoty, ktéremu ufasz).
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2. W miar¢ swoich mozliwos$ci 1 umiejetnosci zabezpiecz dowody. Skorzystaj z pomocy
rodzicow 1 pracownikéw szkoty. Jesli masz swiadkéw zdarzenia, poinformuj o nich
wychowawcg.

3. Szkota powiadomi Twoich rodzicow o zaistniatym zdarzeniu. We wspodipracy z nimi,
po dokonaniu analizy dowodoéw szkota ustali okoliczno$ci uzyskania przez Ciebie
dostepu do szkodliwych tresci.

4. Jezelitresci mozna bezposrednio powigza¢ z uczniami danej szkoty, szkota
podejmie zgodne z jej statutem dziatania majace na celu ustalenie sprawcy.

Pamigtaj, Ze sprawca jest osoba, ktora udostepnila szkodliwe tresci lub tworca
tych tresci.

5. Poustaleniu sprawcy zostanie przeprowadzona rozmowa z nim oraz jego rodzicami.
W trakcie rozmowy sprawcy zostanie uswiadomiona szkodliwos¢ prowadzonych
przez niego dziatan.

6. Szkota zastosuje wobec sprawcy ustalone w statucie srodki dyscyplinujace.

7. Jezelitresci nie mozna bezposrednio powigza¢ z uczniami danej szkoty, szkota
zglosi incydent na policje.

8. Jezeli upowszechniane tre$ci naruszaly obowiazujace prawo, szkota zlozy
zawiadomienie na policjg.

9. Kontakt z tresciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywotaé u Ciebie duzy
stres 1 frustracj¢. Pedagog 1/lub psycholog szkolny udzielg Ci odpowiedniego wsparcia
emocjonalnego.

Jesli znacie kogos$, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie si¢ w trudnej sytuacji,
mozecie zwroci¢ si¢ o pomoc do rodzicow, wychowawcy klasy, pedagoga szkolnego czy
dyrektora szkoly, zgodnie ze S$ciezka postepowania opisang w ,,Standardach ochrony
maloletnich”.

Mozecie tez skontaktowac sie z policja (numer 112) oraz instytucjami niosacymi pomoc
dzieciom. Oto jedne z nich:

116111 — Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy;

800121212 — Dziecigcy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka.



