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1. Vzdelanie  

•  Športové gymnázium v Košiciach 

•  Fakulta telesnej výchovy a športu, Univerzita Komenského v Bratislave 

 • Odbor: Trénerstvo – špecializácia: Zápasenie 

• Pedagogická fakulta, Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici 

 • Doplňujúce pedagogické štúdium – Učiteľstvo: Telesná výchova a šport 
 
2. Odborné športove kvalifikácie 
 

• Trénerská – od roku 2021 tréner IV. triedy v zápasení, následne po ukončení magisterského 
štúdia v roku 2023 získanie V. trénerskej triedy v zápasení.  

• Rozhodcovská – od roku 2017 rozhodca III. triedy v zápasení. 

• Práca v odborných komisiách – Člen Komisie mládeže Slovenského zápasníckeho zväzu (od 
roku 2023).  
 
3. Pracovné skúsenosti – trénerská činnosť 

 

•  Zápasnícky klub Košice 1904: 

•  Od roku 2018 - 2021 asistent trénera žiakov. 

•  Od roku 2021 tréner mládeže. 

•  Od roku 2022 hlavný tréner dorastu a metodik v ZK Košice 1904. 

• Stredná športová škola – od roku 2022 – vedúci sekcie a tréner zápasenia 

• Slovenský zápasnícky zväz – od roku 2024 – reprezentačný tréner U20 vo voľnom štýle 
 

4. Športová činnosť 
 

•  Aktívna športová činnosť v klube ZK Košice 1904 v rokoch 2009 – 2023.  

•  16 – násobný Majster Slovenska od žiackych kategórií až po seniorov. 

•  Reprezentant SR v rokoch 2013-2023: ME U17 - 2x 7. miesto, MS U17 – 9. miesto, ME U23 – 
9. miesto, MS Seniorov – 9. miesto, MS U23 – 10. miesto, FISU Univerzitné MS – 4. miesto. 
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