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ﬁk Vsieobecna charakteristika

Sportova trieda - trieda pre Ziakov s nadanim

Zriadenie Sportovej triedy, prijimanie ziakov a organizacia vychovy a vzdeldvania v Sportove;j
triede sa riadi § 103 az § 106 zakona 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (S8kolsky zakon) a
o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov a § 7 Vyhlasky MSVVa$
SR ¢. 223/2022 Z. z. 0 zékladnej $kole.

Sportova trieda

je trieda urcena pre Sportovo nadanych ziakov, v ktorej je systematicka Sportova priprava
sucast’ou vychovno-vyucovacieho procesu. V tychto triedach sa vyucuje podl'a u¢ebného planu
zékladnej skoly, ktory je rozsireny o vyucovaci predmet Sportova priprava.

Cielom pri plneni vychovnych a vzdelavacich tloh Skoly v Sportovych triedach je vytvérat
optimalne podmienky pre progresivnu Sportovl pripravu pohybovo nadanej mlédeze so
zretel'om na ziskanie spravnych pohybovych ndvykov a pohybovych ¢innosti pri dodrziavani
vSetkych zésad Sportovej pripravy mladeze.

Vyudovaci predmet Sportova priprava

Ucebné osnovy Sportovej pripravy v jednotlivych ro¢nikoch su vypracované v spolupréci so
$portovymi zviazmi v stilade so zasadami $portového tréningu v podmienkach skoly. Cinnost’ v
Sportovej triede je cielene zamerand na systematicky optimalny rozvoj pohybovych
predpokladov (nadania) ziakov pre konkrétne Sportové odvetvia a zvySovanie ich $portove;j
vykonnosti.

Hlavnou ulohou zaradenia predmetu Sportova priprava je cielavedomé a systematické
rozvijanie predpokladov pre rast Sportovej vykonnosti nadanych ziakov, ich telesné, funk¢éné a
pohybové zdokonal'ovanie v Specifickych ¢innostiach, ktoré vyzaduje zvladnutie hry.

Cielom Sportovej pripravy je dosiahnutie optimélneho rozvoja motorickych schopnosti,
pohybovych zrucnosti a psychickych vlastnosti Ziakov ako dolezit¢ho predpokladu pre
Sportovy tréning a zvySovanie ich $portovej vykonnosti.

Predmet $portova priprava je v ramci Skolského vzdelavacieho programu pre niZsie stredné
vzdelavanie so Sportovym zameranim zaradeny naviac k dvom vyu€ovacim hodindm telesnej
a Sportovej vychovy, vyucuje sa v rozsahu 4 hodiny tyzdenne (okrem 8.ro¢nika - rozsah 3
hodiny tyzdenne) v rdmci rozvrhu hodin triedy. So Ziakmi pracuji kvalifikovani tréneri
a kvalifikovani pedagogovia telesnej a Sportovej vychovy.

Do Sportovej triedy sa prijimaju:

- Sportovo nadani ziaci na zéklade diagnostiky zameranej na overenie Specialnych schopnosti
a nadania (overuje Sportovy klub),

- zdravotne spdsobili Ziaci (potvrdzuje lekar pre deti a dorast alebo Sportovy lekar).

Odporuca sa pred prijatim do triedy pre ziakov s nadanim na kolektivny $port absolvovat’
psychologicka diagnostiku v zariadeni poradenstva a prevencie (zaradenom v sieti $kol
a skolskych zariadeni MSVVaS SR) zameranti na zistenie v§eobecného intelektu a 0Sobnostnej
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charakteristiky uchadzacov, aby sa predchadzalo prestupom ziakov z dévodu nezvladania
vychovno-vzdelavacieho a tréningového procesu sucasne pre zvysenu ¢asovu a fyzickl zataz

Zlaka.

Kompletny uéebny plin §kolského stupna pre nizsie stredné vzdelavanie so Sportovym zameranim

. . v . Rimcovy
vzdelavacia . roénik N 1=
blast predmet ucebny plin
0 5. 6. 7 g 'R povinné volitel'na
slovensky jazyk a - < ) - - )
TJazyk literatira S+1 5 4 5 5 24 1
a o anglicky jazvk 3 3 3 3 3 15 0
komunikicia -
nemecky jazyk 0 0 2 2 2 0 6
Matematika | matematika 4+1 4+1 4+1 4 5+1 21 4
a pracas ) )
informaciami | nformatika 1 1 1 1 0 4 0
prvouka 0 0 0 0 0 0 0
. prirodoveda 0 0 0 0 0 0 0
Clovek — S
a priroda fyzika 0 2 1 2 1 6 0
chémia 0 0 2 2 1 5 0
biolégia 2 1 2 1 1 7 0
vlastiveda 0 0 0 0 0 0 0
Clovek a dejepis 1 1 1 1 2+1 6 1
spolocnost’ geografia 2 1 1 1 1 6 0
obéianska nauka 0 1 1 1 1 4 0
Clovek eticka vychova / 5
a hodnoty naboZenska vichova 1 1 1 1 1 2 0
" racovie
Clovek a svet f‘\-u Zovanie 0 0 0 0 0 0 0
prace technika 1 1 1 1 1 5 0
Umenie hudobna vychova 1 1 1 1 0 4 0
a kultara vytvami vichova 1 1 1 1 1 5 0
telesna a Sportova - - , n -
Fdravie vvchova = 2+1 < < 2 10 1
a pohyb Eportova priprava 3 3 1+2 1+2 1+2 0 ? _ 6
POVINNA .
CAST SPOLU 24 25 26 27 25 127
(Etamy vzdeldvaci prograrq‘-
VOLITELNE 4 3 3
HODINY SPOLU | 3+2 4+1 ztoho 2h | ztoho2h | ztoho 2h 19+3
(Elool=lar Tzuielé‘.'aci_pmgram:- NEJ/SEL | NEJ/SEL | NEJ/SEL
VZDELAVACI
bl 2 2 3 >
PROGRAM SPOLU | 2° 30 30 30 30 149

Skola je povinna z ramca volitenych hodin ponuknut’ Ziakom 7. - 9. roénika ako druhy cudzi jazyk
jeden z jazykov: franctzsky jazyk, nemecky jazyk, rusky jazyk, Spanielsky jazyk, taliansky jazyk
podl’a moznosti $koly a zaujmu ziakov, a to najmenej v rozsahu 2 vyucovacie hodiny tyzdenne.
Tento povinne volitelny predmet vo vzdelavacom programe pre Ziakov so Sportovym nadanim
ponukame v alternacii s vyucovacim predmetom Sportova priprava.
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