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Rodzaj
aktywnosci Umiejetnosci dziecka
dziecka

e samodzielnie zdejmuje i zaktada ubranie, zapina: guziki, napy, suwaki, zawigzuje sznurowadta.
e wykazuje sprawnos¢ 1 dobrg koordynacj¢ ciata.
e Spozywa positki z uzyciem sztu¢coOw (uzywa noza).

Sfera e inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje z roznych materiatow uzytkowych.

ruchowa e Uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania.
e uczestniczy w zabawach i grach ruchowych (réwniez z przyborami), np. czworakowanie, skoki obunéz,
¢wiczenia skoczno-rozkroczne, tzw. ,,pajacyk”, skakanie na skakance, ¢wiczenia rOwnowazne.

® nazywa, rozrdznia emocje oraz probuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem, rozstaje si¢ z rodzicami bez lgku.
e rozr6znia emocje 1 uczucia.

Sfera e szuka wsparcia w sytuacjach dla niego trudnych emocjonalnie.

emocjonalna |4 \yezuwa si¢ W emocje i uczucia 0sob z najblizszego otoczenia.

e przejawia zyczliwos¢ 1 troske w stosunku do zwierzat.
e zna swojg przynalezno$¢ do rodziny, grupy, narodu, itp.
e postuguje si¢ swoim imieniem, nazwiskiem i adresem.
e przestrzega zasad obowigzujacych w grupie, ocenia swoje zachowanie.

Sfera e respektuje prawa 1 obowigzki swoje oraz innych.

spoleczna  |® Nawiazuje relacje z rowieSnikami, szanuje innych.

e Stosuje zwroty grzecznosciowe w roznych sytuacjach: podczas powitania, pozegnania, sytuacji wymagajacej

przeproszenia.
komunikuje si¢ z dzie¢mi i dorostymi, obdarza ich uwagga.




e moéwi plynnie, rytmicznie, zrozumiale 1 wyraznie, gloski wypowiada poprawnie pod wzgledem

fonetycznym.

uktada historyjki obrazkowe, objasnia kolejnos$¢ zdarzen.

rozpoznaje litery drukowane, czyta sylaby, krétkie wyrazy drukowane ze zrozumieniem.

wyraza ekspresje tworcza podczas roznorodnych zabaw.

odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach na podstawie wlasnych przezyc¢.

recytuje wierszyki, rozwigzuje 1 uktada zagadki.

swobodnie i doktadnie kresli wzory graficzne i szlaczki literopodobne (wg wzoru) z odpowiednim naciskiem

olowka.

okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw (na, za, w, pod, obok, migdzy, przed, nad),

rozrdznia stron¢ lewa 1 prawa.

okresla kierunki 1 miejsca na kartce papieru.

zna figury geometryczne: koto, kwadrat, prostokat, trojkat.

Klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na rozne cechy (wielko$é, ksztalt, kolor, przeznaczenie).

Zna monety oraz banknoty o niskich nominatach.

szacuje, dokonuje pomiaru dtugosci przedmiotow (za pomocg stopy, dtoni, buta).

rozpoznaje cyfry oznaczajace liczby od 0 do 10.

postuguje si¢ liczebnikami gldéwnymi oraz porzadkowymi.

przelicza elementy, dodaje i odejmuje w praktyce.

Zna 1 postuguje si¢ nazwami dni tygodnia, miesi¢cy, por roku, uptywu czasu: wczoraj, dzisiaj, jutro, rano,

wieczorem.

Zna nazw¢ swojego kraju, stolice, rozpoznaje symbole narodowe.

e shucha, odtwarza 1 tworzy muzyke, $piewa piosenki, porusza si¢ przy muzyce, reaguje na sygnaly, muzykuje
z uzyciem instrumentow.

Sfera
poznawcza

na podstawie Podstawy programowej wychowania przedszkolnego opracowata Barbara Wroblewska



