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ABSTRACT

Municipal An increase in body size to a size characteristic of the species can take place throughout the life of the organism and
occurs e. g. in fish, or growth only occurs when the organism is young, e. g. In all mammals or intermittently in animals that are
moulting, e. g. reptiles. It consists in increasing the number of body cells, which multiply by mitotic divisions. Another way of
increasing body size can be through accretion, this is increasing the mass of extracellular matter. So it takes place without an increase
in the number of cells that build the body. The growth process is the result of the realization of genetic information contained in the
genotype, but is also dependent on the influence of environmental factors such as food. The ability to grow also depends on body
coverage. A classic example are reptiles, which grow by moulting (ecdysis). The skin of reptiles is dry and does not produce glands
and is covered with scales.The scales have a dual structure. The scales, or shields, overlap tile-like and are derived from keratinized
multilayered epithelium. The free, upper part of the scales comes from the epidermis, keratinizes and is dead. The second, lower
part of the scales immersed in the skin is from connective tissue and is alive. Reptile growth involving moulting is the shedding
of dead upper scales. Once the old, dry skin is shed, natural regeneration takes place, resulting in a change in the skin’s properties.
The growing reptile has a new, soft shell that is easily deformed and not prepared to protect the body from attackers. As the skin
becomes tougher over time, it becomes more difficult for the animal to move freely. The time between the end of moulting and
the hardening of the body covering is used by the animal for growth. Laboratory observations and body length measurements of
the reptiles studied were conducted over a period of nine months (September—May). The number of moults occurring during the
study interval was recorded. Terrarium culture conditions provided for all the needs of each species observed. The animals were
fed according to the breeding instructions. The results showed the most dynamic growth of the iguana with the least number of
moults. The chameleon had the smallest increase in body length despite multiple moultings. It should be concluded that the time of
epidermis growth-limiting hardening is slowest in iguanas.
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Wprowadzenie

Wzrost rozmiardw ciala do wielko$ci charakte-
rystycznej dla gatunku moze odbywac si¢ przez cate
zycie organizmu. Wzrost przez cale zycie wystepuje
u ryb. Moze on rowniez nastgpowac jedynie w okresie
mtodosci organizmu tak jak ma to miejsce u wszyst-
kich ssakow lub tez nastepowac okresowo u zwierzat
ktoére linieja co ma miejsce u gadow. Wzrost organi-
zmu polega na zwigkszaniu ilosci komorek ciata, kto-
re mnozg si¢ na drodze podziatéw mitotycznych. Inny
sposob zwigkszania rozmiaréw ciata moze odbywac
si¢ na drodze akrecji, czyli zwigkszaniu masy substan-
cji pozakomorkowej. Odbywa si¢ wigc bez wzrostu
ilosci komorek budujacych organizm. Proces wzrostu
jest efektem realizacji informacji genetycznej zawartej
w genotypie, ale zalezny jest takze od wptywu czyn-
nikow $rodowiskowych takich jak pokarm. Linienie
u gadow to okresowe zrzucanie wierzchniej warstwy
naskorka, czyli zewnetrznej warstwy skory. Proces
ten zapewnia wzrost organizmu. Jest regulowany
przez hormony przysadki, tarczycy i kory nadnerczy.
Zrzucany naskorek nosi nazwe wylinki i u jaszczurek
schodzi ptatami, natomiast u wezy schodzi w jednym
kawatku w postaci pochewki (fot. 1, 2). Proces linienia
u gadow wiaze si¢ z dostosowaniem powierzchni sko-
ry do wzrostu gada, poniewaz skora nie rosnie wraz
z organizmem dlatego konieczny jest proces linienia.
Po zrzuceniu starej, suchej skory, nast¢puje naturalna
regeneracja, dzigki czemu dochodzi do zmiany jej do-
tychczasowych wlasciwosci. Po wylince rosnacy gad
ma nowa, migkka, elastyczng powloke, ktora latwo
ulega deformacjom i nie jest jeszcze przystosowana do
ochrony organizmu przed napastnikami. Z uptywem
czasu skora staje si¢ coraz bardziej twarda, szorstka,
a tuski potozone na jej powierzchni rogowaciejg. Takie
zmiany powodujg, ze zwierz¢ ma wigksze problemy
ze swobodnym poruszaniem si¢. Sposob utozenia tu-
sek wplywa na szczelno$¢ naskorka poniewaz rogowe
tuski jaszczurek i wezy zachodza na siebie dachow-
kowato (https://www.bryk.pl/wypracowania/biologia/
zoologia/17097-gady.html#utm_source=paste&utm_
medium=paste&utm_campaign=ie).

U wezy tuski na brzuchu sg duze i szerokie. Brzuch
wezy podczas petzania przylega do podtoza co pozwa-
la na zaczepienie si¢ podczas poruszania. Poniewaz
miejsca styku tusek i tarczek sg stabo zrogowaciate
przez co bardziej elastyczne i gictkie, gady zachowuja
duza ruchliwo$¢. Skora nie zawiera gruczotow, gady
wigc nie pocg si¢ i nie tracg wilgoci przez powierzch-
ni¢ ciata co skutkuje niewielkimi potrzebami picia
wody. Bezgruczotowa, sucha skéra ma rowniez swoje
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wady. Atakujace skore gadow pasozyty sa trudniejsze
do pozbycia si¢ z suchej powierzchni, dlatego wylinka
u gadow ma bardzo duze znaczenie zdrowotne (Zwie-
rzeta: encyklopedia ilustrowana 2005).

Fot. 1. Platy naskorka podczas linienia kameleona (Fot.
Wierzbicki)

Photo 1. Patches of the epidermis during chameleon moul-
ting (Photo: Wierzbicki)

Fot. 2. Zrzucony naskorek weza w postaci pochewki (Fot.
Wierzbicki)

Photo 2. Dropped off a snake's epidermis in the form of a
sheath (Photo Wierzbicki)

Skora gadow wytwarzajaca rogowe tarcze beda-
ce wytworami skory wiasciwej (z6twie i krokodyle)
lub tarczki i tuski bedace wytworami naskorka (jasz-
czurki, we¢ze) jest nieprzepuszczalna dla gazow. Gady
wigc nie moga przez nig oddychac¢. Zapotrzebowanie
tlenowe w pelni pokrywaja dobrze rozwinigte ptuca z



duza powierzchniag wymiany gazowej. U niektorych
grup moga nawet wystgpowac rezerwuary tlenowe
w postaci workéw powietrznych. W skorze jaszczu-
rek znajdujg si¢ jednak nietypowe gruczoly. Sg to
gruczoly udowe produkujace feromony odgrywajace
role w procesach rozrodu. Lokalizacja tych gruczotow
moze byé rozna. Zoétwie majg je u nasady konczyn,
a krokodyle po bokach zuchwy. Ubarwienie ciata ga-
dow zalezy od obecnosci i rozmieszczenia komorek
pigmentowych — melanoforéw, lipoforow, alloforow
i guanoforow. Zréznicowana pigmentacja umozliwia
rozroznienie poszczegélnych gatunkow a takze jest
cecha rozrozniajaca pte¢ w obrgbie tego samego ga-
tunku (Diesener, Reichholf 1997; Encyklopedia Biolo-
gia 2008; Gady i ptazy: encyklopedia zwierzat 1993).

Materialy i metody

Wszystkie trzy gatunki gadow obserwowano w wa-
runkach hodowli terraryjnej (Schmitz 1998).

Obserwowano osobniki miode, zaden z nich nie
ukonczyt pierwszego roku zycia. Kazdemu z gatun-
kow zapewniono wszystkie wymagane przez zwierzg-
ta czynniki biotopowe, takie jak: temperatura, wilgot-
no$¢, nieograniczony dostep do wody i pokarmu, kry-
jowki. Aranzacja w terrarium byta odzwierciedleniem
warunkow naturalnych wystepowania gadow. Byly to
galezie 1 rosliny. W kazdym terrarium zamontowano
zarowki grzewcze oraz lampy emitujace promienie
UV niezbedne do syntezy witaminy D przez jaszczurki
o dziennym trybie Zycia.

Pomiary dtugosci ciala gadow wykonywano przez
okres o$miu miesigcy powtarzajac je co dwa miesig-
ce. Uzyskano w ten sposob cztery wyniki pomiaréw
dtugosci i catkowita ilos¢ wylinek z okresu o$miu
miesigcy 1 ich czestotliwo§¢ w przedziatach dwumie-
siecznych. Badania rozpoczeto od dokonania pomiaru
wyjsciowego. Przez kazdy dwumiesigczny czas ob-
serwacji notowano ilo$¢ zachodzacych w tym czasie
wylinek poczynajac od obserwacji ich pierwszych ob-
jawow do momentu catkowitego zakonczenia.

Charakterystyka obiektow badan

Kameleon jemenski Chamaeleo calyptratus (Du-
méril et Bibron, 1851) jest gatunkiem jaszczurki z
rodziny kameleonowatych, ktérego naturalnym $ro-
dowiskiem zycia jest Potwysep Arabski. Kameleony z
rodziny zauropsydow w wigkszosci gatunkow wyste-
puja w Afryce i na Madagaskarze. Nielicznie spotyka-
ne s w innych regionach $wiata takich jak potudniowa
Europa (1 gatunek), Bliski Wschod (1 gatunek), Indie

(1 gatunek), Hawaje (1 podgatunek kameleona Jack-
sona Chamaeleo jacksonii xantholophus), wprowa-
dzony sztucznie i zaaklimatyzowany oraz na Cejlonie
(1 gatunek). Zgodnie z taksonomig nalezy do typu stru-
nowcow, podtypu kregowcdw, gromady gadow, rzedu
huskonos$nych (Squamata), podrzedu Iguania, rodziny
kameleonowatych, podrodziny Chamaeleoninae, ro-
dzaju Chamaeleo. Podobnie jak calty rodzaj Chama-
eleo, jest objety konwencja waszyngtonska CITES.
Biotopem kameleondéw sa tropikalne, wilgotne lasy
oraz tereny pustynne i skaliste. Wigkszo§¢ gatunkow
prowadzi nadrzewny tryb zycia. Osiaga dlugosc¢ ciata
do 65 cm. Na czubku jego gltowy znajduje si¢ charak-
terystyczny, wzniesiony ku gorze kask. Jest jaskrawo
ubarwiony koloru jasnego zlota z domieszka zielone-
g0, niebieskiego, zottego, pomaranczowego lub czar-
nego. Posiada zdolno$¢ do zmiany ubarwienia co jest
wynikiem jego stanu fizjologicznego lub kontaktu
z innymi osobnikami. Ma chwytny ogon i palce zro-
$niete w rodzaj szczypiec, ktorymi przytrzymuje si¢
galezi. Cialo jego jest mocno bocznie sptaszczone.
Glowa jest kanciasta, sklepiona, pokryta rogowymi
naroslami. Oczy poruszajg si¢ niezaleznie od siebie
i oprocz rozrozniania podstawowego zestawu barw
(niebieski, zielony, czerwony) odbiera takze $wiatto
ultrafioletowe. Ma bardzo dtugi, na koncu szeroki je-
zyk, pokryty lepkim §luzem zdolny pochwyci¢ pokarm
na odlegto$¢ zblizong do diugosci jego ciata. Gtow-
nym pokarmem sg owady i pajaki. Wystepuje dymor-
fizm plciowy, samce maja wigksze cialo niz samice.
Jest jajorodny (Khanna, 2004; Szymanska 2018).

e !
Fot. 3. Kameleon jemenski Chamaeleo calyptratus (Duméril
et Bibron, 1851) (Fot. Wierzbicki)

Photo 3.Yemeni chameleon Chamaeleo calyptratus (Duméril
et Bibron, 1851) (Photo: Wierzbicki)
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Legwan zielony (Iguana iguana) jest to gatunek du-
zej, nadrzewnej, roslinozernej jaszczurki pochodzacej
z Ameryki Srodkowej i Potudniowej. Ma szeroki zasieg
wystepowania. Spotykany jest w potudniowej Brazy-
lii, w Paragwaju, Meksyku na Wyspach Karaibskich,
na potudniu Florydy, Hawajach i w dolinie Rio Grande
w Teksasie. Jest ro§linozerca. Dorasta zwykle 1,5 m dtu-
gosci. Przybiera barwy od zieleni do lawendy, czerni,
a nawet rozu. Moze by¢ czerwony, pomaranczowy lub
jaskrawoniebieski. Jego grzbiet i ogon pokrywa rzad kol-
cow stuzacych do ochrony przed drapieznikami. Uzywa
biczowatego ogona do uderzen przeciwnika. Chwycony
za ogon odrzuca go, wykazujagc autotomig, a nastgpnie
potrafi go zregenerowac. Legwany wyksztalcity fatd
skorny na podgardlu, wykorzystywany w termoregula-
cji, ale rowniez w zachowaniach godowych (fot. 5).

Fot. 4. Legwan zielony ([guana iguana (Linnaeus, 1758))
(Fot. Wierzbicki)

Photo 4. Green iguana (Iguana iguana (Linnaeus, 1758))
(Photo Wierzbicki)

Wazrok legwana zielonego pozwala na postrzeganie
ksztattow i ruchu z duzej odlegtosci oraz dostrzeganie
ultrafioletu. Dzieki temu, ze otrzymuje odpowiednia
ilo§¢ promieniowania UVA i UVB, wytwarza witami-
n¢ D. Ma tez narzad §wiattoczuly na szczycie glowy,
oko ciemieniowe. Jaszczurki te wioda dzienny, na-
drzewny tryb zycia. Wspinaja si¢ po drzewach uzywa-
jac pazuréw tylnych tap, by chwyta¢ liscie i galezie.
Czesto spotyka si¢ je w poblizu wody. Samce majg sil-
nie rozwini¢te otwory udowe na wewngtrznej stronie
ud. Wydzielaja one zapach. Podobne twory samic sa
mniejsze. Poza tym grzbietowe kolce osiagaja u sam-
cOow znacznie wigksze dtugosc i grubos¢. Legwan zie-
lony jest jajorodny (Khanna, D. 2004).
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Fot. 5. Fald skérny na podgardlu legwana (Fot. Wierzbicki)
Photo 5. Skin fold on an iguana's throat (Photo Wierzbicki)

Bazyliszek platkoglowy (Basiliscus plumifrons
Cope, 1875) — gatunek jaszczurki z rodziny hetmo-
gwanowatych (Corytophanidae), rodzaju Basiliscus.
Naturalnym $rodowiskiem jest Ameryka Srodkowa od
wschodniego Hondurasu po zachodnig Paname, Mek-
syk i poélnocng czesci Ameryki Poludniowej. Diugosé
samcow dochodzi do 90 cm, a samic do 50 cm. Tu-
16w jaszczurki i ogon sa silnie bocznie splaszczone.
Na glowie samcow znajduje si¢ trojkatny ptat skorny.
Na grzbiecie 1 ogonie jest on silnie rozwinigty i two-
rzy dwudzielny grzebien. Ubarwienie ciata jest zielo-
ne z jasnozottymi i niebieskimi, plamkami i ciemnymi
pregami na glowie i tutowiu. Zamieszkuje wilgotne

Fot. 5. Bazyliszek ptatkoglowy (Basiliscus plumifrons Cope,
1875) (Fot. Wierzbicki)

Photo 5. Petal basilisk (Basiliscus plumifrons Cope, 1875)
(Photo Wierzbicki)
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Fot. 6, 7, 8. Ztuszczajacy si¢ naskorek z tutowia kameleona, ndg legwana, glowy bazyliszka (Fot. Wierzbicki)
Photo 6, 7, 8. Peeling skin from the chameleon's body, iguana legs, basilisk's head (Photo Wierzbicki)

lasy, wzdhuz strumieni. Prowadzi nadrzewny i dzienny
tryb zycia. Posiada umiejetnos¢ biegania po wodzie.
Utrzymuje si¢ na powierzchni wody dzigki napieciu
powierzchniowemu i szerokiemu rozstawieniu pal-
cow. Ich nogi sg dhugie, o silnych i szerokich stopach,
a szeroko rozstawione palce umozliwiaja plywanie.
Mtode osobniki sag owadozerne, a doroste czgSciowo
roslinozerne. Bazyliszki dojrzatos¢ plciowa osiagaja
po ok. 18-24 miesigcach. Sg jaszczurkami jajorodny-
mi. Zamieszkujg tropikalne, wilgotne lasy, zeruja na
ziemi w poblizu wody. Zywig si¢ bezkregowcami, cza-
sem zjadaja owoce (Khanna 2004).

Wyniki

Po o$miomiesigcznym okresie badawczym stwier-
dzono dwunastocentymetrowy przyrost dlugosci ciata

w przypadku legwana zielonego i taki sam u bazylisz-
ka ptatkogtowego. Przyrost ten odbywat si¢ w wyniku
7 wylinek u legwana i 5 wylinek u bazyliszka. Dhu-
go$¢ ciata kameleona w tym samym okresie wzrosta
o dziesi¢¢ cm co nastgpito w wyniku 6 linien.

Podsumowanie

Cecha charakterystyczng skory gadoéw jest obec-
nos¢ tusek, tarczek, plytek oraz potozonych w glebszej
warstwie skory chromatoforow odpowiedzialnych za
powstawanie barw. Powierzchnia skory chroni przed
urazami mechanicznymi oraz przed ubytkiem wody.
Zawarte w organizmie gada gruczoty tarczowe sg od-
powiedzialne za ztuszczanie si¢ wierzchniej warstwy
naskorka (fot. 6, 7, 8)

Czestotliwo$¢ wylinki zalezy od wieku, warunkéw

Tabela 1. Wyniki pomiaréw dhugosci ciata gadow i iloéci zachodzacych linien w okresie badawczym
Table 1. The results of measurements of the body length of reptiles and the number of shedding occurring in the research period

Wielkosé Wielkos¢ gada od rozpoczgcia obserwacji po uplywie
ada w dniu
Gatunek gada g . Liczba Liczba Liczba Liczba
rozpoczecia | 2 m-ce linek 4 m-ce linek 6 m-cy linek 8 m-cy linek
obserwacji wyline wyline wyline wyline
Kameleon lam-
parci (Furcifer 33 cm 36 cm 2 39 cm 2 41 cm 1 43 cm 1
pardalis)
Legwan zie-
lony (Iguana 68 cm 70 cm 2 76 cm 3 78 cm 1 80 cm 1
iguana)
Bazyliszek
platkogtowy 31cm 34 cm 2 37cm 1 40 cm 1 43 cm 1
(Basiliscus
americanus)
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do zycia oraz odzywiania si¢ gada. Mlode w pierw-
szych trzech miesigcach moga zrzuca¢ zrogowaciaty
naskorek co dwa tygodnie, natomiast doroste osobni-
ki, dojrzate ptciowo 2-3 razy w roku. W zaleznosci od
gatunku gada czas trwania wylinki jest rézny i moze
przebiega¢ od kilkunastu minut do kilku godzin lub
dni. Zupelne zrzucenie starej warstwy skory mozli-
we jest po wniknieciu miedzy stary a nowy naskorek
wody. Wymagaja wowczas dostepu do wilgotnego
miejsca. Do zrzucenia starej, warstwy skory dochodzi
podczas ocierania si¢ o kamienie, gatezie, w szcze-
linach skalnych lub przy pomocy pyska i konczyn
(Hempel-Zawitkowska 2007; Juszczyk 1986).

Whioski

1. Intensywno$¢ wzrostu legwana i bazyliszka
w analizowanym okresie badawczym jest taka sama
1 W ciggu o$miu miesi¢cy obserwacji wynosi 12 cm.

2. Wzrost dhugosci ciata kameleona mierzony przy
wyprostowanym ogonie w tym samym okresie badaw-
czym wynosi 10 cm.

3. Wzrost dtugosci ciata legwana nastgpit w wyni-
ku 7 wylinek i taki sam przyrost dtugos$ci ciata (12 cm)
bazyliszka nastapil w wyniku 5 wylinek, co swiadczy
o szybszym wzroScie ciata bazyliszka w stosunku do
legwana.

4. Najwolniej rost kameleon, przechodzac w okre-
sie badawczym 6 wylinek, ktore umozliwity dziesie-
ciocentymetrowy przyrost dtugosci jego ciata.

5. Czgsto$¢ odnotowanych wylinek w zaplanowa-
nym okresie badawczym byta duza, co wynika z mto-
dego wieku jaszczurek.

6. Sposob pozbywania si¢ starego naskorka jest
charakterystyczny dla podrz¢du jaszczurek i odbywa
si¢ ptatami schodzacymi z réznych czgéci ciata (fot.
6,7, 8).

7. Czestos¢ wylinek nie swiadczy o intensywnos$ci
wzrostu (legwan 7 wylinek, wzrost 12 cm; bazyliszek
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5 wylinek, wzrost rowniez 12 cm).
8. Wzrost rozmiarow ciala gada zalezy od cech ga-
tunkowych i rodzaju pobieranego pokarmu.
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STRESZCZENIE

Wazrost rozmiaréw ciata do wielko$ci charaktery-
stycznej dla gatunku moze odbywac si¢ przez cate zycie
organizmu i wystepuje np. u ryb lub wzrost nastgpuje
jedynie w okresie mtodo$ci organizmu, np. u wszyst-
kich ssakow lub tez okresowo u zwierzat ktore linie-
ja np. gadow. Polega na zwigkszaniu ilosci komorek
ciata, ktére mnozg si¢ na drodze podzialow mitotycz-
nych. Inny sposéb zwigkszania rozmiaréw ciata moze
odbywac si¢ na drodze akrecji czyli zwigkszaniu masy
substancji pozakomoérkowej. Odbywa si¢ wigc bez



wzrostu ilosci komorek budujacych organizm. Proces
wzrostu jest efektem realizacji informacji genetycznej
zawartej w genotypie ale zalezny jest takze od wptywu
czynnikow srodowiskowych takich jak pokarm. Mozli-
wo$¢ wzrostu zalezy rowniez od pokrycia ciata.

Klasycznym przykladem sa gady, ktorych wzrost
odbywa si¢ na drodze procesu linienia (ecdysis). Skora
gadow jest sucha i nie wytwarza gruczotow i pokryta
jest tuskami. Luski maja dwoista budowe. Luski lub
tarczki, zachodza dachéwkowo i pochodzg z rogowa-
ciejacego wielowarstwowego nablonka. Wolna, gorna
cze$¢ tuski pochodzi z naskorka, rogowacieje i jest
martwa. Druga, dolna cze¢$¢ tuski zanurzona w skorze
pochodzi z tkanki acznej i jest zywa. Wzrost gadow
polegajacy na linieniu to pozbywanie si¢ martwej, gor-
nej czesci tuski. Po zrzuceniu starej, suchej skory, na-
stepuje jej naturalna regeneracja, dzigki ktorej docho-
dzi do zmiany jej wtasciwosci. Rosnacy gad ma nowa,
miekka powloke, ktora tatwo ulega deformacjom i nie
jest przygotowana do ochrony organizmu przed na-
pastnikami. Z uptywem czasu skora staje si¢ coraz bar-
dziej twarda, dlatego zwierze ma wigksze problemy ze
swobodnym poruszaniem. Czas mi¢dzy zakonczeniem
linienia i utwardzeniem pokrycia ciata zwierze wyko-
rzystuje na wzrost.

Obserwacje laboratoryjne i pomiary dtugosci ciala
badanych gadow prowadzono przez okres dziewigciu
miesigcy (wrzesien-maj). Notowano ilos¢ wylinek wy-
stepujacych w badanym przedziale czasowym. Warun-
ki hodowli w terarium zapewnialy wszystkie potrzeby
kazdego obserwowanego gatunku. Zywienie zwierzat
odbywato si¢ zgodnie ze wskazaniami hodowlanymi.
Wyniki wykazaty najbardziej dynamiczny wzrost igu-
any przy jednoczesnej najmniejszej liczbie linien. Naj-
mniejszy przyrost dtugosci ciata charakteryzowat ka-
meleona mimo wielokrotnych wylinek. Wnioskowac
nalezy, ze czas utwardzania naskorka ograniczajacy
wzrost organizmu najwolniej zachodzi u iguany.
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