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NA ÚVOD  

 

Letné prázdniny sa 

skončili. Učitelia a žiaci sa 

opäť stretli. Začal sa nový 

školský rok. 

 

Užili sme si radostné chvíle, oddýchli od školských povinností, 

načerpali sily. Pokojný rytmus prázdnin vystriedalo pracovné tempo 

učiteľov, vychovávateliek, upratovačiek, školníka, kuchárok, rodičov 

a samozrejme žiakov. Všetci sú dôležitými článkami v tomto reťazci.  

Rodičia – vytvárajú deťom podnetné prostredie, kde vládne istota, 

porozumenie, láska. Nemali by sa vyhýbať spolupráci so školou 

a rodičovským povinnostiam. 

Pedagógovia – každý deň vítajú deti v škole, usmerňujú,  oceňujú, 

dirigujú, vzdelávajú, udržiavajú poriadok a disciplínu. 

Žiaci – najdôležitejšia súčasť školy – vzdelávajú sa, tvoria, súťažia, 

reprezentujú... 

Prispeli aj kuchárky, upratovačky, školník, ktorí nám školu 

vyupratovali, vyčistili a pripravili ju tak, aby sme sa v nej všetci dobre cítili. 

A takto sa spoločne tešíme na nový školský rok plný zaujímavých 

projektov, súťaží , hier, podujatí. Bude opäť pestrý, veselý, plný nových 

objavov. 

A na záver – nech porozumenie, tolerancia a pochopenie sú našimi  

najmocnejšími spojencami na ďalšej spoločnej ceste za vzdelaním! 

Mgr. Zuzana Minarčíková 
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ČO JE VEĽA, TO JE VEĽA  

 

V septembri sme  

mali koncert... 

 

 

Dňa 12.9.2022 nás svojou návštevou poctilo Občianske združenie ŠKOLA ŽIVOTA. 

Pripomeňme si, čo sme vďaka tomuto združeniu mohli zažiť práve na našej škole, 

kedy a prečo vzniklo a kto sú jeho členovia. 

Občianske združenie funguje od  roku 

2007 a venuje sa hlavne mladým ľuďom, 

pričom sa im snaží ukázať správny smer. 

Svoje predstavenia realizuje formou 

hovoreného slova za sprievodu 

hudobných nástrojov  a obrazovej 

videoprojekcie.  V ponuke programov 

nájdeme veľa zaujímavých koncertov, ako 

napríklad SLOVENSKO SPIEVA – 

HUDOBNÝ FOLKLÓR, AKO ZACHRÁNIŤ..., KAM KRÁČAŠ..., ČO JE VEĽA, TO JE VEĽA, 

a práve tento koncert sme mohli zažiť aj my na našej škole.  

 

O čom bol tento koncert? 

Koncert bol zameraný na medziľudské 

vzťahy, vzájomnú toleranciu 

a pochopenie, problematiku šikano-

vania. Program bol taktiež o základných 

právach - o bezpečnosti v školách a o  

živote bez bolesti. Jedinou možnosťou, 

ako efektívne čeliť šikanovaniu, je 

otvorene si priznať jeho existenciu a 

riešiť situácie, ktorým žiaci musia čeliť. 

 



S t r a n a  | 4 

 

Kto sú členovia združenia? 

Členmi združenia ŠKOLA ŽIVOTA sú Jaro Gažo a Radko Pažej. Ak  sú vám tieto mená 

povedomé, niet sa čomu čudovať.  

Jaro Gažo je člen skupiny Arzén, ktorá 

vznikla už v roku 1983, pričom si prešla 

niekoľkými personálnymi zmenami.   

Známy je tiež ako muzikálový spevák z 

účinkovania nielen v Mestskom divadle 

v Žiline, ale aj na Novej scéne. Vidieť ste 

ho mohli v muzikáloch Na skle 

maľované, Hamlet, Cigáni idú do neba 

či Cirkus svet. 

 

Radko Pažej  je profesionálny 

moderátor, ktorého hlas je známy 

nielen z rádia či TV. Vidieť ste ho mohli 

pri moderovaní rôznych 

spoločenských podujatí, ale taktiež pri 

hraní na bicie a perkusie v skupine 

AYA, v skupine Tomáša Bezdedu. 

 

Ak sa dokážu členovia skupín správať podľa hesla ČO JE VEĽA, TO JE VEĽA, určite to 

dokážeme aj my na našej škole. Zamyslime sa nad týmto posolstvom a vryme si ho 

hlboko do našich sŕdc.  

 

 

Mgr. Zuzana Zajacová
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TRETIACI RÝMUJÚ 

Úlohou bolo vymyslieť báseň, v ktorej žiaci použijú niektoré určené slová. 

 

Lenivosť 

Poď sem! Neleň! 

Aha! Aký krásny jeleň! 

Barborka 

 

Báseň o sile 

Pijem chutný nápoj,  

má to silný náboj. 

Budem silný ako stroj. 

Hurá! Jojoj! 

Branko 

Jeseň 

Prišla jeseň a s ňou jeleň. 

Sfarbila sa všetka zeleň. 

Okolie je farebné 

a je to nádherné.  

Sofinka P. 

Škola 

Tento rok nás čaká veľa 

učenia 

a hlavne mnoho násobenia. 

Nechceš byť hlúpy ako jeleň, 

pekne sa uč a neleň! 

Riško 

 

O škole 

Mám ja veľa učenia, 

ale málo nadšenia. 

Majko 

 

 

 

 

Jeleň! 

Na lúke je jeleň. 

Chceš ho vidieť? Neleň! 

Tí, čo nikdy nelenia, 

do skorého videnia! 

Peťko 

Ráno 

Každé ráno ma zobúdza hlasné „HAV“. 

Je to psík – náš malý ZJAV. 

Timko 

 

Úlohou bolo dokončiť začatú báseň a vymyslieť k nej nadpis. 

 

Dávanie 

Katka dá hrušku, 

hruška dá list, 

list dá tieň, 

tieň dá chládok, 

chládok dá oddych, 

oddych dá energiu, 

energia dá úsmev, 

úsmev dá lásku. 

Timka 

Škola 

Katka dá hrušku, 

hruška dá list, 

list dá lásku, 

láska dá rodinu, 

rodina dá deti, 

deťom dá školu, 

škola dá učenie. 

Zojka 

 

Nádhera 

Katka dá hrušku, 

hruška dá list, 

list dá zelenú, 

zelená dá trávu, 

tráva dá kvety, 

kvety dajú farbu, 

farba dá dúhu, 

dúha dá nádheru. 

Sofinka P.  

Láska 

Katka dá hrušku, 

hruška dá list, 

list dá Peter, 

Peter dá sveter, 

sveter dá teplo, 

teplo dá svetlo, 

svetlo dá žiaru, 

žiara dá lásku. 

Timko 
 

jeleň 

neleň 

zeleň 

 

nápoj 

náboj 

jojoj 

stroj 

 

učenia 

násobenia 

nelenia 

 hav 

zjav 

 

Mgr. Andrea Karchutňáková 
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EKOSYSTÉM VO FĽAŠI  

Na hodine biológie v 5. triede sme sa učili o rôznych 

druhoch ekosystémov. Keďže aj my sme si chceli 

naživo vyskúšať, ako taký ekosystém funguje, 

rozhodli sme sa ho vyrobiť. Vytvorili sme si 

miniatúrny rastlinný ekosystém vo fľaši.  

 

 

 

 

 

V škole na hodine biológie sme si vyrobili 

náš vlastný ekosystém vo fľaši.  

Ako prvé sme si pozreli video o tom, ako 

máme postupovať. Na ďalšiu hodinu biológie 

pani učiteľka doniesla všetky potrebné veci: 

kamienky, hlinu, fľašu, rastlinky. A teraz nám 

už nič nebránilo pustiť sa s chuťou do práce.  

Najskôr sme si dali do veľkej fľaše 

kamienky, substrát, potom zasadili kvety 

a pridali mach. Nakoniec sme všetko poriadne 

poliali.  

A možno sa teraz pýtate, na čo je to 

všetko dobré? Je to dobré na to, aby sme 

pochopili, že rastliny si samy vedia vyrobiť 

kyslík, a tiež ako funguje kolobeh vody. 

Tešíme sa, že sa nášmu ekosystému darí.  

Matúško Galovič 

Mgr. Monika Bogáňová 
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ČOKOLÁDOVÝ DEŇ 

 

Po roku sa u nás v škole opäť maškrtilo... 

 
 

V utorok, 20. septembra 2022, sa u nás na 

základnej škole konal 2. ročník veľmi 

obľúbenej akcie - "Čokoládový deň", počas 

ktorej si mohli deti zdravo zamaškrtiť. Pre 

žiakov bola pripravená čokoládová fontána 

spolu s ovocím, ale 

taktiež rôzne  

druhy čokolád, 

ktoré mohli deti 

ochutnať.  

 

 

Rozprávali sme sa o histórii čokolády, ale aj jej 

výrobe a spracovaní. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poďakovanie patrí pánovi Miroslavovi Hájkovi, ktorý túto akciu 

sponzoroval a vďaka nemu sme mohli tento ročník "Čokoládového dňa" 

opäť uskutočniť. 
 

Bc. Mária Jandačková 



S t r a n a  | 8 

 

VITAMÍNOVÝ DEŇ V ŠKD 

 

Vitamíny, vitamíny... 

Pestrá strava plná vitamínov neodmysliteľne patrí 

k zdravému životnému štýlu. Vedia to aj deti 

a vychovávateľky v ŠKD. Vo štvrtok, 13. októbra 2022 so 

žiakmi 2. a 3. ročníka - oddelenie ŠKD II. a žiakmi 1. a 4. 

ročníka - oddelenie ŠKD I. zrealizovali akciu v ŠKD - 

VITAMÍNOVÝ DEŇ.  

Vychovávateľky pripravil program na celé popoludnie. Keďže 

bolo krásne počasie, deti si najskôr v školskom parku zahrali 

postupne po ročníkoch divadielko JABĹČKO od Jany 

Belašičovej. Žiaci stvárnili postavy ježka, myšky, zajačika, 

krtka a samozrejme 

nechýbal rozprávač. 

Hlavná myšlienka: "kto má 

dobré srdiečko, podelí sa vždy aj s málom", rezonovala 

celé popoludnie. Neskôr sa všetci presunuli do triedy, kde 

boli pre žiakov ŠKD pripravené ovocno - zeleninové misy 

na ochutnávku i misy v rámci edukačného procesu -druhy 

zeleniny a domáce i exotické ovocie.  

Mlsné jazýčky detí si pochutili na rôznorodom ovocí, zelenine, 

sušených jabĺčkach, vlašských orechoch a ovocnej šťave. S pomocou 

interaktívnej tabule si precvičili mnohé zaujímavé úlohy na všeobecný 

rozhľad, slovné úlohy z matematiky o 

ovocí a zelenine, usporiadanie ovocia 

a zeleniny podľa abecedy, odkrývanie 

ovocia a zeleniny, hádanky o ovocí a 

zelenine. Deti tiež kreslili obrázky s 

ovocno-zeleninovou tematikou, 

rozdelené podľa veku žiakov. V na záver si zaspievali 

pesničku od Spievankovo - Bolo raz jabĺčko krásne.  

Milí rodičia, srdečne sa Vám chceme poďakovať za bohatú 

nádielku ovocia a zeleniny, bolo toho neúrekom, preto 

deti pokračovali vo VITAMÍNOVEJ VÝZVE i v piatok, 

pondelok a v utorok. A veru ovocno-zeleninové misy 

chutili, len sa tak po nich zaprášilo.  

Mgr. Veronika Pagáčová, Bc. Mária Jandačková 
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EURÓPSKY DEŇ JAZYKOV 

Cieľom Európskeho dňa jazykov je podnietiť 

700 miliónov Európanov zo 46 členských 

štátov Rady Európy, aby sa bez ohľadu na 

vek, v školách aj mimo nich, učili viac 

jazykov.  

S presvedčením, že jazyková rozmanitosť je 

nástrojom na dosiahnutie väčšieho interkultúrneho 

porozumenia a kľúčovým prvkom bohatého 

kultúrneho dedičstva nášho kontinentu, Rada 

Európy podporuje mnohojazyčnosť v celej Európe. 

Z iniciatívy Rady Európy v Štrasburgu sa Európsky deň jazykov oslavuje 

každoročne 26. septembra už od roku 2001. 

Tento deň je teda oslavou jazykovej rôznorodosti 

členských krajín, ktoré tvoria súčasť bohatého 

kultúrneho dedičstva a tradícií. Cieľom je tiež podpora 

občanov k učeniu sa nových jazykov, vďaka ktorým si 

zvyšujú svoje šance na štúdium, prácu a lepší život v 

rámci EÚ. 

 

Aj my sme sa rozhodli zapojiť do Európskeho 

dňa jazykov v pondelok, 26. septembra 

2022.  Pre druhý stupeň boli počas celého dňa 

pripravené rôzne aktivity súvisiace s jazykmi 

krajín Škandinávie, t.j. Dánska (5. ročník), 

Nórska (6. ročník), Švédska (7. ročník), Fínska 

(8. ročník) a Islandu (9. ročník). 
 

Na úvod si žiaci pozreli krátke video – Talk to me!, 

boli oboznámení s účelom a cieľom Európskeho 

dňa jazykov prostredníctvom prezentácie. 

Prihovoril sa im aj Andrej, ktorý žije, študuje 

a pracuje v Dánsku. Spoločnými silami vytvorili 

farebný kvet v jazyku pridelenej krajiny, kde 

zahrnuli základné pozdravy a komunikačné frázy. 
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Nasledujúce dve hodiny pracovali na projektoch, na 

tabletoch vyhľadávali informácie o jednotlivých 

oblastiach života danej krajiny, v skupinách 

vytvárali projekty, kam získané informácie 

zapisovali a dopĺňali obrázkami, predovšetkým 

o krajine, hlavnom meste, kultúre, umení, športe či 

národnej kuchyni. 

Piataci si pripravili 

aj malú ochutnávku typického studeného jedla 

Dánov – Smørrebrød, čo v preklade znamená 

„chlieb s maslom“. Ide o otvorený sendvič zo 

žitného chleba s maslom, plátkom mäsa alebo syra, 

dochutený čerstvou alebo nakladanou zeleninou či 

omáčkou. Projekty žiaci na záver dňa aj 

odprezentovali na hlavnej chodbe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ovládanie jazykov je nevyhnutnosťou, ale hlavne právom každého – to 

je jedným z najdôležitejších posolstiev Európskeho dňa jazykov. Dbajme 

preto, aby sa naše deti svedomito vzdelávali v jazykovej oblasti, neustále 

tak napredovali a získali kvalitné predpoklady do ich ďalšieho života. 
 

Mgr. Jana Čviriková 
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PLAVECKÝ VÝCVIK 

Počas mesiaca október absolvovali žiaci 3. a 4. ročníka plavecký výcvik na 

plavárni v Považskej Bystrici. Či sa deťom páčilo posúďte sami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na plaveckom bolo veľmi dobre. 

Naučila som sa plávať, čo som 

nevedela. Najlepšie mi išiel znak 

a kraul. Pri znaku sa mi naberala voda 

do nosa. Prsia mi moc nešli. Každé ráno 

nám išiel autobus o 7:30. Plavčíčky boli 

super. No z vody som bola dosť 

vysypaná. Bola som v skupine lepších 

plavcov. Dosť ma to prekvapilo, keďže 

som nevedela dobre plávať. Po 20 

minútovej prestávke sme sa hrali na 

doskách.. To bolo najlepšie. Na konci 

sme si vždy dali štafetové plávanie. 

Zaplávala som 50 m. 

Nelka Juríková 

V pondelok sme išli na plavecký výcvik 

do Považskej Bystrice. V budove boli 

dva bazény. Jeden bol plavecký 

a druhý detský. Učili sme sa plávať celý 

týždeň. Dohliadali na nás plavčíčky. 

Naučila som sa plávať prsia, znak, 

kraula. Počas kúpania sme mali 

prestávku. Vtedy sme jedli desiatu 

a odpočívali. Nakoniec sme mali súťaž 

v plávaní. Veľmi sa mi tam páčilo. 

Kristínka Hujová 

Zúčastnil som sa plaveckého výcviku na 

plavárni v Považskej Bystrici. Cieľom 

výcviku bolo naučiť žiakov vo vode 

správne dýchať a zdokonaliť sa 

v technike plávania. Výsledky snahy 

detí a plavčíkov boli viditeľné. V piatok 

všetci odchádzali s dobrým pocitom, 

spokojní a usmiati. Za odmenu sme 

získali mokré vysvedčenie. 

Šimonko Feješ 
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Mgr. Zuzana Minarčíková 

Mgr. Andrea Karchutňáková 

Na plaveckom výcviku sme boli od 

pondelka do piatka. Bolo tam veľmi 

pekne. Skákali sme do vody. Naučili sme 

sa kraula, prsia a znak. Boli sme 

rozdelení do dvoch skupín, do jednotiek 

a dvojok. Celý týždeň bol super.  

Ninka Mariniaková 

Na plaveckom bolo veľmi dobre. 

Naučili sme sa plávať: kraul, znak 

a prsia. Bola som v prvej skupine. 

Naša trénerka bola veľmi milá. Po 

prestávke sme sa mohli hrať. 

Dominika Hírešová 

Plavecký výcvik sme začali rozcvičkami 

a rozdelením do skupín. Počas prvých 

dní sme sa postupne učili viacero 

plaveckých štýlov. Naše trénerky boli 

síce prísne, ale veľa nás naučili. Zo dňa 

na deň sme sa zlepšovali. Na 

záverečnom plávaní som ako jediná 

zaplávala 1000 metrov, čo mi urobilo 

veľkú radosť. Plavecký výcvik bol pre 

mňa veľkým zážitkom. 

Nikolka Chalupianská 

Na plaveckom mi bolo veľmi dobre. 

Páčilo sa mi, že som sa naučil plávať 

kraula. Ešte sa mi páčilo, že po 

prestávke sme sa mohli hrať. 😊 

Som rád, že som dal na súťaži 

v piatok 70 m. 😊 A ešte viem znak. 

😉 

Šimonko Trnovec 
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LITERÁRNO-DEJEPISNÁ EXKURZIA 

- ORAVA  

 

Postrehy žiakov z literárno-dejepisnej exkurzie 

 

Žiaci 8. a 9. ročníka sa vybrali na krásny výlet za spoznávaním 

histórie.  

Prvou zastávkou bolo Múzeum P. O. Hviezdoslava v Dolnom Kubíne, 

v ktorom sme sa dozvedeli veľa zaujímavých informácií. Vedeli ste, 

že Hviezdoslav bol tuhým fajčiarom? Za všetky naše zapamätané 

poznatky sme na konci prehliadky absolvovali kvíz a dostali cukríky. 

Ďalej naše kroky smerovali do rodného domu Martina Kukučína 

v Jasenovej. Pozreli sme sa aj dovnútra jeho domu, videli sme 

dobové zariadenie v jednotlivých izbách. Pri jeho soche sme sa 

odfotili. Naša posledná zastávka bola na Oravskom 

hrade. Bola to pekná drina, zdolali sme 754 schodov. 

Z najvyššej veže hradu bol krásny výhľad na okolie. Veľa 

sme sa dozvedeli aj o histórii hradu.  

 

Po tomto dobrodružstve plnom poznávania 

a zábavy sme sa parádnym autobusom dostali 

domov. 

R. Bolík, P. Veliký, O. Litvík, A. Gáč (9. ročník) 

11.10.2022 sme sa vybrali na literárno-dejepisnú exkurziu. V Dolnom Kubíne sme 

navštívili Múzeum P. O. Hviezdoslava a prešli sme sa aj po námestí. V Jasenovej sme 

navštívili dom M. Kukučína a zastavili sme sa aj pri jeho soche.  

Autobusom sme sa dopravili na Oravský 

hrad, pani sprievodkyňa nás sprevádzala celým 

hradom. Videli sme aj výstavu postáv z filmov 

a rozprávok, ktoré sa natáčali na Oravskom 

hrade.  

Skôr ako sme opustili Oravu, posilnili sme sa dobrým obedom v reštaurácii. 

N. Odvahová, , N. Chrenková, K. Tomaščíková (8. ročník) 

 

Mgr. Renata Papšová 
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PRÍRODOVEDNÁ EXKURZIA – 

KREMNICA  

 

V utorok 11.10. sa žiaci vybraných tried II. stupňa 

zúčastnili prírodovednej exkurzie do mincovne v Kremnici 

a planetária v Žiari nad Hronom. 

 

V mincovni sa žiaci oboznámili 

s postupom výroby mincí, s jej históriou 

a súčasnosťou. Pozreli si priestory, kde 

a ako sa mince razia, ako vzniká návrh mince 

a kam až sa mince vyrazené na Slovensku 

dostanú do sveta. 

 

 

V planetáriu si pozreli náučný film ako vznikol 

vesmír, naša slnečná sústava a čo môžeme vidieť na nočnej 

oblohe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Žiaci sa vrátili domov obohatení o nové 

poznatky, ktoré môžu využiť pri svojom 

vzdelávaní v škole. 

 

 

Mgr. Ľubomíra Hollánová
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DEŇ MLIEKA NA ŠKOLÁCH 

Milí čitatelia, každý rok v septembri si pripomíname Deň mlieka na školách. Aj tento 

školský rok sme realizovali Deň mlieka na školách. Vo štvrtok, 29.9.2022, si žiaci 

doniesli mliečnu desiatu.  

Mlieko je prvou potravou, s ktorou sa stretneme po svojom narodení a sprevádza nás po celý život. 

Je jednou zo základných potravín pre všetky vekové skupiny populácie vzhľadom na nezastupiteľný 

význam jeho biologickej hodnoty pri zabezpečení správnej výživy obyvateľstva. 

Mlieko sa svojím zložením môže označiť ako ochranný výživový prostriedok s najširším účinným 

spektrom. Jeho hlavné zložky – bielkoviny, tuky, mliečny cukor-laktóza, prítomné esenciálne látky, 

vitamíny a minerály tvoria komplexnú vyváženú poživatinu. 

Mliečne bielkoviny, ako stavebné látky sú potrebné pre výstavbu všetkých tkanív v organizme. 

Mliečna bielkovina je zložená z peptidov a množstva aminokyselín, z ktorých je veľká časť pre 

človeka nenahraditeľná (esenciálne aminokyseliny). 

Mliečny tuk v mlieku je po chemickej stránke glyceridom nasýtených, ale aj nenasýtených mastných 

kyselín. Jeho význam spočíva jednak v ľahšej stráviteľnosti tuku s dietetickým významom, ako aj v 

nositeľstve vitamínov rozpustných v tukoch, a to vitamínov A a E. 

Mliečny cukor - laktóza ako ojedinelý sacharid, ktorý prislúcha iba mlieku a mliečnym výrobkom, 

má popri energetickom význame osobitnú úlohu v detstve ako zdroj galaktózy a všeobecne pre 

priaznivé ovplyvnenie zloženia a metabolizmu črevnej mikroflóry.  

Z minerálnych látok je nesmierne dôležitý obsah vápnika a fosforu, aj ich vzájomný pomer, ako aj 

obsah horčíka.   

Zásadný význam mlieka ako neodmysliteľnej súčasti pestrej stravy sme si 

pripomenuli aj nástenkou na hlavnej chodbe. V tomto vydaní časopisu je pre vás 

pripravený aj kvíz o mlieku. Správne riešenia nájdete na 1. strane. 

Kvíz o mlieku                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Je mlieko nápoj? 

a) SAMOZREJME, veď ho pijeme 

b) Nie, patrí do kategórie potravín 

c)  Nie je to nápoj, ale jedlo, lebo má veľa výživných látok 

2. Aké telu prospešné látky obsahuje? 

a) Vápnik, bielkoviny, vitamín D, vitamín D12, fosfor 

b) Iba vápnik 

c) Žiadne 

3. Koľkokrát denne treba kravičku dojiť? 

a) jedenkrát 

b) netreba dojiť  

c)dva až trikrát 

4. Koľko mlieka spotrebuje za rok priemerný Slovák? 

a) 151 kg 

b) 100 kg 

c) 500 kg 

5. Koľko mlieka by sme mali prijať podľa odporúčania WHO? 

a) 50kg za rok 

b) 220kg za rok 

c) 350kg za rok 

 

6. Koľko tuku má mlieko? 

a) minimálne 3,5 % 

b) všetky druhy majú 2% 

c) od 0,5% - 3,5% podľa druhu 

7. Čo je pasterizácia? 

a) zahriatie mlieka na teplotu 71,7°C počas 15 sekúnd 

b) zahriatie mlieka na teplotu 135C počas 1 sekundy 

c) zahriatie mlieka nad 100°C  

8. Aká je spravidla doba trvanlivosti  trvanlivého mlieka pri teplote 

24°C od dátumu výroby ? 

a) pol roka 

b) 4 mesiace 

c) 3 mesiace 

9. Syry podľa konzistencie delíme na: 

a) vysokotučné, nízkotučné a odtučnené 

b) tvrdé, polomäkké a mäkké 

c) čerstvé, zrejúce a tvarohy 

10. Koľko potrebujeme mlieka na výrobu 1 kg syra? 

a) 3 - 6 kg 

b) 7 - 12 kg 

c) 15 - 20 kg 

 Mgr. Ľubomíra Hollánová 
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METÓDA CLIL NA VÝTVARNEJ 

VÝCHOVE 

 

Čo sa skrýva pod skratkou CLIL?  

Ide o Content and Language Integrated Learning, v preklade integrované 

tematické vyučovanie nejazykových predmetov. 

Jednoducho povedané, metóda CLIL je vyučovaním cudzieho jazyka cez 

zdokonaľovanie zručností v inom, úplne nejazykovom odbore. Takýmto spôsobom 

sa dokážete zlepšiť v tom, čo vás baví, a vôbec nemusí ísť primárne o cudzí jazyk. 

Ten sa naučíte intuitívnym spôsobom napríklad popri maľovaní, programovaní či 

štúdiu prírodovedných predmetov. 

Aký je najväčší rozdiel, keď sa učíte metódou CLIL?  

V prvom rade sa pri tom viac zabavíte. Tento spôsob zdokonaľovania sa v cudzom 

jazyku v sebe nezahŕňa žiadne drilovanie slovíčok, gramatiky, prekladanie viet od 

slova do slova či nudné modelové situácie. Metódou CLIL sa jazyk učíte „za pochodu“ 

a aj keď možno nebudete mať na začiatku dokonalú gramatiku, rozhodne sa v 

angličtine nebudete báť rozprávať.  

To my v škole dobre vieme, a preto sme metódu CLIL aplikovali aj na  

hodine výtvarnej výchovy v 5. triede. A veruže to bola zábava! 

Využili sme aktuálnu tému – Jeseň. Cez pesničku sme si 

popísali počasie počas  jednotlivých ročných období. 

Využitím krásnych farebných 

kariet sme si preopakovali 

ročné obdobia, jednotlivé 

mesiace, vzťahy medzi nimi 

i znaky, zaradili sme aj farby a dokonca aj radové číslovky, 

čím sme prepojili výtvarnú výchovu nielen s angličtinou, 

ale zopakovali sme aj učivo prvouky. Využili sme 

jednoduchý pracovný list, ktorý prirodzene spájal 

jednotlivé poznatky. V druhej časti vyučovacej hodiny sme 

tvorili. Použitím čierneho papiera, šablón listov 

a farebných kried sme tvorili jesennú kompozíciu z listov. 

Mgr. Jana Čviriková 
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DEJEPISNÉ OSEMSMEROVKY 

Dokážeš vylúštiť tieto osemsmerovky? 

N W C I S Á R I 

J A K O B Í N I 

D T P R U S K O 

E E A O P V P P 

V R B I L O R Z 

Í L E Z E E A R 

N O O L V A O R 

K O N V E N T N 
 

 

 

 

 

 

1. Vypuknutie Francúzskej revolúcie: ___________ 

2. Napoleonov štátny prevrat: ___________ 

3. Napoleon korunovaný za cisára: ___________ 

4. Napoleonova výprava do Ruska: ___________ 

5. Bitka národov: ___________ 

6. Ostreľovanie Bratislavy Napoleonom: ___________ 

7. Bitka troch cisárov: ___________ 

8. Koniec Napoleonovej vlády:  ___________ 

 

Maťo Kapusniak 

 

 

Mgr. Renata Papšová 

5 1 8 0 5 4 1 3 

1 9 4 7 9 5 8 4 

8 3 1 8 4 6 0 1 

1 0 7 8 3 7 4 8 

2 1 4 1 8 1 3 0 

4 8 9 1 7 9 9 5 

5 1 8 0 9 3 1 2 

1. Napoleon  5. Konvent 

2. Waterloo  6. Cisári 

3. Jakobíni  7. Devín 

4. Prusko 

 

_ _ _ _ _ _ _       _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Simon Minárik 
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EXPEDÍCIA BUDATÍNSKY HRAD 

Edukačno – interaktívna prehliadka Budatínskeho hradu 

spojená s tvorivými dielňami 

 

V pondelok, 3. októbra 2022, sa piataci vydali na 

dobrodružnú expedíciu do Budatínskeho hradu. Nebola 

to obyčajná prehliadka, ale zážitková návšteva hradu. 

 

 

 

Celá exkurzia bola zameraná na históriu 

odievania v rámci výtvarnej výchovy. 
 

 

Žiaci si prezreli vybrané časti hradu, no pri tvorivých dielňach sa preniesli do 

minulosti. Na krosnách tkali koberec, strihali látky a namotávali klbká, poznávali 

kroje z rôznych oblastí Slovenska, obliekali figuríny – Terchovku a Čičmanku, do 

lokálnych krojov či vyrábali ozdoby a šperky z drôtu.  

Ako sa piatakom páčilo? Posúďte sami! 

 

 

 

 

 

 
Mgr. Jana Čviriková 



S t r a n a  | 19 

 

AKO MÁME RADI NAŠU ŠKOLSKÚ KNIŽNICU 

Pri príležitosti Medzinárodného dňa školských knižníc sme sa zapojili do 

celoslovenského projektu Najzaujímavejšie podujatie školskej knižnice. 

Tému „Ako máme radi našu školskú knižnicu“,  

sme rozvili počas dňa nasledovne. 

  

Počas celého dňa rezonovalo v škole slovo dedičstvo. Dedičstvo, ako výsledok práce 

doterajších generácií. Práce, ktorá v minulosti vôbec nebola ľahká. Vďaka spolupráci 

s rodičmi, sme v tento deň  usporiadali výstavu pod názvom Predmety z minulosti. 

Rodičia nám zapožičali vzácne exponáty ako maselnica, kolovrátok, žehličky, cepy, 

kroj a mnoho iných..  

Žiaci prvého stupňa, pod vedením svojich triednych učiteliek zašli do minulosti 

vďaka knižke Márie Jančovej Rozprávky starej matere. Prváčikom prečítala pani 

učiteľka prvú rozprávku . Čítala im o tom aké to bolo, keď bola stará mama malá. 

Druháci čítali rozprávku o povodni. Dozvedeli sa, že zachránené bábätko bola stará 

mama starej mamy. Tretiaci čítali rozprávku Ako bol starý otec v Amerike. Zistili, že 

keď si starí rodičia chceli postaviť svoj vlastný domček, musel ísť starí otec tvrdo 

pracovať do Ameriky. Štvrtáci prečítali rozprávku Ako chodila stará mať so starým 

otcom na šušky. Uvedomili si, aký bol život v minulosti nesmierne ťažký.  

 

Na základe prečítaných 

rozprávok, si žiaci vyskúšali svoje 

čítanie s porozumením 

a vypracovali pracovné listy 

k daným textom. Prváčikovia sa 

na tejto vyučovacej hodine 

naučili báseň o starkej a starkom. 
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Druhá vyučovacia hodina bola zameraná na spoznávanie predmetov z minulosti. Na 

základe prezentácie sa deti dozvedeli názvy jednotlivých predmetov a na čo slúžili. 

Následne ich vyhľadávali v pripravenom pracovnom liste a vpisovali pod ne názvy. 

V závere vyučovacej hodiny navštívili výstavu Predmety z minulosti, kde mohli 

predmety vidieť a deti ich už na základe získaných informácií mohli aj pomenovať. 

 

  

 

 

 

 

 

 

Na tretej vyučovacej hodine si mohli žiaci prvého stupňa vyskúšať, či ovládajú jazyk 

starej matere. Kvíz prebiehal na interaktívnej tabuli v školskej knižnici. Stretli sa so 

zastaralými slovami ako koštovať, hokerlík, filfások a iné. 

V druhej časti tretej hodiny sa žiaci zoznámili so slovom ornament. Dozvedeli sa, čo 

všetko ľudia v minulosti ornamentom zdobili. Zamerali sme sa na ornament 

z blízkych Čičmian. Úlohou detí bolo práve čičmianskym ornamentom pomocou 

tušu zdobiť rôzne predmety. Druháci zdobili čičmiansky domček, tretiaci zdobili 

džbán a štvrtáci šálku. Prváci zhotovili na tejto hodine dedka a babku.  
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Štvrtá vyučovacia hodina bola našimi deťmi veľmi očakávaná. Do školy sme pozvali 

pani učiteľky, ktoré sú už dlhšiu dobu na dôchodku. Vďaka ich pútavému 

rozprávaniu sa deti dozvedeli ako škola fungovala v minulosti, aké mali žiaci 

vyučovacie predmety, koľko detí chodilo do našej školy. Dozvedeli sa aj to, ktoré 

súčasné pani učiteľky našej školy učili. Deti na oplátku prezentovali pred pani 

učiteľkami vedomosti, ktoré získali v priebehu dopoludnia a s radosťou ukázali, ako 

funguje škola dnes. Prváci predniesli báseň o starej mame a deti ostatných ročníkov 

porozprávali obsah príbehu, ktorý čítali. Každý ročník vybral najkrajšiu výtvarnú 

prácu, ktorú tvorili deti na tretej vyučovacej hodine a prezentovali tak čičmiansky 

vzor.  

Vzácne boli aj popoludňajšie hodiny. Pre starých 

rodičov sme usporiadali Deň otvorených dverí, 

ktorý sa začal krátkym kultúrnym programom a 

pohostením. Štvrtáci nacvičili divadielko Ako 

ťahal dedko repku, ktoré sa starým rodičom 

veľmi páčilo. 

 

 

Žiaci druhého stupňa si pripravili pre starých rodičov 

krásne slová vďaky. Vystúpili s recitáciou básní 

Milana Rúfusa a zazneli aj veselé tóny hudobných 

nástrojov.  

Následne starí rodičia navštívili učebne, v ktorých pod vedením pani učiteliek 

vyučovali deti starých rodičov.  

 

V učebni biológie si starkí pozreli nohu včely pod 

mikroskopom, zdrevnatenú stonku borovice, modely 

rastlinnej a živočíšnej bunky, akryláty hmyzu, modely z 

anatómie človeka. 
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V učebni informatiky 

mohli vidieť ukážky práce 

s micro:bitom, prácu v 

softvérových grafických 

aplikáciách. 

 

 

V chemickom laboratóriu prezentovali žiaci pokus, pri 

ktorom papier zhorí a nezhorí, dôkaz vzniku kyslíka pri 

chemickej reakcii. 

 

 

V jazykovej učebni prebehli zážitkové 

aktivity na precvičenie základnej 

komunikácie, farieb a čísel. Každý 

úspešný absolvent získal certifikát. 

 

Poslednou zastávkou starých rodičov bola naša školská knižnica. Naše dedičstvo, 

ktoré si nesmierne vážime a ďalej ho rozvíjame. Mohli vidieť knihy staré, ktoré si 

chránime, ale i množstvo nových kníh, ktorými obohacujeme knižničný fond. Na 

stole bola výstavka podľa nasledovných kritérií: najstaršia 

kniha - najnovšia kniha, najväčšia kniha - najmenšia kniha, 

najtenšia kniha - najhrubšia kniha.  

Starí rodičia sa tak učili vďaka vnúčatám v modernej škole 

a mohli opäť zasadnúť do  školských lavíc. Nostalgia ich 

určite vrátila do minulosti, keď v laviciach sedávali ako 

žiaci a netušili, že raz ich tam opäť dovedú ich vnúčatá. 

Deň sa skončil. A vďaka nemu sme si všetci uvedomili, ako veľmi máme radi našu 

školskú knižnicu. Veď spája generácie a neustále rozdáva staré i nové vzácne 

informácie v podobe kníh, časopisov a internetu. Stačilo vybrať z poličky knižku 

Rozprávky starej matere a deň sa rozvil do krásy. Spojila sa minulosť s prítomnosťou 

a generácie otvorili svoje srdcia.  

Mgr. Alena Sakalová 
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PONOŽKOVÝ OKTÓBER 2022 

 

„Veci, ktoré v živote dostaneme, nám 

dovoľujú žiť. Veci, ktoré dáme ostatným, 

dovoľujú žiť im. Nikdy sa na nikoho 

nepozeráme zhora, s výnimkou, keď mu 

pomáhame vstať.“ 

 

V spolupráci s OZ Podaj ďalej Prešov sme sa aj tento rok 

zapojili do kampane na podporu ľudí bez domova. 

Všetko, čo bolo treba urobiť, ak ste mali chuť pomôcť, 

bolo: Ponožky, ktoré mohli byť rôznych farieb a veľkostí 

hodiť do pripravenej krabice v starej aj novej budove ZŠ. 

Dôležité je, aby ponožky boli nové a nepoužívané.  

Zbierka v ZŠ prebiehala od 3. októbra do 2. 

novembra 2022. Hlavnou myšlienkou kampane bolo 

zabezpečiť ponožky na prichádzajúce zimné obdobie 

pre tých, ktorí si ich nemôžu zakúpiť, ani sa k nim 

nijakým iným spôsobom dostať. Po ukončení zbierky 

boli ponožky odovzdané v 

Diecéznej charite v Žiline.  

 

Tento rok sme síce 

vyzbierali menej ponožiek ako vlani, ale verím, že aj 

77 čistých, nových, pestrofarebných párov ponožiek 

poteší ľudí v nelichotivej životnej situácii.  

Mgr. Jana Čviriková 


