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ÚVODNÍK 

Milí spoluţiaci!  

 
    V tomto školskom roku vás 

vítame na stránkach nášho 

prvého čísla školského časopi-

su Humanko, ktorým vám 

chceme spríjemniť voľné chvíle 

a čakanie na vyučovacie hodi-

ny.  
    Na stránkach časopisu náj-

dete reportáţ z rôznych škol-

ských podujatí. Pripravili sme 

pre vás rôzne informácie a za-

ujímavosti. Na naše otázky 

odpovedala triedna učiteľka 

tercie A.  

    V zábavnom okienku si mô-

ţete vyskúšať rôzne zručnosti 

a zopakovať získané vedo-

mosti.  

 
          Príjemné čítanie a zábavu  
                  praje redakčná rada. 
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         V rámci ranného a popo-

ludňajšieho Školského klubu detí 

sa v septembri konali výtvarné 

aktivity na tému JESEŇ, športové 

hry vonku a spoločenské hry. 

Cieľom organizovaných aktivít  

bolo uspokojovať a rozvíjať 

mimoriadne schopnosti, talent a 

nadanie  ţiakov. 
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                           21.septembra sa v pries-

toroch školy konala verejná zbier-

ka pod názvom Biela pastelka. 

Naši rodičia a priatelia školy po-

mohli finančnou čiastkou 117,00 € 

nevidiacim a slabozrakým ľuďom. 

Vyzbierané finančné prostriedky 

im pomôţu začleniť sa do ţivota. 

Bude z nich hradené sprístupňo-

vanie informácií, špeciálne rehabi-

litačné programy zamerané na vý-

cvik samostatnej chôdze s bielou 

palicou, starostlivosti o domác-

nosť, čítanie Braillovho písma a 

iné špeciálne zručnosti, ako je 

rozvoj činností podporujúcich se-

badôveru a samostatnosť v sú-

kromnom i spoločenskom ţivote.  
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Záložka do knihy 

spája školy 

      Projekt Záloţka do knihy spája 
školy je v podmienkach  našej 
školy uţ tradíciou. V tomto škol-
skom roku sme sa rozprávali 
počas ranných komunít na tému 
Rozprávky, bájky, povesti a prí-
behy nepoznajú hranice Spolu 
s vyučujúcimi a vychovávateľka-
mi sme vyrábali záloţky na vy-
učovacích hodinách slovenského 
jazyka a literatúry, ale aj v rámci 
činnosti Školského klubu detí.  
      Mladší ţiaci vyhotovovali zá-
loţky s veľkým nadšením a skráš-
ľovali ich rôznymi materiálmi. 
Starší ţiaci tvorili príbehy na vy-
lepšenie záloţiek pre českých 
spoluţiakov.  
      S partnerskou Základnou ško-
lou, s rozšíreným vyučovaním 
jazykov, Praha 4 – Písnice, sme 
nadviazali hneď, ako nám bola 
pridelená. Vymenili sme si zák-
ladné informácie o školách, do-
hodli sa na dátume odoslania 
záloţiek. Naši ţiaci si s nadšením 
prezreli všetky záloţky a kaţdý si 
našiel medzi nimi tú svoju. Zá-
loţky uţ majú svoje miesto v kniţ-
kách našich ţiakov a všetci ţiaci 
sa uţ tešia na pokračovanie pro-
jektu o rok. 
 

  



              H      U      M     A     N     K    O    

 
8 

  

 

 

   Podujatie sa začalo Pasovaním 

prvákov, pokračovalo výzdobou 

tried s halloweenskou tematikou. 

Potom sa ţiaci oblečení v mas-

kách presunuli v sprievode tried-

nych učiteliek a vychovávateliek 

na Karneval. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Počas karnevalu členovia Det-

ského parlamentu a Ţiackej škol-

skej rady hodnotili jednotlivé 

masky a tekvice. Po tanečnej 

a karnevalovej zábave sa ţiaci 

pod vedením triednych učiteliek a   

vychovávateliek vrátili do svojich 

tried, kde pokračovala Pizza par-

ty. 
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S T R A Š I A K  

     V  P O L I             
    Pod vedením vychovávateľky 

Bc. Zuzany Oreničovej sme sa 

zúčastnili súťaţno-zábavného po-

dujatia Strašiak v poli v CVČ Do-

mino na Popradskej 86 v Koši-

ciach. Naši ţiaci pracovali v päť-

člennej skupine v zloţení:  Mia 

Fedičová, Ján Marušin, Nicolas 

Fedorčák, Ladislav Širilla a Teré-

zia Vrábelová. Po prírodopisnom 

teste bolo úlohou ţiakov vytvoriť 

strašiaka z prinesených textílií 

a prírodnín. Ţiaci našej školy sa 

umiestnili na II. mieste. 
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DEŇ  

VĎAKYVZDANIA 

 Sviatok sa v USA oslavuje uţ  

od roku 1621, kedy sa po prvýkrát 

uskutočnila hostina, na ktorej sa 

podieľali pôvodní obyvatelia USA 

– Indiáni spolu s novými 

prisťahovalcami z Veľkej Británie 

– Pilgrimami. Sviatkom si pripo- 

míname dôleţitosť vzájomnej 

pomoci a spolupatričnosti, ktorá 

sa koná  vţdy vo štvrtý novem- 

brový štvrtok. Tradičnými pochuti- 

nami sú jedlá z tekvice, zemiakov, 

banánov, kukurice, ale aj jabĺk či 

iného jesenného ovocia. V USA 

sa v tento deň podáva často aj 

pečený moriak s gaštanovou 

plnkou. V programe pozostávajú- 

com z krátkych scénok, básní a 

veselých piesní v anglickom 

jazyku, vystúpili ţiaci všetkých 

ročníkov Súkromnej základnej 

školy.  

 Okrem osláv Dňa vďakyvzdania 

sme si v tento deň pripomenuli 

aj Svetový deň bez mäsa.  

 

 

 

    Ďakujeme všetkým rodičom  

a priateľom školy za prípravu 

výborných a zdravých pochúťok, 

vďaka ktorým sme sa mohli 

presvedčiť, ţe nielen mäsom je 

človek ţivý. Všetci zúčastnení sa 

uţ tešia na Deň vďakyvzdania 

v ďalšom školskom roku. 
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JESENNÉ  

VÝTVARNÉ 

PRÁCE 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Nguyen Nhu Ha Anh, III.A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Alexandra Demidová, III.A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        Lev Symonov, III.A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             Nguyen Nhu Ha Anh, III.A 
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 Alexandra Demidová, III.A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eva Senteliková, VII.A 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  Sára Nguyen Duy, III.A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            Miriam Nguyen, V.A 
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Šarlota Hviščová, IV.A 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           Emma Nguyen Duy, III.A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  Mia Grace Grieger, I.B  
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   Hanna Bačová, III.A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Oliver Faith, III.A 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                            Oliver Faith, III.A 
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     Z Á B A V N É  

JESEŇ 

              1. horná časť tela  
               

        2. nádoba oválneho 
                               tvaru   

                          3. určite                         

        4. populárna pieseň     

 

 

 
 

  

  

     1. kus plochého dreva 

                  2. najkrajší cit 

             3. nie muţ, ale ... 

              4. poďakovanie 

    
 

  
        
 
       

      1. veľký otvor v zemi 

 
 

        
      2. nie malá, ale ...  

 

             3. povrch tela 
              

 

 

 

 

O K I E N K O 

 
     

  

A 
   

 
          

 

  
         

 
        

 

      

 

   

   
 

C 
 

 
          

          
 

 
        

 

          
 

 

 
 

 
 
 
 
 

    

  

E 
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Vymaľuj si obrázky  
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MÓDA 

         História módy je veľmi 

rozsiahla. Siaha aţ do staroveku, 

kedy sa ľudia obliekali do koţe 

a srsti zvierat. To bolo však veľmi 

dávno a dnes je to s oblečením 

inak. Nezmenilo sa len oblečenie, 

zmenila sa móda všeobecne. 

S módou sa stretávame na kaţ-

dom kroku. Módu zahŕňa všetko 

to, čo si niekto oblečie od obojkov 

pre psov cez gombíky aţ po sva-

dobné šaty. Ľudia sú doslova 

posadnutí módou. Kaţdý má svoj 

vlastný štýl napríklad : street style 

 

 

 

 

 

 

alebo šik. Kaţdý štýl je jedinečný 

a niečím sa vyznačuje. O módu 

sa zaujímajú všetky vekové kate-

górie. Mládeţ sa skôr pozastaví 

nad menami ako Prada či Karl 

Lagerfeld, Mária Terézia alebo 

Napoleon. Hovorí sa, ţe móda je 

umenie. Tisícky módnych návrhá-

rov denne navrhne jedinečné do-

plnky či oblečenie. Módny prie-

mysel je veľmi zloţitý. Za jednot-

livými návrhmi oblečenia sa skrý-

vajú hodiny, dokonca aj dni práce. 

V móde platí pravidlo: „Menej je  

niekedy viac“. Cit k minimalizmu 

je dôleţitý, tak ako aj správne 

doplnky. Veľa ľudí móda zaujíma 

a napĺňa aj ich prácu. Ja sa 

taktieţ o módu zaujímam a obdi-

vujem mnohých módnych návrhá-

rov, a preto vám budem pravi-

delne prinášať tie najzaujíma-

vejšie informácie zo sveta, ktorý 

ma fascinuje.  

                              Vaša Katka M. 
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LITERÁRNE PRÁCE   

            

Výlet do Prešova 
 

        V jedno utorkové ráno sme 

sa vybrali na výlet do Prešova. 

Počasie bolo zamračené a chlad-

né, ale hrial nás pocit radosti 

z výletu, na ktorý sme sa uţ dlho 

tešili. Nastúpili sme do auto-

busu a vyrazili sme. Cesta bola 

príjemná. Vystúpili sme na par-

kovisku pri Chráme svätého Ale-

xandra Nevského. S kamarátkami 

sme boli unesené a od úţasu sme 

stratili reč. Spoluţiačka Abi chrám 

rýchlo odfotila a ponáhľali sme sa 

za skupinou.  

  

 

 

 

 

Pani učiteľka celou cestou 

do centra mesta opisovala jednot-

livé budovy. Keď nám opisovala 

pirôţkáreň, opýtali sme sa jej, či si 

nemôţeme nejaké kúpiť. Súhlasi-

la. Pirôţky boli úţasné a poriadne 

 

 

nás zahriali. Ja som mala čoko-

ládový. Keď som vošla do predaj-

ne, vôňa bola úţasná. Hneď ako 

som zahryzla, sladká chuť sa mi 

rozniesla po jazyku. Bolo to úţas-

né. Potom sme pokračovali 

na Hlavnú ulicu, kde sme sa foto-

grafovali pri soche Sissi. ktorá ma 

vţdy fascinovala. Potom sme 

prišli k 49. rovnobeţke, a to bol 

asi najlepší záţitok v Prešove. 

Stáť na nej bolo úţasné, lebo sme 

stáli na viacerých miestach naraz 

spolu ako trieda. Odfotografovali 

sme sa pri Imacullate a vošli 

do Kon-katedrály Sv. Mikuláša, 

ktorá bola prekrásne vyzdobená. 

Potom sme nasadli do autobusu 

a ten nás doviezol do Solivaru. 

Začalo jemne pršať, ale o malú 

chvíľu prestalo. Pani v Solivare 

nás zaviedla do prvej budovy, kde 

sa nachádzal gápeľ. Potom sme 

pokračovali do ďalších troch bu-

dov. V jednej bolo spracovanie 

soli. Mne sa najviac páčila chôdza 

po drevenom rebríku. Pocit, ţe po 

ňom chodili aj pracovníci pred 50 

rokmi bol zvláštny. Prehliadka bo-

la poučná a zaujímavá. Po ukon- 

čení sme nasadli do autobusu,  
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ktorý nás odviezol späť do Košíc. 

        Výlet do Prešova bol pekný 

a náučný. Cestou späť síce prša-

lo, ale v autobuse nám to neva-

dilo. V Košiciach svietilo slnko 

a po návrate do školy sme 

kaţdému rozprávali ako je v Pre-

šove krásne.                                                                    

 

       Ivana Hajdušeková, tercia A 

 

 

Lesný priateľ 
            

   Práve som si obúvala 

turistické topánky, keď na mňa 

mama zakričala: „Nezabudni 

zobrať sprej proti medveďom!“ 

Ako zvyčajne som iba zagúľala 

očami. Kaţdý rok na jeseň chodí- 

 

 

me do lesa blízko nášho domu 

na huby. Poznám kaţdý meter 

toho lesa a nebojím sa, ţe by ma 

v ňom dokázal prekvapiť medveď. 

Nastúpila som do auta 

a s rodičmi sme mierili do „zlatého 

lesa“. Ozajstné meno lesa sme 

nepoznali, ale raz sme tam našli 

prsteň z pravého zlata. Podľa 

zlata sme ho teda pomenovali 

a nájdený prsteň nosím stále 

na ruke. 

Keď sme do lesa konečne 

dorazili, vonku bolo vlhko a nohy 

sa mi zabárali do blata. Otec 

po hodine oznámil, ţe má plný 

košík húb. Mama stále hľadala. 

Vtom som v lese uvidela lesné 

čučoriedky a začala som ich 

zbierať. Onedlho som uţ bola 

hlboko v lese a rodičov som 

nevidela. Začala som sa vracať, 

keď som začula bručanie.  

Z kríkov vyšiel veľký med-

veď. Mal hrubú gaštanovo-hnedú 

srsť a oči čierne ako uhlíky. 

Spanikárila som a začala utekať. 

Medveď sa postavil sa na zadné 

laby a nahlas bručal. Zastavila 

som sa, lebo som si uvedomila,  
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ţe nebudem rýchlejšia ako on. 

Schytila som palicu. Išiel ku mne. 

Pozrel sa mi do očí a ja som 

v nich nevidela hnev, ale strach. 

Sadla som si a on mi z ničoho nič 

olízal topánku. Odskočila som, le-

bo som sa zľakla, ţe sa mi do no-

hy chce zahryznúť. On sa však 

na mňa iba ticho pozeral. Pomaly 

sa priblíţil a začal mi oblizovať aj 

ruky. Po chvíli som pochopila, 

ţe je asi hladný. Vybrala som ška-

tuľku, do ktorej som nazbie- 

rala čučoriedky a vysypala ich 

pred neho. Okamţite ich všetky 

zjedol. Vybrala som z batohu aj 

sušienky a podala mu ich. Všetko 

zjedol, ešte raz ma na znak vďaky 

oblizol a zmizol v lese. 

Zostala som stáť v nemom 

úţase. Vrátila som sa k rodičom 

a rozmýšľala nad tým, čo sa stalo. 

Onedlho sme išli domov. Na dru-

hý deň som sa do lesa vrátila 

a na miesto, kde som medveďa 

stretla, som poloţila zvyšky z ve-

čere. 

Dodnes mu nosím jedlo. 

Občas sa ukáţe a mne to zdvihne 

náladu. Stal sa mojím priateľom. 

Katarína Marušinová, VII.A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ach, tá puberta 

 

Volám sa Sofia. Mám trinásť 

rokov. Áno som v puberte. Práve 

preţívam veľmi ťaţké obdobie 

a moja mama so mnou ešte 

ťaţšie. Stane sa, ţe počas 

jedného dňa som pre ňu Sofinka, 

poobede Sofia a večer to zavŕši 

nekonečným Sofiaaaa. A ja viem, 

ţe som spravila niečo hrozné. 

Hrozné v očiach mojej mamy, nie 

v mojich. Vtedy zvyknem nimi 

zagúľať a  to moja mama najviac 

zo všetkého nemá rada. Priam to 

neznáša a ide z koţe vyskočiť. Ja 

k tomu ešte pridám svoje: „Mami, 

pianko!“ - tým jej hovorím, ţe sa 

nemá rozčuľovať! Po prvé to 

škodí kráse,  po druhé sa jej budú  
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robiť vrásky. Čo je najdôleţitejšie, 

aj tak si nepomôţe. Veď za všetko 

môţe tá puberta a nie JA. Tá 

môţe nielen za moje správanie, 

ale aj za vyráţky na čele, zlé 

vlasy, ktoré je ťaţké upraviť, 

vlastne za všetko zlé... Ja som 

v tom naozaj nevinne.  

Mám aj brata. Volá sa Alex 

a má desať rokov. Ten má na pu-

bertu ešte čas. Nechcem si ani 

predstaviť ako to bude u nás 

doma vyzerať tak o dva-tri roky. 

Chudák mama. Keď bol môj brat 

ešte úplne malý a začal sa učiť 

rozprávať nevedel povedať Sofia, 

ale volal ma Aja, či Ajka. A tak je 

to dodnes. No málokedy mi uţ 

povie Ajka. Stále som iba Aja, 

keďţe sme ako dvaja rivali 

a kaţdý z nás chce presný opak 

toho čo chce ten druhý. U nás 

doma je to ako na bojovom poli. 

Vlastne som Ajka len vtedy keď 

niečo potrebuje. Nevadí.  

        Musím uznať , ţe to má moja 

mama so mnou ťaţké. Často jej 

protirečím aj keď viem, ţe má 

nakoniec stále pravdu. Skoro stá-

le. Málokedy to však priznám. As-

poň nie pred ňou, iba tak pre seba 

popod nos. Ale veď aj ona bola 

 

v puberte, tak by to mala pocho-

piť. Moţno na to uţ troška poza-

budla. No aj tak ju mám rada 

najviac na svete a verím, ţe to 

vie. Alebo aspoň tuší...  

   Sofia Lešková, VII.A 

Príbeh o pánovi Pipovi 

 

          Kde bolo, tam bolo, ţil raz 

jeden pán, ktorý sa volal Pip. 

Jedného dňa sa rozhodol, ţe 

zmení svoju bezfarebnú dedinu 

na farebnú. Zobral si rebrík a pus-

til sa do práce. Prišiel čo najbliţšie 

k slnku a začal strihať jeho lúče. 

Tie dal do rozprašovača a za-

čal striekať slnečné lúče na trávu. 

Vyrástli na nej nádherné kvety. 

Jeho nápad začali vyuţívať všade 

a svet sa stal farebným. 

 
Elena Trinh Thanh Uyen, V.A 
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Kocúrik 

      

Kocúrik je zlatý, milý, 

pomôţe vám nabrať sily. 

Nemá však rád psov, 

lebo vţdy keď je nov, 

pes chytí jednu mačku, 

aby zachránil kačku. 

Kocúrik však mačku chráni, 

no nie vţdy ju obráni. 

Kocúrik sa snaţí byť dobrý  

ku kaţdému, 

on má dobrú dušu, no veru. 

 

Nicol Heldová, V.A 

 

Kocúrik 

 

Ja som kocúr čienobiely, 

výmyselník som ja veľký. 

Nakreslím Vám mačiatko 

a aj malé kozliatko. 

Naučím sa anglinu, 

radšej mám však slovinu. 

Vymyslím vám básničku 

a aj dobrú pesničku. 

 

             Miriam Nguyen, V.A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kocúrik 

 

Malý, čistý kocúrik, 

nie je ako kohútik. 

Čistí sa on kaţdý deň, 

splnil sa mu pekný sen. 

Nájde si on peknú mačku, 

nie nejakú sivú kačku. 

Teraz si spieva pesničky, 

uţ je koniec básničky. 

 

Elena Trinh Thanh Uyen, V.A 
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Ročné obdobia 

 
Keď sa na strome objaví kvet, 
ihneď farebný je svet. 
Vrabec na strome melodicky 
spieva, 
malými krídlami vo vzduchu 
máva. 
 

Rozpálené chodníky a para 

vo vzduchu, 

Holuby pristáli na strechu. 

Uši nastrašili všetky zvery, 

tejto horúčave nik neverí. 

 

Ťaţké kvapky daţďa na ihličie 

dopadli, 

Opäť chladnej jesene sme sa 

dočkali. 

Pestrofarebné listy na zem padali,  

husté daţde nás zasiahli. 

 

Keď prvá vločka spadne, 
kaţdý hneď po koţuchu siahne. 
Z kuchyne rozvoniava klobása  
a med,krajšieho času veru niet.  
 
 
Katarína Marušinová, VII.A 

 
 
 

 

Vtipne o zime 

 

No čo je? 

No, zimka.  

Sneh je ako perinka 

Sneh z oblohy padá, 

Cítim sa veľmi mladá. 

Rieky a cesty sú zmrznuté, 

signály na cestách vypnuté.  

 

Juraj Takáč, tercia A 

 

 

 

Vtipne o zime 

 

Ráno sa zobudím a vonku je 

sneh,  

Pozriem sa z okna a vidím 

zamrznutý breh. 

Rúbem stromy kaţdý deň, 

Nech mám drevo na oheň. 

Vietor fúka, zima veje, 

Vyrúbal som zasneţené aleje. 

Snieţik padá, na zem sadá 

MHD doprava  padá. 

 

Oliver Skála, tercia A 
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Mikulášsky  

     deň 

              

   

 

 

 

 

  

 

V deň svätého Mikuláša 

sme sa v sprievode svojich 

triednych učiteliek stretli na 

spoločnej rannej komunite, 

kde medzi ţiakov zavítal aj Mi- 

kuláš. Sprevádzala ho ţiačka 

IV. A  Mia Fedičová, prez-

lečená za anjela. Pomáhala  

mu pri rozdávaní miku-

lášskych prekvapení pre ţia-

kov, ktorí sa s ním aj 

vyfotografovali. Pani učiteľka 

Volčková potom vyzvala 

ţiakov k zdobeniu vianočného 

stromčeka. 
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         V I A N O Č N É 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B E S I E D K Y 

 

 

 

 

 

 

 

     Atmosféru prichádzajúcich Via-

noc sme mohli naplno preţívať 

na vianočných besiedkach. Krásne 

kultúrne darčeky v podobe vinšov, 

vianočných piesní, kolied a tancov 

precítili všetci prítomní. Herecké a 

tanečné výkony tých najmenších 

vyčarili úsmev na tvárach prí-

tomných rodičov a starých ro-

dičov. 
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   Vianoce  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            Zúčastnili sme na  akcii 

Vianoce na KVP usporiadanej 

Mestskou časťou Košice – Sí-

dlisko  KVP.  Ţiaci  II.A  triedy sa  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

na  KVP 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

prezentovali vianočnými kole-

dami, vinšmi a piesňami. Ţiaci 

III.B triedy piesňou Šťastné a 

veselé. 
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 Vianočná 

                 a  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         V priestoroch pri zborovni 

školy sme zrealizovali predajnú 

výstavku prác našich ţiakov, ktoré 

vyhotovili spoločne s pani učiteľ-

kami a pani vychovávateľkami. 

Fotografie zachytávajú malú ukáţ-

ku vyhotovených predmetov s via-

nočnou tematikou. Všetkým zapo-

jeným ţiakom patrí poďakovanie. 

 

 

 

 

burza 

pošta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             Ţiaci mali moţnosť zachovať 

tradíciu písania pozdravov a o-

doslať ich školskou Vianočnou 

poštou. Následne si prevzali 

od vychovávateľky Bc. Zuzany 

Oreničovej roztriedenú Vianočnú 

poštu podľa tried. Pod vedením 

triednych učiteliek sa mohli po-

tešiť čítaním vianočných poz-

dravov, ktoré im boli adresované. 
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Vianočné    

tvorivé dielne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

                    V predvianočnom ob- 

               dobí sme sa zhromaţdili  

              v pavilóne A na vianoč- 

               ných tvorivých dielňach. 

Pod vedením vynikajúcej odbor-

níčky pani Eriky Vranaiovej sme 

mali moţnosť si podľa vlastnej 

fantázie vyzdobiť perníky a sadro-

vé odliatky. Vyzdobené perníky a 

sadrové vianočné ozdoby sme si 

mohli vziať domov. Celá akcia 

všetkým milo spríjemnila popo- 

ludnie v škole a vôňa perníkov 

v nás evokovala blíţiace sa Via-

noce. 
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               V 

Alexandra Demidová, III.A 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Natália Arakeljan, III.A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sonja Bačová, III.B 
 
 
 
 
 
 

 

 

K 

Mia Grace Grieger, I.B  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fernando Cano Vindas, II.A  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Laura Do Triová V.A  
 

  



              H      U      M     A     N     K    O    

 
34 

 

 

  

 

  

 

1. Čím ste chceli byť? 

    Ako malá som chcela byť 

veterinárkou a pomáhať zviera-

tám. Túţba pomáhať zvieratám 

vo mne stále bola a je, ale ča-

som som sa od veterinárky 

prepracovala k učiteľke mate-

matiky. Uţ na základnej škole 

som cez prestávky vysvetľovala 

spoluţiakom matematiku a veľ-

mi ma to bavilo. Páčilo sa mi 

ako všetko so všetkým súvisí 

a ako musíme uvaţovať, aby 

sme prišli na to, aký bude ďalší 

krok v úlohe.  

 

 

2. Prečo ste vegánka? 
    Vegánkou som sa stala, lebo 

mi to prišlo logické. Predtým 

som bola vegetariánkou  a ne-

jedla som len mäso. Postupne 

som však študovala v akých 

podmienkach ţijú zvieratá, kto-

rých produkty ľudia beţne je-

dia, aký to má vplyv na celé 

ţivotné prostredie a taktieţ aj 

zdravotnú stránku ne/jedenia 

ţivočíšnych produktov. Na zá-

klade toho som vyhodnotila si-

tuáciu a stala som sa vegán-

kou. Áno, hlavným dôvodom 

bolo, ţe som nechcela ţiadnou 
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formou ubliţovať zvieratám, ale 

ono to má naozaj viacero 

výhod. Vegánske stravovania 

však nie je len o tom, ţe z je-

dálnička vynecháme  všetky ţi-

vočíšne produkty, ale je potreb-

né ich niečím nahradiť, aby 

ľudskému telu nič nechýbalo. 

Vegánstvo však nie je len o jed-

le, ale aj o postoji k testovaniu 

na zvieratách, kozmetike, pôvo-

de materiálov oblečenia a ďal-

šie veci. To by však bolo na sa-

mostatný článok a dlhé rozho-

vory, ale na internete je toho 

dosť. 

3. Aký je Váš vzťah k Vašej 
triede? 

    Mám ich rada. Som s nimi 

od 4.ročníka, takţe  sa dosť do-

bre poznáme. Pred inými ľuďmi 

ich stále nazývam mojimi deť-

mi, lebo mi uţ prirástli k srdcu. 

Zaţívame spolu dobré aj horšie 

dni. Sú okamihy, kedy ma veľ-

mi milo prekvapia a potešia, ale 

sú aj dni, kedy ma nahnevajú. 

Kaţdý má niekedy dobrý alebo 

zlý deň, a tak je to aj s nami.  

4. Aký je Váš sen? 

    Precestovať svet. Mám veľmi 

rada horúce krajiny, ale musím 

uznať, ţe aj severské krajiny 

majú svoje čaro.  

5. Ak by ste mali 3 ţelania, 
aké by boli? 

     Vidieť polárnu ţiaru, letieť 

balónom, aspoň raz zabehnúť 

ultramaratón. Ţelania sa nám 

však počas ţivota menia podľa 

aktuálnej situácie a podľa 

priorít v danom období ţivota. 

O mesiac alebo o rok budem 

moţno hovoriť inak   
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Z  Á  B  A V  N  É  

                     Vymaľuj si obrázky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

O  K  I  E  N  K  O 
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    OSEMSMEROVKA 
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Vymaľuj si obrázky  
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Vymaľuj si obrázky  
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