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Ideme sa sdnkovat,

budeme sa radovat.

So mnou treba suhlasit,

aby ste to mohli zazit.
Jozko

SnieZik biely ako
muka,
vS§etkym detom sa
pontika.
Uz je zima, uZ je mradz,
na sankovacku sa
tesim zas.
Sdankuju sa vsetky
deti,
Ferko krici: ,Aha gul'a
leti!”
Postavime vel’ki iglu,
schovame sa vsetci
dnu.

Natdlka

ankovacka na nas caka,
ostavime snehuliaka.
Teraz spolu vsetci
privitame zimu pri peci.
Nech je pestra vesela,
To si kaZdé dieta Zela.

Karolinka
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Zimu tu mdm rad,
méZem sa uZ sdnkovat,
S kamardtmi sa hrat,
gulovat aj bobovat,

Budeme méct odhrriat,
pritom sa aj nahdriat
a rodi¢om pomadhat,
Na roraty chodievat

a JezZiska milovat.

Zima, zima, zimicka,
postipe ta na li¢ka.
Sniezik sa nam chumeli,

na strechu sa prilepi.
Vianoce su za rohom,
Jezisko pride s batohom.
Na adventnom venci
Stvrta svieca svieti,

na Vianoce sa tesSia vsetky deti.
Jakubko
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UzZ je zima, uzZ je sneh,
rozdavame detom
smiech.

Pocujeme rol'nicky,
myslime na bochnicky.

Deniska

Zima uZ je tu,

vsSetky deti sa raduju.

Na Vianoce su tu vsetci,

urobime pekné veci.

UzZ sa tesim, uZ to viem,

Ze darceky dostanem.
Tomasko

Zima, snieZik vokol nas,
teSime sa opit zas.
Sankovacka, lyzovacka,
je perfektna zabavacka.
Snehuliaka postavime,
uhlikmi ho ozdobime.
Mrkvu dame miesto
nosa
a bude to vel'ka krasa.
Damidnko

U7 je zima, uZ ndm

mrzne,

pod perinu sa uz

pracme.

Rdno skoro vstaneme,

sdankovat’ sa pdjdeme.

Zoberieme boby,

sdnky,

zazijeme radovdnky.

Mrazik ndm uz

maluje,

a okienko skrdsluje.
Lucka
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Mili Citatelia!

Vianoce sa kazdoroc¢ne opakuju a my dospeli kazdoro€ne prezivame zhon, stres, nahlime sa,
nestihame upratovanie, pecenie, varenie, ako keby sme po vSetkych tych rokoch
nepochopili, Ze skuto¢nd krdsa Vianoc je ukryta niekde inde. Deti ndm kazdodennymi
drobnymi skutkami, aj milymi prispevkami v tomto ¢asopise prinasaju posolstvo radosti

a lasky . Posolstvo, ktoré chce rozziarit plamienky laskavosti a nezistnosti vo vietkych nas.
Malickosti robia svet kraj$i na Vianoce aj po cely rok. Prajem Vam, aby boli Vase Vianoce
krasne a preziarené laskou. Nasim detom Zelam, aby si pod viano¢nym stroméekom nasli ten

najkrajsi darcek, aky si vysnivali.
Stastné, veselé a pozehnané viano¢né sviatky! Mgr. M. Dreverndkova

Advent

Advent je priprava na najkrajsie sviatky Vianoce a krdsne stretnutie rodin na celom
svete. V$ade ho preZivaju podla svojich tradicii a zvykov. Ziaci 4. A vyhladali niekolko
zaujimavych informdcii na internete.

Na Slovensku sa na Vianoce - sviatky narodenia JezisSka, pripravujeme uz Styri tyzdne
dopredu. Toto obdobie sa vola Advent. Prave v tomto obdobi chodime CastejSie do kostola,
kupujeme alebo pripravujeme darceky pre na ich najblizsSich a zdobime nase pribytky
vianonymi dekoraciami. M. Svornik, V. Janigova 4.A

Pocas adventu sa ludia schadzaju v katolickych, evanjelickych a inych chramoch k
modlitbdm a zamysleniam. DodrZiava sa post a nema sa chodit po zabavach. Symbolom
adventu je adventny veniec so $tyrmi svie¢kami, ktoré symbolizuju $tyri nedele pred Stedrym
driom. M. Lieskovsky 4.A

Kazdu nedelu zapalime sviecku na adventnom venci. Pecu sa perniky. Na Stedrove¢ernom
stole sa podava med, oblatky, kapustnica, ryba, zemiakovy Salat, opekance, kolace, ovocie.
Cez Stedry den sa do vecera udrziava po6st, az dokym nebude na nebi prva hviezda.

T. Viktor 4. A

Nasi predkovia verili, Zze decembrovy den narodenia Jeziska je magicky. V tento den
zavrsili grékokatolici 40 - driovy post( zvany Filipovka). Ludia sa snaZili byt dobri a vyhybali sa
hadkam, pretoze prave 24. decempbra bol rozhodujuci deri v roku. Tak ako na Stedry der, tak
po cely rok.

K. Figurova 4. A
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LIENKY

Kde mam zacat? MozZno tam, bol rad jednych Lienok raj.
Ide vlacik $i- Si -8i, cestuje azZ k Patrisi.

Od Patrisi k Jarmile, su to nase ucky milé.

S nimi trieda plna Lienok, takmer uZ bez vsetkych plienok.
Prvy mesiac more slz salialo, no viac to v triede nezostalo.
Sikovné su Lienocky, ked obliekajti ponozKy.

Mamicka ich pochvali a do vlaku posadi.

Obuvat sa sami vedia, na stolicke neobsedia.

Pocitaju raz, dva, tri - obdiiniky, Stvorceky.

Mal'ovanie, lepenie je pre Lienky umenie.

Picasso sa ¢udoval, "Kto to z Lienok mal'oval?"

Naucili sme sa vela, ved' to nie je Ziadna veda.

A to boli nase LienKky, Co vyrastli z kazdej plienky. p. u¢. P. Hucikova

Od Lucie do Vianoc

13. december nasi predkovia povaZzovali za najvacsi stridzi denl. Povrava sa, Ze vtedy mohli
[udia vidiet lietat na metlach strigy. Verili, Ze Lucia bola najva¢Sou bosorkou a Ze v tento den
sa v noci stretavaju vietky strigy. Dievéatd z druhej triedy ,Smolkov“ dodrzali tradiciu a
prezliekli za Lucie, ktoré ml¢ky husim kridlom povymetali zlo z kdtov v kazdej triede
a miestnosti v Skole. Takto sme prekvapili Ziakov, ale i pani ucitelky a pripomenuli si naSe
ludové tradicie. Mgr. A. Palova

a0 ALY %
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Cas Vianoc v SKD

Sprava do nebies leti, Ze sa blizi ¢as. Cas tajomny, plny
ocakavani. Nezabudnime na pravy odkaz Vianoc- nevinné

dietatko v jasli¢kach — najvacsi dar, ktory ludia dostali od
Boha.

Vsetci dospeli, uZivajme si tieto dni s detmi naplno,
odloZme svoje ,,dospeldcke” povinnosti bokom a venujme im
svoju pozornost, lasku a cas.

Vsetky deti, darujte ¢as maminke i ockovi - zaich
Usmevom sa Casto zraci vyerpanost. Sviatky Vianoc umocnia
im vase detské Usmevy a radost v ociach.

Zaznime vianocnu sviecu na stole i vo vlastnom srdci. Dajme si viano¢ny dar pod stromcek,
ale darujme si aj dar lasky — ¢as, Uctu a pozornost. Snad’ sa vsetko zmeni k lepSiemu
a Cistejsiemu. Cas plynie velmi rychlo a nezabudnutelné dni pIné hier a spolo¢nych chvil ndm
zo srdca nikdy nikto nevezme.

A ¢o s darc¢ekom? Materidlny potesi, a ten, ktory je treba vnimat a citit, ziska hodnotu
nekonecna.

NASA TVORBA

Pokojné a radostné vianocné sviatky.
V roku 2023 nech sa vSetci mame lepsie a nech nechyba zdravie,
pokoj a laska.
Nech snehobiela vlocka, ktora z neba tisko pada, moze vidiet v ludskom oku pravu radost
vianoc¢nu kazducky den v roku.
p. vychovavatelka SKD Mgr. Veronika Viktorova
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ZVIERATKA Vv 1. A

Timko je moj zajacik. Ma 1rok. Ma rad Cistu kapustu.

Nemiluje, ked k nemu pride niekto cudzi.
Dominika

Misko je mdj pes. Ked prides, vie za tebou rychlo bezat.
Najprv ta o¢ucha. Nechce sa mu behat. Vo vode sa boji.
Adam

Pes Max rad skace, ked vyhodim loptu.

Zanetka

Deni vie rychlo behat. Nie je rad na vodzke. Vtedy skace. Peto
Mo6j pes Hugo je rad, ked mu hadzem lopticku. Sebik
Zajacik RisSko ma rad seno, granulky. Schovdva sa pod postel. Psik Roky mi zomrel. Julka

Psik Ales je rad, ked sa s nim hrame, chodime na prechadzky. Oblubil si plySovu listicku. Viki

Steniatko Tulko sa rad hra. Korytnacka Kory rada spi a papa $alat. Nelka
MGj pes sa vola Punto. Ma rad kosticky. Ked' je niekto pri brane, tak brese. Jakub
Moja Bela- sucka rada chodi na prechadzky, nerada je v bude. Alex

Moje kacky cez noc spia v klietke a ked'ich rano otvorim a vypustim, tesia sa, behaju,
kackakaju a skacu do bazéna. Matus

Moj pes Roky rad papa rezancovu polievku. Nema rad, ked' pride niekto ku brane. Vtedy
brese a hryzie. Jurko

Den zvierat

KaZdé dieta I'ubi zvieratkd. 4. Oktober je deri, kedy si mézu deti nasej skoli¢ky doniest
svoje zvieratko a predstavit ho.

Pes, o ktorom piSem sa volala Nela. Kupili sme ju ked som mal 3. roky. Bol to Bernsky
salasnicky pes Cierno-bielo-hnedej farby. S otcom a dedom sme urobili velkd voliéru, kde
mala svoj pelech, aby sa mohla ukryt. Ked vyrastla mala Steniatka. Rad som sa s riou hraval
a chodil na prechadzky. Po 4 rokoch ochorela a museli sme ju utratit, lebo sa nedala vyliecit.
Je mi za nou stale smutno. M. Lieskovsky 4.A

Kedysi som mal macicku, bola Cierno biela a volala sa Oreo. Nemala ani rok a preslo ju
auto. Teraz mam dve nové, ale na Oreo nikdy nezabudnem. Oreo reagovala aj na jej meno.
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Raz spadla do medzery medzi nas$im domom a domom susedov. Hned, ked som to zistil,
bezal som za fiou . Jedna nova je tigrovana a druha je Cisto Cierna.

Mam ich velmi rad. D.Tapaj. 4. A

MG6j psik sa vold Bella. Ma 5 rokov. Je to UZasny pes s vybornou povahou. Bella je velmi mily

a priatelsky pes. Bella je plemeno biely retriever. Oblubuje dlhé prechadzky a ludsku

spoloénost. Dobre vychadza s druhymi psami. Je to verny pes. Jej oblUbenym jedlom su kosti.
V. Janigova 4. A

MGj pes sa vola Ben. Ma 10 ludskych rokov. Davam mu jest a najradsej ma ryby a granule.
Ked som bol maly ,zobral som védzku a isli sme sa prevetrat, lebo to ma velmi rad. Raz
utiekol a isiel si na futbalové ihrisko asi zahrat futbal. Ked' sa odtrhne, tak cez dvor bezi
velkou rychlostou asi 41 km/h. M. Janiga 4. A

Remi je moja macka. Nasli sme ju ked bola mald . Je slepa na jedno oko. Boli sme
u veterindra, ktory jej dal lieky . Ma velky karténovy dom , ktory som jej urobil a rada sa
v hom schovava. Ked sedim na gauci, vidy sa ku mne prituli. Je bieloiernej farby.

\w . Tomas Viktor 4.A
e 8 % :

Jesenné dopoludnie s rodicmi a starymi rodi¢mi

V jesennom Case sme v priestoroch skoly instalovali vystavu velkého mnozstva plodov
jesene, ktoré sme zhromazdovali nielen zo zahrad, ale sustredili sme sa aj na plody a rastliny
z volnej prirody. Zapo6sobila na kazdého, kto ju videl. Nep6sobila iba mnoZstvom materidlu,
ale aj vysokou estetickou urovnou. Bola vybornou motivaciou pre vznik literdrnych

a vytvarnych prac. Nendsilnym sp6sobom presviedcala Ziakov o délezitosti zdravej vyzivy.
Slavnostne bola otvorend v jedno piatkové dopoludnie, kedy k ndm zavitali rodicia, starki a
vyzivova poradkyria Ing. Bc. L. Stevuliakova, ktord mala na zaciatok predndsku o zdravej
vyZive, a potom sme sa spolocne pustili do varenia, pecenia a tvorenia v jednotlivych
triedach pod vedenim p. uciteliek. Celé dopoludnie sa nieslo vo velmi prijemnej atmosfére.
Pani ucitelka Mgr. L. Stevuliakova tieto aktivity spracovala do prezentdcie a zapojili sme sa

do sutaze ,Hovorme o jedle,” kde sa nam podarilo ziskat diplom Zlaté pasmo.
Mgr. L. Stevuliakova



Nase dekoracie

Nasa dekoracia bola vystavena v priestoroch Skoly

Prednaska s vyzivovou poradkyrnou

Prednaska zamerana na:
* zdravu vyzivu

+ zakladné pravidla zdravého stravovania

* ako rozdelujeme potraviny

* priklady nespravneho stravovania

* ako pdsobi vyvazena strava na nase zdravie
* par typov zdravych a nezdravych jedal

vvZIvovE ® .
8l FORADENSTVO

#‘,‘ od 10. do 14. oktobra

Slovenska polnohospodarska a p
a Centrum rozvoja znalosti o potravinach
za aktivnu tcast v X. roéniku sttaze

i projektu:

@ HQVORM‘E“ l i :
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Dajme spolu gél

Prvdci zaéali trénovat futbal s pénom Chriapkom v ramci projektu ,,DAJME SPO
Nieco sa uz naudili, dozvedeli, stravili spolu prijemné chvile. Takto si zaspominali.

Pacili sa mi rozcvieky - Jurko. Najlepsie bolo behanie a skakanie okolo kuZeliek - Zanetka.
Som rada, Ze sme behali a uz som sa zlepsila- Julka. Uz sa trosku menej bojim lopty - Vikinka.
Pacilo sa mi behanie cez prekazkové drahy - Adamko. Dozvedel som sa, Ze sa lopta nesmie
chytat do ruky - Matusko. Najradsej som bola v brane - Dominika. Bavilo ma oberat
spoluhracov o loptu- Petko. Bavilo ma kopanie do brany - Alex. Pan Chriapko je velmi
Sikovny, bol k nam mily a dobry - AlZzbetka. Byvam velmi smutny, ked prehrdme zapas -
Sebik. Rad som si prihraval s kamaratmi - Jakubko. ESte som si futbal neobltbila, lebo sa
bojim, Ze mi kopnu loptu do hlavy - Nelka.

Zachranari

Pod vedenim instruktorky SCK v Dolnom Kubine a jej asistentiek sa nasi Ziaci obozndmili
s poskytovanim prvej pomoci a tu sui spomienky 4. A na tento den.

V utorok boli v nasej skole zachranarky. Naudili nas ako dat prvi pomoc. Potom nas rozdelili
do skupin a v kazdej skupine sme si vyskusali masaz srdca, obvazovanie ruk a prvd pomoc pri
duseni sa. J.Stas 4. A

Zachranari maju Cislo 155 a 112. UCili nas zachrafiovat, napr. ked' sa niekto dusi, tak musi
kaslat. Pom6Zzeme mu tak, Ze ho chytime za rameno a buchneme medzi lopatky. Najviac sa
mi pacilo ako sme davali obvaz na ruky. M. Janiga 4.A

Mali oblecené zachranarske oblecenie. Ukazovali ndm ako sa robi prvd pomoc, masaz
srdca, oSetrenie zlomeniny a popdleniny, umelé dychanie. Najviac ma zaujalo ako
“"nakopavali” srdce elektrickymi vybojmi. D.Tapaj 4. A

Program zachrandrov sa mi pacil iba trocha ,pretoze som vacsinu veci vedel. Dozvedel
som sa iba, ako vybit Zuvacku. ESte sa mi pacilo, Ze sme si mohli prvi pomoc vyskusat na
figurine. Dufam, Ze nikdy nebudem musiet davat prvi pomoc. M. Svornik 4. A

e e e A B e B S A A S A A i A
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Oktober- mesiac ucty k starSim

Jesen, to je nadherny ¢as, kedy je priroda odeta
do pestrofarebnych Siat. Oktéber ndm pripomina
jednu z najvzacnejsich cnosti, ktora moze byt
zrodend v dusi ¢loveka. Je fou ucta k starSim.
KedZe na nich myslime a mame ich radi,
sprijemnili sme im sobotnajsie predpoludnie

v kostole sv. Imricha muzikalom

] N ﬁ »

O marnotratnom synovi. Kazdodenna skidsenost
nam hovori, Ze toto posolstvo sa opakuje znova
a znova. Potom sme pokracovali folklérom na
OcU Cimhova ludovymi piesfiami a tancom.

Mgr. L. Stevuliakova
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Dopln a vylusti krizovku!

_oslusny psik Petrik papal paradajkovu polievku.
_ychla rybka RuZenka riadila ruZzovy riad.

_esela vevericka Vierka varila vianocné vajce.
_meri¢an Adam adoptoval Angli¢anku Alicku.
_itlivy cvréek Cino cestuje.

_deindidn Ivan .

Tieto vety vymysleli

Osemsmerovka:

Vyskrtaj v osemsmerovke slova:

DARCEK, JASLE, KAPOR, KOLEDY, LOPATA, MRAZ, OBUV, SANKY, SNEH, STROMCEK,
VIANOCE, VOSK, ZAVEJE

Pod strom¢ekom ndjdeme mnoho peknych darcekov. Ale najkrajSim a najvzdcnejsim darom
Vianoc pre krestanov je (tajnicka).
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Viano€na piesen
Dopln ndzov najzndmejsej vianocnej piesne:

p. vychovévatelka SKD Veronika Viktorova
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Tipy na vianocné knihy
Med z ladovych kvetov - Peter Karpinsky

Tento pribeh je skvost plny nenutenej fantazie, napatia a
nepredvidatelnych dejovych zvratov. V rozpravkovom svete
neplatia fyzikalne pravidla, ktoré nas ucia v Skole - a to je len
dobre. No aj ti, ¢o v rozpravky uz neveria, chcu niest
zodpovednost za svoje ¢iny a napravit chybu, aby zlo nezvitazilo
nad dobrom a svet neprisiel o Vianoce.

Zachrani doktor Proktor Vianoce? - Jo Nesbo

Na Kanodnovej ulici sa uz vSetci teSia na Vianoce. Zrazu sa vsak v
radiu ozvu spravy: Pan Trane odkupil vSetky prdva na Vianoce a
nikto ich nesmie sldvit, kym najskor neutrati mensi majetok v
niektorom z Traneho obchodov. Bule, Lisa a Doktor Proktor sa
rozhodnu, Ze sa Vianoce pokusia zachranit. Musia si poradit nielen

Zachvani Adoktoy
Proktov Vianece?

s Traneovskymi prisernymi dvojéatami, vampirou Zirafou z
kukuckovych hodin, finskymi stihackami a krafom s plesfiou v
pivnici, ale aj s vyhorenym, nevrlym viano¢nym Skriatkom, ktory

vObec nie je taky, ako by ste si viano¢ného sSkriatka predstavovali.
A vietko, ¢o maju, je kustik casomydla a nekonecné zasoby prdiprasku. Hodiny odbijaju a
ticho pada sneh. ESte nikdy neviseli Vianoce na tenSom vlasku...

Oliver, kocur, ktory zachranil Vianoce - Sheila Norton

R Kocurik Oliver len vynimoc¢ne opusta svoj bezpecny domov v hostinci
1ého koctira s velky , v v . evs Ve
Horaren. No ked hostinec znici poziar, zostane bez strechy nad hlavou.

OL[‘/ER Oliverov Zivot sa dramaticky zmeni. Vo svojej blizkosti vsak najde vela
‘;f

laskavych ludi, ktori sa oriho postaraju. Znovu sa nauci doéverovat a
Kocir, g svojim jedine¢nym sp&sobom ovplyviuje celé okolie. Po zozndmeni sa s
ktory g

zachrinil 7S
Vianoce '

chorou Caroline, ktorej chybaju kamarati, si uvedomi, Ze ich dedina
potrebuje vianocny zazrak...

DOCITANIA, PRIATELIA!
Zdroj: https://www.martinus.sk/search?q=pre+deti
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