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Uchwata nr 4

Prezydium Rady Rodzicow
w sprawie programu profilaktyczno-wychowawczego na rok szkolny 2023/2024

Na podstawie art. 84 ust.1-3 oraz ust. 5 ustawy Prawo o$wiatowe Rada Rodzicéw w
porozumieniu z Radg Pedagogiczna:

§1
Uchwala przyjecie do realizacji Szkolny program profilaktyczno-wychowawczego na rok szkolny
2023/2024

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Dyrektorowi Szkoty.

W imieniu Prezydium Rady Rodzicow:

S ’\tﬁfj&,p . S(f o&@ﬂ-&

Pregydium Rady Rodzicéw: Priewodniczgea — Wioleta Stegenka,
Lastgpea — Marta Januszko, Zastgpea —Donata Trojnar - Pachnik, Sekretarz — Marzena Rzeszotek, czionek - Anna
Studziniska, czlonek - Aleksandra Golon, czlonek — Anna Majda - Piniewska



Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny
Szkota Podstawowa nr 2 im, Stefana Zeromskiego w Konstancinie =Jeziornie
Rok szkolny 2023/2024
Podstawa prawna

e  Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)

o Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

e Ustawa z 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych {tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

¢ Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdinego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepeinosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogéinego dia branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdinego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogéinego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] parstwa w roku szkolnym 2023/2024.

Ponadto:
¢ Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy

(Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13.

Ponadto wykorzystano wcigz aktualny w swym przestaniu:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraé uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” -

sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wéréd uczniéw, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczeri 2021).



Ponadto wykorzystano:

e kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024;
e wnioski do realizacji ze sprawowanego nadzoru w roku szkolnym 2022/2023;
o diagnoze potrzeb i probleméw wychowawczych wystepujacych w spotecznosci szkolnej;

e nowg podstawe programowga ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej;
»  Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony

na zlecenie MEN (oparty na wynikach badan wéréd uczniéw, rodzicow, nauczycieli w okresie 04.2000-01.2021)

| Wstep

Istotg dziatar wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne parnistwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbatoéé o wszechstronny rozwoj

kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie petni role nadrzedng — nadaje sens dziataniom profilaktycznym — poprzez swoje dziatania zapobiegawcze i korekcyjne, dziata profilaktycznie — tworzac warunki do sprawnej
realizacji programu wychowawczego.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb $rodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym i profilaktycznym.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 2 w Konstancinie—Jeziornie opiera sig na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade
rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Treéci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spéjne ze statutem szkoly, w tym z warunkami i spasobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupeiniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spéjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okreéla sposéb dazenia do osiagania celéw ksztatcenia oraz realizacji zadari wychowawczych okreslonych w podstawie programowe;j
ksztalcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktdrych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w érodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikoéw chronigecych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozer zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujgcych w $rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024,
e whnioskéw i analiz z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych,
e innych dokumentdéw i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicow).

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i

ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoly.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich pracownikdw szkoly,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspétprace w realizacji zadar okre$lonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),
» wspobtdziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$é wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

o  wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

Podstawowe kierunki polityki oSwiatowej paristwa w roku szkolnym 2023/2024

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900) ustalono nastepujace kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku

szkolnym 2023/2024:
1. Kontynuacja dzialan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozefi edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do

szkot jezyka taciriskiego jako drugiego jezyka obcego.
2. Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankéw i ucznidw statych sprawno$ci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb

rozwojowych dzieci i miodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.



Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkét i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.
Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspétpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami

@ o AW

dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci | wsparcia rodziny.
Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatar w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sig w sieci oraz krytycznej analizy informacji

dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.

~N

9. Rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,Laboratoria przysztosci’.
10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicq oraz tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicy przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. $wietego Maksymiliana Marii Kolbego, Os$rodek Rozwoju Polskiej Edukaciji za Granicg oraz beneficjentéw przedsigwzig i programow ustanowionych przez

ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.

Il. Misja szkoty
Celem szkoly jest integracja dziatari wychowawczych rodziny, szkoly wokét wartosci moralnych, wychowania prorodzinnego i poszanowania praw dziecka.

Misjg szkoty jest ksztaicenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dia polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym

otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z réwieénikami, takze przedstawicielami innych kultur.
Szkola zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczeristwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztaltowanie

postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczeristwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2023/2024 charakter priorytetowy ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw po wygasnigciu epidemii COVID-19.

Szkota przyjmuje ustalong hierarchig wartosci wychowawczych:

o warto$ci moralne,



e patriotyzm, poszanowanie tradycji,

» tolerancje, umiejetnosci dialogu,

» odpowiedzialnos¢, w tym szczegdlnie za siebie, za wyniki swojej edukacji,

¢ dociekliwo$¢ poznawczg ucznia, ukierunkowanie na dobro, prawde i pigkno,

o edukacje, uczenie sie,

e samodzielno$¢ i che¢ samodoskonalenia sie,

e prace

Za cel wychowania szkolnego uznaje si¢ ksztattowanie obywatela naszego kraju, Europejczyka, cztowieka wszechstronnie wyksztatconego, kulturalnego, przygotowanego do zycia w
dynamicznie rozwijajgcym sie Swiecie.

Za prace wychowawczg uznaje sie zgodne wspotdziatanie ucznidw, rodzicédw i nauczycieli, ktére prowadzi do osiggania celéw opisanych w misji szkoty.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne podejmujg wszyscy nauczyciele zatrudnieni w Szkole Podstawowej nr 2, wspomagani przez wszystkich pracownikéw szkoty.

Ceremoniat i tradycje szkoly

Szkota posiada sztandar i wlasny ceremoniat.
Do ceremoniatu szkoly nalezy organizowanie uroczystego $lubowania uczniéw klas | oraz oficjalne uroczystoséci: inauguracja i zakoriczenie roku szkolnego, pozegnanie absolwentéw oraz

obchody waznych rocznic upamigtniajacych historyczne wydarzenia w dziejach narodu polskiego odbywajg sig z udziatem pocztu sztandarowego.

Profil absolwenta

Celem naszej szkoly jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za
wiasny rozwdj.

Uczen konczacy szkole, posiada nastepujgace cechy:

. kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

° zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,



o szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

. prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbafosci o $rodowisko naturalne,

e  zna historie i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

. przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),
. zna i rozumie zasady wspobizycia spotecznego, jest tolerancyjny,

. korzysta z réznych Zrédet wiedzy i informacii, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

° jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,
. posiada wiedze na temat wspdiczesnych zagrozeri spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

° zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemia COVID-19, wojng w Europie) oraz czynniki chroniace przed zagrozeniami
wynikajgcymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

. rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzalezniefi behawioralnych),

. szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,
° integruje sie z rowiesnikami (w tym z obcokrajowcami uczacymi sie w szkole) i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Model dobrego wychowawcy
Nauczyciel —wychowawca powinien byé:
ekomunikatywny,

ekompetentny,

esprawiedliwy,

skonsekwentny,

ewymagajacy

edobrym organizatorem,

eznajgcy sytuacje ucznia,



sindywidualnie traktujacy ucznia,

ekulturainy,

edobrym przyktadem,

eprzyjacielem miodziezy.

1l Cele ogodlne wychowania i profilaktyki

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialari z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

1)

2)

3)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, w tym takze w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiagniecie wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wlasnego potencjaiu, ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuaciji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia uczniow

spotecznej — ukierunkowanej na ksztaftowanie postawy otwartoéci w Zyciu spofecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spolecznych oraz
dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospofecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19, wojna,
kryzys ekonomiczny),

aksjologicznej ~ ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych calemu spoleczenistwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19, wojna na terytorium

Europy, kryzys energetyczny).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania sp6jnego systemu warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz

zachowan proekologicznych,



3)
4)

5)

6)
7

8)
9)

10)

wzmacnianie wérod uczniow i wychowankdw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztaitowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidiowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow i wychowawcdw, a takze

nauczycieli, wychowawcéw i rodzicéw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umigjetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg
uczniéw,

wzmachianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunéw,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwosé udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu
spolecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania

bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankoéw, ich rodzicéw lub opiekun6w, nauczycieli i

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,
doskonalenie kompetenciji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicéw na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemia COVID-19, kryzysem ekonomicznym, energetycznym,

zagrozeniem konfliktem zbrojnym) na funkcjonowanie kazdego cziowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,
ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocii,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19,
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8)

9)

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajgcych,

substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwenc;ji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

poszerzenie wiedzy opiekunéw prawnych , nauczycieli wychowawcow na temat prawidlowos$ci rozwoju i zaburzenn zdrowia psychicznego dzieci i mfodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajgcych, substancii psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow

w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substanciji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych pracownikdw szkoly.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozeri cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przediuzajgcej sie epidemii,

udostepnienie informaciji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informaciji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemodw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem

przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujgcych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspolpracy

szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidiowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $érodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,



2)

3)

4)

wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojq sytuacjg rodzinna, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa w wyZszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowarn ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktdre nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresii lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziata profilaktycznych wobec wszystkich

ucznidéw szkoty.

Dziatania te obejmujq w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie wsréd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych
przygotowanie oferty zajeé rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zasp akajajgcej wazne potrzeby, w szczegodlnosci potrzebe

podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej,
ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez

uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowar ryzykownych,
poszerzenie kompetencji 0séb oddzialujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wezesnego rozpoznawania objawow depresji,
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizadji szkolnej interwencii profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i wychowankéw zachowar

ryzykownych,

W roku szkolnym 2023/2024 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidiowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,
rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
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s  przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczernstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.

Zadania profilaktyczne programu to:
° ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci,
. zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
. znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczerstwo w drodze do szkoty,
. promowanie zdrowego stylu zycia,
° ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,
. rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),
. eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,
° niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych i telewizji,
° wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczeri zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,
. uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmachnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali§ci) w sytuacjach trudnych.

IV Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

DYREKTOR SZKOL.Y:
*  stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
s  sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidiowy poziom pracy

wychowawczej i opiekuficzej szkoly,
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inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizaciji, w szczegélnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢é wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuriczej i innowacyjnej szkoty,

wspdipracuje z wychowawcami, pedagogiem oraz Samorzadern Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoly,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

RADA PEDAGOGICZNA:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatar profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestgpczoscig
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

WYCHOWAWCY KLAS:

diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz cel6w i zadan okre$lonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na
dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg ucznidéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspoipracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
wspierajg ucznidéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom podopiecznych,
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wspdipracujg z sgdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i miodziezy,
podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespolu,

NAUCZYCIELE:
wspdipracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadarn wychowawczych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos$¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujq na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznieri uczniéw,

przestrzegajg obowiazujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagroZenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozw6j osobowy ucznia.

ZESPOL WYCHOWAWCZY:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wsp6tpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz
uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoly.

PEDAGOG SPECJALNY M.IN.:

wspoipracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:
— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkéw dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,
prowadzeniu badann i dziatah diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidw,
— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

13



wspétpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placéwkami doskonalenia nauczyciefi, innymi przedszkolami,
szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomocg nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),
przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

PEDAGOG / PSYCHOLOG SZKOLNY:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspdipracuje z rodzicami uczniow potrzebujacymi szczegélnej troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnieri uczniow;

wspiera nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspoéipracuje z rodzicami w zakresie dziatarh wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogiczne] rodzicom uczniow,

wspdlpracuje z placéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dziatar o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna.

RODZICE:

wspoitworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadoéwkach i ,drzwiach otwartych” organizowanych przez szkole,
wspolpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow.

RADA RODZICOW:

reprezentuje ogdt rodzicéw szkoty oraz podejmuje dziatania wspierajgce proces wychowawczy szkoly,

wspéidecyduje o formach pomocy dzieciom oraz ich wypoczynku, wspéluczestniczy w opracowaniu programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty,
pozyskuje i gromadzi §rodki finansowe w celu wspierania dziatalnosci szkoty,

organizuje formy aktywnosci rodzicéw na rzecz wspomagania realizacji celow i zadan szkoty.
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SAMORZAD UCZNIOWSKI:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnoci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly, wspélpracuje z Radg Pedagogiczng, prowadzi akcje pomocy dla

potrzebujacych kolegéw, reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

¢ propaguje ideg samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
o dba o dobre imig i honor szkolty oraz wzbogaca jej tradycje, moze podejmowag dziatania z zakresu wolontariatu

Pedagogizacja rodzicow

Waznym zadaniem stojgcym przed nauczycielem — wychowawca jest oprocz poznania wychowankéw poznanie ich $rodowiska rodzinnego.
Istotnym czynnikiem korygowania negatywnych zachowar czy uswiadamiania rodzicom pewnych spraw z wigzanych z wychowaniem jest ich pedagogizacja. Powinna ona wskazywaé

na pojawiajgce sie zagrozenia i zwigzane z nimi skutki oraz sugerowaé¢ sposoby postepowania z dzieémi.

Celem pedagogizaciji jest ;

Bezposrednia i po$rednia pomoc rodzicom w ich oddziatywaniach wychowawczych dzieki podniesieniu stopnia ich refleksyjno$ci, wzbogaceniu $wiadomosci pedagogicznej
Uswiadomienie rodzicom ,ze dziatania wychowawcze w kierunku wychowania dziecka w szkole i domu powinny by¢ spéjne i permanentne

Podniesienie wéréd rodzicéw $wiadomosci o konieczno$ci reagowania na negatywne zachowania

Zachecanie rodzicéw do wspéipracy nad wszechstronnym rozwojem dziecka

Dostarczenie informacji udzielajgcych pomocy w réznego rodzaju problemach wychowawczych

Gtéwne formy wspoéltpracy z rodzicami uczniéw

Rada Rodzicéw, Rady oddziatowe rodzicow
Dorazne takie jak: zebrania klasowe, rozmowy indywidualne nauczycieli , wychowawcoéw, specjalistow, konsultacje dla rodzicow, kontakty telefoniczne, korespondencyjne,

uroczystosci i imprezy szkolne.
Szkolenia dla rodzicéw.
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V. Diagnoza sytuacji wychowawczej

Uczniowie klas V-VIIl i jednej IV wzieli udziat w ogéinopolskim projekcie ,Miode glowy" (pomyst fundacji Martyny Wojciechowskiej UNAWEZA, realizacja — fundacja Dbam o méj
zasigg). Projekt polegat na przeprowadzeniu badan naukowych dotyczacych zdrowia psychicznego, poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci wsrod mtodych ludzi. Raport z badan
dostepny jest na: https://mlodeglowy.pl/. Na podstawie danych z badania sporzadzono raport dla szkoty, ktéry postuzyt do analizy czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka.

e  Zorganizowano zajecia profilaktyczne dla uczniéw (31.05 — 15.06.2023):
o .Nie daj sie ztapa¢ w sie¢” — z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych - klasy Il — IV,
o ,Komputer, internet, gry — nauka i zabawa, czy uzaleznienie” — z zakresu profilaktyki uzaleznier behawioralnych - klasy V - VI;
o .Oswoi¢ stres — profilaktyka zachowar ryzykownych” na temat stresu jako zrédta zachowar ryzykownych (agresja, autoagresja, cyberprzemoc, depresja, stosowanie

uzywek, zaburzenia jedzenia) oraz radzenia sobie w sytuacji izolacji, po okresie nauki w systemie online - klasy Vil - VIIl.
Zajecia prowadzone przez Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Bogucinie k. Poznania zostaly sfinansowane w ramach ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Konstancin-Jeziora na rok 2023" z dochodéw pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojéw alkoholowych.

Po przeprowadzonych zajeciach sporzadzono raporty dla szkoty.

W ramach ewaluacji programu wychowawczo—profilaktycznego przeprowadzono ponadto badania - ankiety wérdd uczniw, rodzicow i nauczycieli.

WNIOSKI

e prawie wszyscy uczniowie, rodzice i nauczyciele bioracy udziat w badaniu uznali, ze szkota planuje i realizuje zadania wychowawcze i profilaktyczne, a wdrozenie dziataf w
ramach Programu przyczynito sie do lepszego funkcjonowania uczniéw w szkole,

e  prawie wszyscy uczniowie wzieli udziat w tych dziataniach,

e  wiekszo$¢é badanych rodzicéw uwaza, ze ma wpltyw na budowanie celéw wychowawczych szkoly,

e rodzice oczekujg od szkoly rozmoéw i pogadanek oraz zapraszania specjalistow,

e rodzice na og6t sa zadowoleni ze wspélpracy z nauczycielami,

«  wickszos¢é badanych uczniéw uwaza, ze w szkole zauwaza sig ich problemy. Na ogét zwracajg sig do wychowawcy, kolegdw, psychologa, pedagoga,

«  wiekszo$¢ badanych ucznidéw czuje sie w szkole bezpiecznie,
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zdaniem rodzicéw nadal istnieje potrzeba prowadzenia zaje¢ i warsztatéw dla uczniow z zakresu radzenia sobie z emocjami, akceptacii siebie, tolerancji, poczucia wtasnej
wartosci a takze integracji uczniéw, relacji w klasie,

zdaniem rodzicow interesujgce i potrzebne dla nich bylyby warsztaty z zakresu: uzaleznieri behawioralnych u dzieci (od komputera, smatrfona, internetu), dbania o relacje z
dziecmi, rozpoznawania symptomoéw depresji u dziecka,

najwigkszymi zagroZeniami dla uczniéw szkoty: sa uzaleznienia behawioralne (od komputera, smatrfona, internetu) oraz depresja,

wielu uczniéw ma poczucie osamotnienia, niezrozumienia, mysli o $mierci,

niektérzy uczniowie przyznajg sig¢ do sporadycznego palenia papieroséw i kontaktu z substancjami psychoaktywnymi.

REKOMENDACJE
W wyniku przeprowadzonych badarn proponowane s3 réwniez szczegétowe zalecenia do Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:

wdrozy¢ dziatania w celu rozpoznawania u uczniéw wczesnych objawéw depres;ji,
kontynuowac spotkania, zajecia na temat radzenia sobie z emocjami, akceptacji siebie, tolerancji, poczucia witasnej warto$ci a takze integracji uczniéw, klas, wychowawcow,

nauczycieli oraz rodzicow,
kontynuowa¢ dziatania w zakresie profilaktyki uzaleznien (w szczegélnosci uzaleznienie od Internetu, komputera, telefonu),

promowac wiedze wérod ucznidw oraz rodzicoéw na temat cyberprzemocy,
promowac wiedze wérdd uczniéw oraz rodzicdw na temat metod, form pomocy uczniom zapobiegania przemocy i postaw agresywnych (np. Koto Mediacji Réwie$niczych),
zacheci¢ nauczycieli, aby brali udziat w spotkaniach, szkoleniach profilaktycznych celem poszerzenia wiedzy i umiejetnosci pracy w obszarze wychowawczo-profilaktycznym

Z uczniami,
organizowac dla rodzicow warsztaty z zakresu: uzaleznien behawioralnych u dzieci (od komputera, smatrfona, internetu), dbania o relacje z dzieémi, rozpoznawania

symptomdw depresji u dziecka,

W roku szkolnym 2023/2024 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej beda ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznege dzieci i miodziezy,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidiowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

17



budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowarn ryzykownych,

wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez whasciwa organizacje i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie i zajecia dla rodzicow,

doskonalenie kompetencji wychowawczych nauczycieli w celu rozpoznawania symptoméw depresji oraz niwelowania trudnosci adaptacyjnych w pracy z uczniami przybylymi
z zagranicy,

troska o szeroko pojete bezpieczeristwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie Z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomoéé zasad ruchu drogowego — bezpieczeristwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowar ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych do$wiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztattowaé pozytywng tozsamose,
uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Ewaluacja programu wychowawczego odbywa sig poprzez:

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-

profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
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1) obserwacje zachowar uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd uczniéw, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezeri w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora,
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badar oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada

pedagogiczna i rada rodzicow.
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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY DO REALIZACJI W ODDZIALE PRZEDSZKOLNYM | KLASACH I-iL.

rganiaca i ieracja zespolu klasowego,adaptacja do
nowej sytuacji i srodowiska.

[ Organizowanie zabaw integrujacch grue lub zespot klasowy.

Przygotowanie uczniéw do ceremonii Slubowania Klas Pierwszych.
Przygotowanie i przeprowadzenie wyboréw Samorzadu Klasowego.

Opracowanie regulaminu klasowego.

y chowawcy grup/klas

Poznanie regut zachowania w szkole
i w miejscach publicznych.

Motywowanie uczniow do stosowania formy grzeczno$ciowych i zasad
dobrego zachowania wobec dorostych i réwiesnikéw zaréwno w szkole jak
i poza nia.

Udziat w imprezach kulturalnych (spektakle teatralne, koncerty, projekcje
kinowe, lekcje muzealne) z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
kulturalnego zachowania.

wychowawcy
pedagog szkolny, specjalny
psycholog

Bezpieczenstwo. Organizowanie zajeé i warsztatow majacych na celu wyeliminowanie wychowawcy
Przeciwdziatanie agresji i przemocy. niepozadanych zachowar. Pedagolg
psycholog
Zaznajamianie z zasadami bezpiecznego korzystania nauczyciele

z Internetu i urzadzen elektronicznych.

Udziat klas w spektaklach edukacyjnych.

Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z zasadami pierwszej
pomocy.

Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.
Realizacja zajeé profilaktycznych we wspdipracy ze Strazg Miejska.

Tydzieti Bezpiecznego Internetu - apel, pogadanka w ramach godziny
wychowawczej i lekcji informatyki. Happening.

Realizacja programu ,Bezpieczne wakacje".

Realizacja zaje¢ o tematyce: ,Jestem bezpieczny w domu,w szkole i na
ulicy”.

pielegniarka szkolna
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Zajecia $wietlicowe: bezpieczna droga do szkoly i ze szkoty —
zapoznanie z zasadami bezpiecznego poruszania si¢ po chodniku,
przechodzenia przez jezdni. Odblask — wazny element na tornistrze.
Burza mézgéw ,Po co s znaki drogowe?”.

»Pierwsza pomoc dla malucha, bezpieczne wakacje” — autorski
program pielegniarki szkolnej — prezentacje, pogadanki, nauka
praktycznego opatrywania ran.

Szkota nadal bierze udziat w projekcie ,Szkota odpowiedzialna
cyfrowo”, ktéry wspiera szkoly we wdrazaniu nowych technologii i higieny
cyfrowej w edukacji. SOC to wspdlnota uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
dla ktérych wartoscig jest ksztattowanie rownowagi miedzy korzystaniem z
nowych technologii i $wiadomym tworzeniem realnych wiezi poza
przestrzenig Internetu.

Diagnoza poczucia bezpieczeristwa wérod uczniow.

Woprowadzanie uczniéw w Swiat wartosci, w tym dobra, Udziat uczniéw w: wychowawcy
ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci, altruizmu, - zajeciach na temat tolergncji i szacunku.dla drugiego cztowieka, w tym nauczyciele
wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji | wobec uczniéw przybywajacych z zagranicy pedagog

spofecznych.

Ksztattowanie wlasciwych postaw wobec oséb
niepetnosprawnych, starszych i odmiennych
Kulturowo.

Przyblizenie uczniom pochodzacym z Ukrainy kultury
polskiej.

Propagowanie alternatywnych form i dzialan przeciw
wykluczeniu i izolacji spoteczne;j.

- udziat w akcjach charytatywnych organizowanych na terenie szkoly
np.: Zbiérka na rzecz schroniska ,Pusty tusz wrzu¢ do paki i dokarmiaj
zwierzaki’, Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.

Wspotpraca z Domem Opieki Syrena w Konstancinie-Jeziornie: zajecia i
aktywnosci dla senioréw prowadzone przez uczniéw.

Utworzenie Szkolnego Kota Mediacji Réwiesniczych -  konkurs
plastyczny zwigzany z tematykg mediacji, sprawiedliwosci naprawczej,
czy rozwigzywania konfliktéw w szkole bez przemocy, organizacja
szkolen, treningéw dla wybranych ucznidéw — potencjalnych mediatoréw,
podczas ktérego nabywajg umiejetnosci prowadzenia mediacji
réwiesniczych.

Zajecia Swietlicowe m.in.: wykonanie plakatu zwigzanego z Dniem
Zyczliwosci | Pozdrowieri, pogadanka o znaczeniu zwrotéw

grzecznosciowych, czytanie i analizowanie fragmentéw ksigzki ,ABC
dobrego wychowania” J. Gumowskiej, projektowanie orderu zyczliwosci.

Udziat w projekcie - Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej.

Wsparcie merytoryczne nauczycieli przez pedagoga przez przestanie im

nauczyciele bibliotekarze
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prezentacji do przeprowadzenia zaje¢ wychowawczych oraz
wywieszenie gazetek tematycznych dla uczniéw

Organizacja dodatkowych zajec¢ z jezyka i kultury polskiej dla uczniow
przybywajgcych z Ukrainy.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci
i inicjatyw, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztattowaniu poczucia wiasnej warto$ci dziecka.

Zachecanie uczniéw do prezentowania swoich pasiji i
zainteresowan na forum grupy/klasy i szkoty.

Organizowanie i przygotowanie do czynnego udziatu uczniéw w
projektach, konkursach edukacyjnych i integracyjnych.

Organizacja Dnia Talentéw i Dnia Kropki— klasy | —lII.

wychowawcy
nauczyciele edukaciji
wczesnoszkolnej

Tworzenie warunkéw rozwoju indywidualnych
zainteresowarn uczniéw.

Razem w Kosmosie - innowacja pedagogiczna (klasa 1a). Innowacja
polega na integracji réznych dziedzin w jeden projekt, ktéry umozliwia
dzieciom zrozumienie kosmosu z réznych perspektyw - naukowe;j,
artystycznej, jezykowe;j.

Organizacja i uczestnictwo w réznego rodzaju konkursach klasowych,
szkolnych i pozaszkolnych. Np.: Dzieri Pluszowego Misia (Paddington,
Colargol, Masza i Niedzwiedz, Niedzwiedz Berliriski).

.Tydzien kodowania".

Warsztaty plastyczne, warsztaty naukowe.

Konkursy matematyczne (m.in. Kangur, Leon).

Korzystanie z réznorodnych Zrodet informacji- wykonywanie projektow,
prezentacji i prezentowanie ich na forum klasy i szkoly.

Zachecanie uczniow do uczestniczenia w kotach zainteresowari oraz
korzystania ze szkolnej oferty zaje¢ rozwijajgcych i pozalekcyjnych np.
w zespole ,Przepidreczka”.

Zachecanie ucznidw do udzialu w konkursach np.: konkursie
czytelniczym, matematycznym, przyrodniczym, ortograficznym i tumnieju
warcabowym.

Dziert kropki.

Dzieni Talentoéw, pasiji i zainteresowan.

e-Twenning.

wychowawcy
nauczyciele

22



Propagowanie zdrowego stylu Zycia, odzywiania i
wypoczynku.

Przekazywanie wiedzy z zakresu higieny osobistej, prawidiowego
odzywiania, sposob6éw spedzania wolnego czasu. Propagowanie
aktywnosci fizyczne;.

Udziat w Ogé6lnopolskim Programie ,Junior-Edu-Zywienie”, ktéry ma
na celu przeprowadzenie badan naukowych z zakresu zywienia dzieci i
miodziezy oraz opracowanie i wdrozenie programu edukacji Zywieniowsj
uczniéw klas |-Vl szkét podstawowych. Przedstawiciel nauczycieli brat
udziat w cyklu szkoleri (40 godzin szkolenia teoretycznego i 10 godzin
zajec¢ praktycznych).

Udziat klas |-V w ,Programie dla szko6t”, w ramach ktérego uczniowie
otrzymujg bezptatnie mieko, warzywa i owoce w szkole. Z programem
zwigzane s3 dziatania edukacyjne prowadzone przez nauczycieli edukacii
wczesnoszkolnej.

Wycieczki edukacyjne do gospodarstw rolnych, ogrodniczych,
ekologicznych, agroturystycznych.

Zajecia Swietlicowe m.in.: rozmowa kierowana na temat koniecznosci
mycia rak przed positkiem, picia ze swojego kubka. Jak dba¢ o odporno$é?
W zdrowym ciele zdrowy duch” — jak rozumiesz to powiedzenie. Gdzie
rosng owoce i warzywa? — poréwnanie ksztattu, wielkosci, koloru owocéw i
warzyw. Nauka zabawy ruchowo-muzycznej ,Gimnastyka na wesofo”,
propagowanie uprawiania sportu i ruchu na $wiezym powietrzu, piramida
zdrowia — u$wiadamianie dzieciom koniecznosci spozywania produktéow
korzystnych dla zdrowia.

Udziat dzieci i uczniéw w zajeciach i konkursach realizujgcych zatozenia
profilaktyki prozdrowotne;j.

Udziat uczniéw w autorskim projekcie edukacyjnym: Wplyw prawidiowej
higieny jamy ustnej na funkcjonowanie organizmu u dzieci w klasach I-IlI

Zajgcia projektowe: ,,$niadanie Daje Moc”.
Akcja Bezpieczne wakacje.

Dzieri Marchewki - prezentacja na temat warzywa, karty pracy, zajecia
plastyczne. Gazetka $cienna — najwazniejsze informacje o marchewce.
Konkurs wiedzy o marchewce, degustacja.

wychowawcy
pedagog szkolny
nauczyciele $wietlicy
specjalisci
pielegniarka szkolna

nauczyciele edukac;ji
wczesnoszkolnej
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Poszanowanie tradyciji i kultury (literatury).
Rozbudzanie tozsamosci narodowej, regionalnej

Organizowanie i udziat w uroczysto$ciach klasowych i szkolnych
kultywujacych tradycje i kulture tj.: "Wielkanocne $wietowanie”,

wychowawcy
nauczyciele biblioteki

| loxaine]: JKoncert koled i pastoratek”. pauczyciele
Wopajanie szacunku dla tradycji, historii i symboli Wyjscie szlakiom pomnikéw konstanciriskich.
narodowych.

Udziat w przygotowaniach i obchodach rocznicy odzyskania

niepodlegtosci.

Przygotowanie uczniéw do obchodéw zwigzanych z Patronem Szkoly.
Upowszechnianie czytelnictwa. Rozwijanie kompetencii Dziatania promujgce czytelnictwo: lekcje czyteinicze, aktywnosci wychowawcy

czytelniczych ucznidw.

biblioteczne np. konkursy, spotkania autorskie, wspéipraca z bibliotekami
lokalnymi.

Udziat w konkursach literackich, recytatorskich, plastycznych,
przedstawieniach.

Korzystanie z lekc;ji bibliotecznych.

Zachecanie dzieci do wypozyczania i czytania ksigzek.
Organizowanie spotkan z autorami ksigzek dla dzieci.
Organizacja Wieczoru gier planszowych — projekt edukacyjny.

Wykorzystanie ksigzek i mebli zakupionych w ramach Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa.

Projekty - Dzieci czytajg dzieciom oraz Rodzice czytajg dzieciom.
Konkurs recytatorski Warszawska Syrenka.

Dzien postaci z bajek — zapoznanie ucznidéw z bajkami Charles'a Perrault,
braci Grimm.

nauczyciele bibliotekarze

Rozwijanie wrazliwosci na problemy $rodowiska.

Przyblizenie uczniom problematyki koniecznosci
ochrony $rodowiska naturalnego.

Ukazanie wptywu codziennych czynnosci

i zachowan na stan Srodowiska naturalnego.
Uwrazliwienie na zwigzek degradacji Srodowiska ze
zdrowiem cziowieka.

Udziat w akcjach np.: Sprzatanie Swiata, Dzieri Ziemi, zbiorka
surowcow wtérnych.

Realizacja programéw ekologicznych.
Organizowanie wycieczek tematycznych oraz zaje¢ w terenie.
organizacja szkolnych konkurséw ekologicznych.

Realizacja projektéw: Dzien Ziemi (sprzatanie, sadzenie roslin, plakaty

wychowawcy
nauczyciele

Nauczyciele edukaciji
wczesnoszkolnej
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proekologiczne).

Zajgcia $wietlicowe: rozmowa na tematy: co to jest segregacja $mieci i jak
dbaé o naszg planete?, ,Nasz czysty las”.

Tydzien Edukacji Globalnej.

Udziat w warsztatach przyrodniczych organizowanych przez Chojnowski
Park Krajobrazowy.

Integracja dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty i | Angazowanie rodzicéw do uczestnictwa i wspélorganizowania wychowawcy
rodzicow. uroczystosci klasowych i szkolnych, wycieczek, akgji charytatywnych. nauczyciele
rodzice

Wspdipraca z Radg Rodzicéw np. w ramach programu ,Junior-Edu-
Zywienie".

Uwzglednianie postulatéw i informacji od rodzicéw (z ankiet i opinii) w
pracy wychowawczej.

pedagog szkolny, specjalny
psycholog

Edukacja wigczajgca i wspieranie uczniow ze
specyficznymi potrzebami edukacyjnymi.
Przeciwdziatanie wykluczeniu i izolacji $rodowiskowej.

Organizacja zaje¢ wspierajgcych w ramach udzielanej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, w tym prowadzenie zajec rozwijajgcych
kompetencje emocjonalno-spoteczne.

Prowadzenie konsultacji dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.
Prowadzenie zaje¢ bajkoterapeutycznych (biblioteka).

Europejski Tydzieri Swiadomosci Dysleks;ji- przygotowanie gazetki,
rebusy, gry edukacyjne, zasady pisowni wyrazéw z trudno$ciami
ortograficznymi- kazdy dzieri to usprawnianie innych funkcji.

Swiatowy dzier Zespotu Downa.

Swiatowy Dzieri Swiadomosci Autyzmu.

wychowawcy
nauczyciele

spegjalisci, pedagog specjalny

Zajecia w ramach orientacji i preorientacji zawodowej

Zajecia prowadzone na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z zakresu
ksztaicenia ogdinego.

Realizacja projektu ,,Méj zawéd moja pasja”.

Wychowawcy i nauczyciele
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Zajecia Swietlicowe m.in.: Czy nasze zainteresowania wplywajg na wybor
zwodu, zgadnij zawdd — pantomima, tajemnicze szyfry —zabawa w
deteklywa, ,Moje hobby" — praca plastyczna, interesujgce zbiory
hobbistycznie — pokaz multimediainy.
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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY DO REALIZACJI W KLASACH IV-VIil

CELE SZCZEGOLOWE FORMY REALIZACJI OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Przygotowanie wychowankéw do aktywnego uczestnictwa w Przygotowanie do wyboru Samorzadu Klasowego oraz Samorzadu wychowawcy
zyciu klasy i szkoty. Uczniowskiego. .
nauczyciele
Ksztattowanie kompetencji spotecznych takich jak Dziatalno§¢ Samorzadu Uczniowskiego m.in.: wystanie zycze z okazji .
komunikacja i wspdipraca w grupie. Rozwijanie Dnia Komisji Edukacji Narodowej do emerytowanych pracownikéw SRiSkNISY
samorzgdnosci. szkoty, wybory ,Najsympatyczniejszych” w klasach 4 — 6, szkolny pedagog
konkurs fotograficzny ,Kobiety w...", Festiwal Kultur dla klas 7 — 8,
Spotkanie z absolwentem — 2 razy w roku.
Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych . Zaangazowanie uczniéw w dziatalnos¢ szkolnego wolontariatu, w tym wychowawcy
Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw wolontariatu bibliotecznego. nauczyciele

i potrzeb, zapobieganie zjawisku ksenofobii i
nietolerancji wobec cudzoziemcéw.
Rozwijanie empatii, wrazliwosci na potrzeby innych.

Dzieri Misyjny potaczony ze zbiérka w ramach Adopcji na odlegto$é.

Zbiorka produktow higienicznych dla dzieci z domu dziecka w
Pecherach.

Zorganizowanie zbiérki karmy I artykutéw dla zwierzat ze
schroniska Koci Azyl w Klarysewie.

Udziat w akcjach charytatywnych organizowanych przez szkote np.:

udziat w akcjach charytatywnych organizowanych na terenie szkoly np.:

zbidrka na rzecz schroniska ,Pusty tusz wrzué do paki i dokarmiaj
zwierzaki’, Wielka Orkiestra Swiateczne) Pomocy., jak rowniez w:
- zajgciach na temat tolerancji i szacunku dla drugiego cziowieka

- Zjawiska uchodZstwa

- warsztatach z osobami niepetnosprawnymi.

Wsparcie merytoryczne nauczycieli przez pedagoga przez przesianie
im prezentacji do przeprowadzenia zaje¢ wychowawczych oraz
wywieszenie gazetek tematycznych dla uczniéw.

opiekun wolontariatu

pedagog, pedagog specjalny
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Ksztattowanie u uczniéw postawy sprzyjajgcej ich dalszemu
rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak:
uczciwosé, odpowiedzialno$c, wytrwatos¢, poczucie wtasnej
wartosci, szacunek dla innych, kultura osobista.

Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych

Zapoznanie uczniéw z normami wspétZycia spotecznego poprzez
realizacje przedsiewzie¢ szkolnych tj.

warsztaty i zajecia wychowawcze organizowane w ramach zaje¢
profilaktycznych wynikajgce z potrzeb uczniéw

Przekazanie uczniom informacji na temat koniecznosci
poszanowania cudzych débr materialnych i osobistych oraz mienia
szkoly (lekcje wychowawcze, pogadanki tematyczne).

Udziat uczniéw w dodatkowych zajeciach z zakresu rozwijania
kompetencji emocjonalno-spotecznych.

wychowawcy
nauczyciele
pedagog, pedagog specjalny

Ksztattowanie postaw patriotycznych, Organizacja i aktywny udziat w uroczysto$ciach o charakterze wychowawcy
wzmachnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania rocznicowym i patriotycznym fj: nauczyciele
do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachecanie | - Obchody rocznicy wybuchu H wojny $wiatowej na cmentarzu w
do podejmowania dziatan na rzecz $rodowiska szkolnego i Skolimowie
lokalnego. - Koncert pies$ni patriotycznych”,
- apel z okazji Swigta Niepodlegtosci,
- apel z okazji 3 Maja,
- Dnia Zotnierzy Wykletych.
- Dzieft Pamigci Ofiar Katynia.
Witaj majowa jutrzenko" - konkurs poezji patriotycznej.
Udziat w przygotowaniach i obchodach rocznicy odzyskania
niepodlegtosci.
Kultywowanie tradycji szkolnej poprzez udziat w projektach tj.:
-, Wielkanocne $wietowanie”,
- Wspélne koledowanie", Konkurs ,,Przestrzenna Czapka Mikotaja”.
- Piknik rodzinny z okazji Dnia Dziecka.
- Zaangazowanie uczniéw w dziatalno$é zespotu tarica ludowego
Przepidreczka".
Jednodniowe wycieczki edukacyjne w ramach SKT Traper.
Organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi z miasta i regionu — SKT
Traper.
Wycieczki krajoznawczo-turystyczne i tematyczne we wszystkich klasach.
Dalsze dziatanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu Dyskusja nad wartosciami waznymi w zyciu cztowieka, rola wartosci, w nauczyciele
tym - wartoéci jako podstawy dojrzatych i odpowiedzialnych decyzji wychowawcy

edukaciji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo
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cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania
historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢
duchowych i materialnych. Szersze i przemys$lane
wykorzystanie w tym  wzgledzie m.in. wycieczek
edukacyjnych

zyciowych (uwzglednienie w dyskusji wartosci wskazanych w kierunkach
polityki o$wiatowej panstwa — prawdy, dobra i pigkna) — np. projekty
klasowe lub ogélnoszkolne np.: W naszym zyciu wazna jest ..." .
Korelacja tresci programowych, zwtaszcza jezyk polski, historia, plastyka,
muzyka — kultura antyczna.

Dziatania promujace czytelnictwo: lekcje czytelnicze, aktywnosci
biblioteczne np. konkursy, spotkania autorskie, wspétpraca z bibliotekami
lokalnymi. Spotkania Klubu Ksiazki. Wyjazd z uczniami na Warszawskie
Targi Ksigzki.

Prezentowanie najciekawszych pozycji czytelniczych dla dzieci
i mtodziezy w bibliotece szkolnej i na lekcjach przedmiotowych.

- Organizacja Dni Patrona Szkoly, rocznica $Smierci Stefana
Zeromskiego, konkurs wiedzy nt $ladéw dziatalnosci Stefana
Zeromskiego w Konstancinie.

- Dziefh Wactawa Gasiorowskiego.

- Konkurs Recytatorski ,,Warszawska Syrenka".

- Dni Kultury Jezyka.

- Spotkania mitlo$nikéw kultury francuskiej = KDK - inicjatyw dla
rodzicow z dzie¢mi.

- Miesigc frankofontii — konkurs szkolny.

- Projekt ,,Czytanie ksigzek w jezyku angielskim.

- Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej przez biblioteke: gazetki
informacyjno-edukacyjne na korytarzu oraz informacje na stronie

internetowej szkoly.

- Wycieczki edukacyjne (w tym w ramach Szkolnego Kota Turystycznego
LJraper’).

nauczyciele bibliotekarze

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw w tym
wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla
zdrowia wiasnego i innych oséb, a ponadto ugruntowanie
wiedzy z zakresu prawidiowego odzywiania sie, korzysci
ptynacych z aktywnosci fizycznej.

Wpajanie zdrowego stylu zycia, odzywiania i wypoczynku
na lekcjach przedmiotowych i zajeciach realizujgcych
edukacje zdrowotng.

Udzial w Ogélnopolskim Programie ,Junior-Edu-Zywienie”,
ktory ma na celu przeprowadzenie badan naukowych z

wychowawcy
nauczyciele
pielegniarka szkolna
pedagog
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zakresu zywienia dzieci i miodziezy oraz opracowanie |
wdrozenie programu edukacji zywieniowej uczniéw klas I-VI
szkot podstawowych. Przedstawiciel nauczycieli brat udziat w
cyklu szkoleri (40 godzin szkolenia teoretycznego i 10 godzin
zajed praktycznych).

Udziat klas |-V w ,Programie dla szkét”, w ramach ktérego
uczniowie otrzymujg bezptatnie mleko, warzywa i owoce w
szkole. Z programem zwigzane sy dziatania edukacyjne
prowadzone przez nauczycieli edukacji wczesnoszkolne;.

Organizowanie konkurséw plastycznych promujgcych idee
zdrowego trybu zycia.

Projekt Zdrowy styl Zycia - Prelekcja podczas lekcii
wychowawczych. Plakaty, gazetka.

Programy pielegniarki: Profilaktyka préchnicy u dzieci
(program ogélnopolski) — nauka szczotkowania jamy
ustnej, zdrowe odzywianie — klasy | - VI.

Akademia dojrzewania (program ogélnopolski) —
pogadanki prezentacje, materialy higieny osobistej

Udziat w programie ,,Akcja Menstruacja w twojej szkole
(fundacja Akcja Menstruacja przekazuje zapas $rodkow
higienicznych dla uczennic, do szkolnych toalet).

Organizacja kawiarenki szkolnej - promocja zdrowego
odzywiania przez SU.

Ksztattowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci.
Uswiadomienie roli i znaczenia sportu. Wpajanie nawyku
rozwijania wtasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin
sportu.

Udziat uczniéw w konkursach i zawodach sportowych.

- Organizacja turniejéw sportowych nalezgcych do tradycji szkoty:
e - zawody w indywidualnych biegach przefajowych o puchar
dyrektora szkoty,
e - organizacja ogoélnoszkolnych konkurséw indywidualnych z
wybranych dyscyplin sportowych (Rekordy Szkoty),
e — udziat w Mazowieckich Igrzyskach Miodziezy Szkolnej
e — Dzien Dziecka na sportowo
—Bieg Zotnierzy Wykletych - Tropem Wilczym.

nauczyciele wychowania fizycznego
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- Aktywne przerwy.
Motywowanie uczniéw do aktywnego udziatu w zajeciach SKS.

Imprezy turystyczne w dni wolne od nauki szkolnej; rajdy piesze po
rodzinnym mie$cie i okolicy, imprezy na orientacje, wycieczki
rowerowe, popularne wycieczki krajoznawcze — w ramach SKT
Traper.

Wzmacnianie postaw prospotecznych i ksztattowanie
kompetencji spotecznych takich jak komunikacja i
wspotpraca w grupie.

Prowadzenie zaje¢ ukazujgcych wzorce osobowe, wlasciwe
zachowania i postawy w literaturze, historii, wspétczesnosci.

Nagradzanie uczniéw za prace na rzecz klasy, szkoly,
$rodowiska.

Prowadzenie zajeé rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-
spoleczne.

wychowawcy

nauczyciele

pedagog specjalny, pedagog
szkolny

Ksztaltowanie postaw i nawykéw proekologicznych.

Realizacja programéw ekologicznych ti.: "Sprzatanie Swiata”, ,,Dzier
Ziemi”, zbiérka surowcoéw wtérnych,

Powiatowe konkursy Chojnowskiego Parku Krajobrazowego -
przygotowanie uczniéw i organizacja na terenie szkoty.

Udzial w warsztatach przyrodniczych organizowanych przez Chojnowski
Park Krajobrazowy.

Uczestnictwo w konkursach zwiazanych z tematykg ekologiczna.

wychowawcy
nauczyciele
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Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania
uwzgledniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe i
edukacyjne wszystkich uczniéw, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegdélnie po
sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w
celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy,
wzmachniajacej pozytywny klimat szkoly oraz poczucie
bezpieczenstwa.

Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi
i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia
wykorzystujgcych technologie informacyjno-
komunikacyjne.

Diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych dzieci przez nauczycieli i specjalistow.

Przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych w ramach programow
profilaktycznych.

Rozmowy indywidualne z uczniami.

Prowadzenie zajeé z metod i technik samodzielnego uczenia sie
(biblioteka).

Ochrona sfery emocjonalnej dziecka poprzez: kontakt dziecka i jego
rodzicdw z psychologiem, pedagogiem.

Ztozenie wniosku w akcji KA1w ramach projektu ,,Zagraniczna
mobilno$é edukacyjna uczniéw i kadry edukacji szkolnej” — program
Erasmus+.

Omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu na fekcjach
informatyki:

- zapoznanie uczniéw z prawem do prywatno$ci, w tym do ochrony
danych osobowych.

- propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozer cywilizacyjnych, jak
sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy.

Kontynuacja udzialu szkoty w projekcie - Szkota Odpowiedzialna
Cyfrowo. ktdry wspiera szkoly we wdrazaniu nowych technologii i higieny
cyfrowej w edukacji. Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo - to wspdinota
ucznidw, rodzicéw i nauczycieli, dia ktorych wartoscia jest ksztattowanie
rownowagi miedzy korzystaniem z nowych technologii i §wiadomym
tworzeniem realnych wiezi poza przestrzenig Internetu.

Udziat w projekcie ,Wdrozenie nowoczesnych technologii
informatycznych w szkotach podstawowych Gminy Konstancin -
Jeziorna” — szkolenia kadry pedagogiczne;j.

Wychowawcy
nauczyciele informatyki
nauczyciele bibliotekarze
pedagog

psycholog

inni nauczyciele

Profilaktyka uzaleznien, depresji - wyposazenie uczniéw,
rodzicéw i nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach i
mozliwo$ciach szukania pomocy.

Przeprowadzenie zajeé warsztatowych w ramach godzin
wychowawczych nt. $rodkéw psychoaktywnych i ich szkodliwego wplywu
na zycie cztowieka, uzaleznieri behawioralnych, depres;ji.

Wykorzystanie do zaje¢ platformy zajeé profilaktycznych EDULYKE,

psycholog
pedagog
wychowawcy
nauczyciele
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zakupionej przez szkote.

Realizacja programéw profilaktycznych m.in. ,Godzina Mtodych Gltéw".
Program profilaktyczny ,Godzina dia MLODYCH GLOW" ma na celu
wsparcie dzieci i mtodziezy, a takze nauczycieli i nauczycielek w
dziataniach z obszaru profilaktyki zdrowia psychicznego podejmowanych
wedlug okreslonych scenariuszy, ktérych zadaniem jest otwarta rozmowa
o zdrowiu psychicznym, w tym pierwsza pomoc psychologiczna (PPP) w
pierwszym potroczu oraz higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci w
drugim péiroczu.

Realizacja programoéw zalecanych przez Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Piasecznie m.in.: obchody ,Swiatowego Dnia bez
Tytoniu”; ,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”.

»Tydzien bezpiecznego Internetu” - apel, pogadanka w ramach
godziny wychowawczej i lekcji informatyki. Happening.

Udziat nauczycieli w szkoleniach na temat uzaleznien.

Udziat w projekcie ,,Szkota odpowiedzialna cyfrowo”, W ramach
programu odbywajg si¢ m.in. szkolenia dla rodzicéw i nauczycieli.

Prelekcje dla uczniéw prowadzone przez funkcjonariusza Komendy
Powiatowej w Piasecznie.

Wspdtpraca z EZRA UKSW Sp. z 0.0., m.in. udziat nauczyciela w
konferenciji ,Koordynacja procesu opieki nad uczniem w zakresie zdrowia
psychicznego na terenie powiatu piaseczynskiego”.

Udostepnianie przez pedagoga prezentacji do przeprowadzenia zajeé
wychowawczych nauczycielom.

Prezentacja na tablicy ogloszen gazetek $ciennych zwigzanych z
obchodami dni dotyczacych profilaktyki.

Tworzenie warunkow rozwoju indywidualnych - Podjecie indywidualnej pracy z uczniem wybitnie uzdolnionym- wychowawcy
zainteresowan uczniow. przygotowanie go do konkurséw i olimpiad przedmiotowych. nauczyciele
pedagog

Wyzwalanie aktywno$ci pozalekcyjnej uczniow.

- Organizacja Dnia Jezykéw Obcych.

- Udziat ucznidw w jezykowych konkursach zewnetrznych.
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Kontynuacja wewnatrzszkolnych konkurséw na kartki
okoliczno$ciowe:
. Bozonarodzeniowa — dwor Kréla Karola, szkota w
Denzlingen, ambasada Francji, szkofa w Saint Germain en
Laye;
. Wielkanocng — dwor Kréla Karola;
. urodzinowg — Krél Karol.

- Kontynuacja wymiany migdzynarodowej ze szkota w
Denzlingen oraz ze szkotg we Francji.

- Koto teatralne po angielsku.

- Kontynuacja wspéitpracy projektowej ze szkotg w Chorwacji
(Zagrzeb).

- Projekt ,,Czytanie ksiazek w jezyku angielskim''.

- Spotkania mito$nikéw kultury francuskiej — KDK - inicjatyw
dla rodzicow z dziecmi.

- Kontynuacja wspotpracy ze szkota podstawowg w Australii
(Adelajda).

- Miedzynarodowe projekty e-Twinning.

- »Tydzien kodowania”.

- Motywowanie uczniéw do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych,
rozwijajgcych organizowanych na terenie szkoty np. w ramach
kofta teatralnego, fotograficznego, turystycznego ,, Traper”,
chéru szkolnego, zespotu tarica ,,Przepioreczka”.

- Dziatania w ramach przedmiotow: fizyka, chemia, informatyka,
geografia i biologia — Laboratoria przyszto$ci.

- Diagnozowanie uczniéw w kierunku rozpoznawania ich
zainteresowan i uzdolnien.

Tworzenie przez nauczycieli autorskich programoéw zaje¢
rozwijajacych umiejetnosci matematyczne.
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Edukacja wigczajgca i wspieranie uczniéw
ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi.
Przeciwdziatanie wykluczeniu i izolacji $Srodowiskowe;.

Objecie zajeciami rewalidacyjnymi, pomocg pp oraz wsparciem
nauczycieli wspotorganizujgcych proces ksztatcenia wszystkich uczniéw
posiadajgcych orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego

Objecie pomocy psychologiczno-pedagogiczng uczniow

posiadajgcych opinie poradni pp oraz wymagajacych wsparcia

i nieposiadajacych opinii.

Prowadzenie konsultacji dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.
Organizowanie i przygotowanie do czynnego udziatu uczniéw w
projektach, konkursach edukacyjnych i integracyjnych.
Europejski Tydzieri Swiadomosci Dysleksji- przygotowanie
gazetki, rebusy, gry edukacyjne, zasady pisowni wyrazéw z
trudno$ciami ortograficznymi- kazdy dzien to usprawnianie innych
funkgiji.

Obchody Swiatowego Dnia Zespotu Downa.

Obchody Swiatowego Dnia $wiadomosci Autyzmu.

Szkolenia nauczycieli m.in. Autyzm i spektrum autyzmu.

Udzial nauczycieli w konferencjach.

wychowawcy
nauczyciele
specjalisci

Przeciwdziatanie przemocy i agresji rowiesniczej.
Bezpieczenstwo.

Systematyczne monitorowanie Srodowiska szkolnego w celu
wczesnego wykrywania form przemocy w$rod ucznidw.
Eliminowanie zachowarn agresywnych wéréd uczniéw:

- pomoc wychowawcom w przeprowadzaniu zaje¢
- pedagogizacja rodzicow

- przeprowadzanie rozméw profilaktycznych, omawianie
skutkéw zachowan agresywnych

- uswiadamianie prawnych konsekwencji zachowari agresywnych,

Zajecia dla uczniéw klas IV, V, VI przygotowujgcych sie do
egzaminéw na karte rowerowg ,Rowerowy ruch drogowy”.

Realizacja zajgé we wspbipracy ze strazg miejskg

Wspéipraca z instytucjami udzielajacymi pomocy i wsparcia.

nauczyciele

pedagog

psycholog

policja

koordynatorzy ds. profilaktyki ze
Strazy Miejskiej
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Powotanie zespotu do spraw procedur bezpieczenstwa
(postepowanie w sytuacjach trudnych i kryzysowych).

Utworzenie Szkolnego Kota Mediacji Réwiesniczych - konkurs
plastyczny zwigzany z tematyka mediacji, sprawiedliwosci
naprawczej, czy rozwigzywania konfliktéw w szkole bez przemacy,
organizacja szkoleri, treningéw dla wybranych uczniéw -
potencjalnych  mediatoréw, podczas ktérego  nabywajg
umiejetnosci prowadzenia mediacji rowie$niczych.

Kontynuowanie wspoélpracy z zespolem ds. nieletnich
Komendy Powiatowej Policji w Piasecznie w zakresie
profilaktyki demoralizacji, czynéw zabronionych i karalnych dzieci.

Integracja dziatarh wychowawczo-profilaktycznych szkoly i Angazowanie rodzicéw do uczestnictwa i wspétorganizowania uroczystogci klasowych,
rodzicéw. szkolnych, wycieczek, akgji charytatywnych. wychowgwcy
Wspélpraca z Radg Rodzicéw. Uwzglednianie postulatow i na;cfzyc.lele. K .
informaciji od rodzicow (z ankiet i opinii) w pracy wychowawczej. feczicelllopiaktinowlc
pedagog
Udziat szkoly w Ogdlnopolskim Programie ,Junior-Edu-Zywienie" — psycholog

wspdipraca i inicjatywa Rady Rodzicow.

Kontakt i wsp6lpraca z instytucjami wspdipracujgcymi ze szkotg
(OPS, Policja, Kurator Sadowy, O$rodek Interwenciji Kryzysowej).

Zapoznawanie nauczycieli i rodzicow z badaniami i webinarami
fundacji Dbam o m¢j zasieg na temat depresji, higieny cyfrowej
oraz fundacji Unaweza.

Organizacja festynu szkolnego o tematyce profilaktycznej.

dyrektor, rada rodzicéw

Przygotowanie uczniéw do wyboru zawodu, poziomu
i kierunku ksztatcenia.

Zajecia edukacyjne dla uczniéw z zakresu doradztwa zawodowego.

Zajecia prowadzone na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z
zakresu ksztalcenia ogolnego oraz zajeciach z wychowawca.

Gromadzenie, aktualizacja i udostepnianie informacji _edukacyjnych

Pedagog, doradca zawodowy
psycholog

nauczyciele
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i zawodowych wtasciwych dla danego poziomu ksztatcenia.

Zorganizowanie prezentacji oferty edukacyjnej szk6t
ponadpodstawowych dla uczniéw klas 6smych.

Udzielanie uczniom pomocy w wyborze kierunku dalszego ksztatcenia
dostarczenie informacji na temat rodzajéw szkét srednich.

Spotkania z przedstawicielami zawodéw.
Spotkanie z Absolwentem.

Organizowanie konkurséw.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 2

w Konstancinie-Jeziornie

w dniu

ZA. CS. 2025y,
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