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1 POTRAVINARSKY PRIEMYSEL

Podla statistickych Udajov organizacie ENVIPAK z roku 2021 (https://envipak.sk/) je uvedené, ze na
Slovensku sa ro€ne vyhodi az 860 tisic ton potravin, ¢o je priblizne 163 kg na obyvatela. AZ 50%
potravinového odpadu pochadza z domdcnosti, pricom 9% domacnosti

vyhadzuje odpad denne, najma chlieb, pekdrenské vyrobky, ovocie, zeleninu a varené jedlo.
Slovensko sa pritom zaviazalo znizit potravinovy odpad do roku 2030 na polovicu.

Obr. 1.1 UkdZka niektorych produktov potravindrskeho priemyslu

1.1 Potravinarsky odpad a moznosti jeho eliminacie

Predchddzaniu vzniku Sirokého spektra potravinového odpadu pomdha okrem iného aj vyuzitie
rdznych obalov. Tie sa sice po pouZiti samy stavaji odpadom, pomahaju véak prediZit Zivotnost
potravin. Inovativne postupy pri eliminacii jednorazovych obalov si kladu za ciel najmé& skoncovat s
jednorazovymi obalmi a zbytoénym odpadom pri predaji ovocia a zeleniny ako produktov

ekologického polnohospodarstva.
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1.1.1 Prirodné oznacovanie ovocia a zeleniny — Natural Branding

V supermarketoch sa rozdiel medzi ovocim a zeleninou z ekologického a obycajného
polnohospodarstva dda rozpoznat podla obalu. Ide o regulaénu povinnost, ktora zabezpecuje, aby si
spotrebitelia nemylili organické, ¢i takzvané BIO potraviny, s potravinami dopestovanymi beznym
spésobom. BIO ovocie a zelenina byvaju zabalené na plastovych alebo karténovych tackach, v
celofane ci sietkach. Pri ich distribdcii sa takto spotrebuje obrovské mnozstvo jednorazovych obalov
a vzniknuty odpad vacsinou pochadza najma z neobnovitelnych zdrojov.

Dolezité!
Plastové obaly a etikety na ovoci a
zelenine v supermarketoch by mohli

¢oskoro zmiznut vdaka inovacii, ktoru
mozno prirovnat k jedlému tetovaniu.

Obr. 1.2 Ndzornd ukdzka oznacenia pévodu potravin

ZAPAMATAJ Sl!

Revoluénou inovaciou v oblasti balenia ovocia a zeleniny ma byt metéda Natural
Branding, teda postup prirodného oznacovania. Ovocie a zelenina budu mat prislusné
oznacenie ,vytetované“ na Supke, a supermarkety ich tak viac nebudu musiet balit do
Ziadneho materialu.

1.2 Potravinovy odpad zo stravovacich zariadeni

Odpad z potravin, ktoré produkuju stravovacie zariadenia, je osobitnou kategériou odpadu. Vv
praxi tak produkuje kuchynsky a reStauracny odpad nielen ten podnikatel, ktory potraviny vyraba,
ale aj ten, ktory prevadzkuje reStaurdciu, hotel, penzién, pizzeriu ¢i fast food, kde sa preddavaju
bagety, hamburgery, kebab a podobné ,rychle” jed|3, vratane predaja na trhovych miestach.
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Obr. 1.3 Kuchynsky odpad

Vsetci prevadzkovatelia si musia plnit naro¢né povinnosti v oblasti zaobchadzania s
kuchynskym a reStauraénym odpadom, ktorého su pévodcami.

2 SEPAROVANIE

Separovanie, resp. triedeny zber
komunalnych odpadov (t. j. odpadov od
obcanov) je proces, pri ktorom sa zlozky
komundlnych odpadov oddelia. Ide o
mechanické oddelenie (napr. rukou)

urcitej Casti odpadu a jej umiestnenia do
samostatnej nadoby na to urcene;j.

Obr. 2.1 Triedenie odpadu

Hlavny vyznam separovaného zberu odpadov spociva vo zvySovani environmentalneho povedomia.
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2.1 Separovanie odpadov

Problematika odpadu je celosvetovy problém s vyrazne velkym podielom na klimatickej zmene.
Mnohé podniky ani v stuéasnosti nemaju dostacujice vedomosti o tom, ako pristupovat k
vzniknutému odpadu, no najméa snahu, ako predchadzat jeho hromadeniu. Investovany cas a
peniaze takto koncia na skladkach, a nikdy nenaplnia svoj potencial. Vyznamny vplyv na zapojenie
sa podnikov do zniZovania odpadu ma legislativa, nakupné spravanie a Sirenie dobrej praxe (obr.
2.2). V ostatnych rokoch vznikd mnozstvo dokumentov, uvadzajicich motivujice priklady dobrej
praxe, odporucania i rozne pristupy k predchadzaniu a sprdvnemu nakladaniu so vzniknutym
odpadom.

Dovoz triedeného Triediaca linka, kde
odpadu na triedicku. sa odpad dotrieduje.
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Odvaza sa na dalSie
spracovanie k vyrobcovi.

Dotriedeny odpad
sa bali alebo lisuje.

Obr. 2.2 Separovanie

2.1.1 Z histérie triedenia

V prirode to, ¢o ¢lovek pomenoval odpadom, neexistuje. VSetko v nej ma svoj ciel, zmysel, funkciu,
a to nielen pocas Zivota, ale i po odumreti. Mftve rastlinné a ZivociSne teld pomahaju vytvarat pédu,
rovnako ako vykaly ¢i vylucky rastlin a zvierat. Biologicky - prirodny systém sa zaklada na principe
kolobehu - to, ¢o zanikd, je zakladom nie¢oho nového, vznikajuceho.

S odpadmi sa Clovek stretava odjakziva. V dobach lovcov, zberacov to boli napr. kosti z r6znych
ulovenych zvierat ¢i zvysky jedal. Priroda si s tymto ,odpadom” vedela poradit. Postupne, ako sa
vyvijala fudska spolo¢nost, vSak mnoZzstvo odpadov neiimerne narastalo.

Nekontrolovatelny ndrast odpadov nastal najma v 60-tych rokoch 20. Storocia. Jednym zo
zakladnych dévodov bol zaciatok velkovyroby a pouZzivanie plastov. V suvislosti s ndrastom odpadov
sa v sucasnosti hovori o tzv. konzumnej spolocnosti — kupujeme aj to, ¢o nepotrebujeme, a to, ¢o
nepotrebujeme, skor ¢i neskdr vyhodime. Vztah odpad - ¢lovek sa kon¢i odhodenim nepotrebne;j
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veci do kosa. Vsetky odpady maju dnes viaceré Skodlivé Ucinky na Zivotné prostredie, zdravie fudi i

na nasu ekonomiku.

2.1.2 Odpadové suroviny a ich separovanie

Pri separovanom zbere sa nepotrebna, vyhodena vec, nepovaZzuje za odpad, ale za druhotnu
surovinu, ktoru je mozno recyklovat, teda opét poutzit. Treba si uvedomit, Ze kazda nevyseparovana
zlozka (plast, papier, sklo...) zataZuje Zivotné prostredie, a v konecnom désledku stoji nedosledné
separovanie kazdu spolo¢nost nemalé financné prostriedky.

-

Obr. 2.3 Logo Globe Goes Green

g@ OTAZKY

Ako vnimat separovanie odpadu?

ZAPAMATAJ Sl!

Separovanie je jednou z ciest, ako urobit nie¢o pozitivne pre ochranu a zachranu
Zivotného prostredia. Vdaka separovanému zberu odpad nekonéi na sklddkach, ale je
recyklovany, a znova pouzity na vyrobu novych produktov. Aj vdaka triedeniu
odpadov mdozeme prispiet k CistejSiemu a zdravsiemu Zivotnému prostrediu.

||\l
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2.1.3 Delenie odpadu

Labaj (1999) roz¢lenil odpady podla pévodu a vlastnosti na:

objemny odpad a odpad mestskej zelene,
priemyselné - odpady z priemyselnych tovarni, podnikov napr. r6zne haldy...

Vo vieobecnosti mozno odpady (obr. 2.4) delit na:

komunalne,
priemyselné,

radioaktivne.

odpady z tazby surovin,

lesnicke a polhohospodarske,

odpady z energetiky,

kaly z Cistiarni mestskych a priemyselnych odpadovych vad,

odpady Upravy vody a sedimenty,

Delenie odpadu

Odpad delime na:
1. Organické latky (bioodpad)
2.Drevo, koza, guma, textil

3. Stavebny odpad

Obr. 2.4 Typ delenia odpadu

komunalne - odpad z domacnosti, podnikov (ak je podobného zloZzenia ako domaci), z ulic,

nebezpecné - mbézu spdsobit Skody na Zivotnom prostredi a ludskom zdravi, nachadzaji sav
priemyselnych aj komundlnych odpadoch, napr. ortutovych vybojkach a Ziarivkach.

=]




2.2 Separovanie odpadu podla farieb a typu odpadovej nadoby

Odpad je potrebné triedit do nasledovnych kontajnerov podla farieb (obr. 2.5), resp. typov nadoby
(obr. 2.6):

modrych - patria tu noviny, ¢asopisy, kancelarsky papier, kartdnové obaly, zosity, letaky,
knihy, papierové vrecka, listy, obdlky, pohladnice, vykresy, listky, zakladace, baliaci a krepovy
papier, papierovy obal a vrecko,

zelenych - patria tu sklenené flase (farebné aj biele sklo), zavaraninové pohare, sklenené
¢repy bieleho alebo farebného skla (len ocistené a zbavené kovovych viecok),

zZltych - patria tu PET flase od nealko napojov, sirupov, flase od rastlinnych olejov,
¢ervenych kontajnerov alebo do zbernych dvorov patria konzervy, kovové plechovky od
napojov, kovové vrchnaky z flias a poharov, kovové tuby od past, kovové suciastky, droty a
kable,

Ciernych - patria tu zmesi komunalneho odpadu, t.j. domovy odpad, ktory sa nerecykluje,
napr. hrubo znecistené suroviny, cigaretové ohorky, prach, Spina, popol, pouzité hygienické
vlozky, niektoré viacvrstvové obaly (napr. od kavy), malé mnozZstvo drobného stavebného
odpadu, keramika, zrkadlda, faxovy papier, masité zvysky jedal, kosti, obvazy, koza, obuv...,
do elektroodpadu patria televizory, radia, pocitacova a kanceldrska technika, videa, digitalne
hodinky, varic¢e, ohrievace, kavovary, nefunkéné pracky, elektromotory, ruéné elektrické
naradie, telekomunikacna technika, mobily...,

do ktorejkolvek lekarne (v Specidlne upravenej nddobe) patria staré alebo nespotrebované
lieky a lieciva, masticky, ihly a injekéné striekacky,

do kompostu patria uhynuté rastliny, pokosena trava, listie, opadané ovocie, podrvené
alebo nadrobno posekané vetvicky, organické odpady, biologické odpady z kuchyne, ako je
napr. nespotrebovana zelenina a ovocie, zvysky jedal, Skrupiny z vajec, usadenina z kavy,
stary chlieb.




KOMUNALNY ODPAD

PAPIER

BIOODPAD

Obr. 2.5 Schéma na triedenie odpadu podla farieb

Podlo analyzy ministerstva zivotngho prostredio objem komundineho

Ako spravne separovat . odpadu v roku 2017 hol 2,13 miliéna ton.
odpad ’ : Recykluieme len 31%. Ako sa zbavif smeti tok aby sme €o naivioc

q vdetrili zivotne prostredie.
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l ‘ 6. ZMESOVY

1. PLAST 2. PAPIER 3. SKLO 4. BIO ODPAD 5. KOVY ODPAD

PATRI SEM:
PET flase (odporicame
ich stlacit @ zmensif ich
obiem), kelimky, plostové
todky, mikrotenove
viecka, folie, polystyreén,
obaly z kozmetickych
produkioy, tetfrapaky (ak
nema obec oronzovy
odpadovi nadobu)
NEPATRI SEM:
znecistene plasty (napr.
flase od oleja, nadoby.
z farieb o chemikalii),
plienky a hygienicke
potreby, podichove
krytiny, gume, molitan,
celofan, plastove $niry,
kable, pneumatiky

Obr. 2.6 Ndazornd ukdzka separovania podla typu nddoby
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2.2.1 Spracovanie odpadov

Pri spracovani odpadu je Ziaduce brat do Uvahy aj jeho pévod a delenie podla:

e jednotlivych rezortov (banské, hutnicke, pofnohospodarske...),
e skupenstva (tuhé, kvapalné, plynné...),

e druhu nehmotnych emisii (radioaktivne, hlukové, umelo svetelné, pachové...).

~, ZAPAMATAJ Sl!

= 1. Kompostovanie

e je prirode najblizsi spdsob, ako naloZit s organickymi zvyskami,

e slama, trdva, burina, zvysky z kuchyne(ovocie, zelenina),

e moZu byt rozloZzené mikroorganizmami a tak sa vlastne vytvori

kvalitny humus.

2. Skladkovanie

e skladky su povrchové miesta, kde sa ukladd odpad,

e predstavuju dlhodobu hrozbu znecistenia podzemnych
a povrchovych vod,

3. Spalovanie

e spalovna neriesi priciny problému s odpadom, zniZi sice jeho objem

o 80 -90%, hmotnost o 1/3, ale odpad nikdy nezmizne,

e spalovne robialen z jedného odpadu niekolko dalSich, napriklad
znecisteny vzduch, toxicky popol, znecistené vody a r6zne dalsie,

4. Recyklovanie

e opéitovné vyuZitie odpadu — RECYKLACIA,

e Setri prirodné zdroje, zniZuje znecistenie prostredia, v ktorom

Zijeme.

W[ =
1 =




3 LEGISLATIVNA OPORA RIESENIA ODPADOV

Zakon €. 223/2001 Z. z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov rozliSuje dva druhy

odpadov, ktoré su dalej ¢lenené v zmysle kataldgu odpadov:

» Nebezpecné odpady (N)
» Ostatné odpady (O)

Charakteristika jednotlivych druhov odpadu

Domovy odpad - sklada sa z velkej Casti zo starého papiera (noviny, obaly), z organického
odpadu, umelych hmot, skla, keramiky, kovov, textilii, dreva a inych latok. Patria tu aj
rozpustadld, autobatérie, dezinfekéné prostriedky, Ziarovky, chemikalie, teplomery, lieky,
obaly od sprejov, Cistiace prostriedky.

Odpad z priemyselnych podnikov - moézZe byt neskodny alebo extrémne nebezpecny.
ZloZenie siaha od obalovych materidlov, skatul, kovovych a umelohmotnych odpadov azZ ku
kyselinam, zluceninam tazkych kovov rozpustadlam a inym jedovatym latkam.
Polnohospodarsky odpad - povodne boli polnohospodarske odpady kompostované a ako
hnojiva sa znovu poutzivali pri hospodareni. V biodynamickom pofnohospodarstve sa pocet
zvierat riadi velkostou hnojenej plochy. Vo velkochovoch sa velké mnoZstvo biologického
odpadu stava problémom. Pri priemyselne prevddzkovanom polnohospodarstve sa
vyskytuju aj pozostatky postrekov a nepouzité hnojiva.

Kal - vznika vo velkom mnoistve pri Cisteni odpadovych vod v Cistickach. Kal obsahuje takmer
vSetky dblezité minerdlne latky, preto sa vyuZivaju ako hnojiva v polnohospodarstve.
Radioaktivne odpady - najnebezpecnejsi druh odpadu, aky ludia vyprodukovali. Odpad
jadrového priemyslu je vysoko jedovaty a radioaktivne Ziari tisice rokov.

VII CHSIB

zdkon o odpadoch
prevencia havarii
sklddkovanie odpadov
vodny zdkon * povodne
obaly + kataldg odpadov
verejné zdravie
ohlasovacia povinnost

ZAKONY 2021
(s

Obr. 3.1 Zdékony o odpadoch 2021




Sposob nakladania s odpadmi upravuje predovsetkym zakon ¢. 79/2015 Z.z. o odpadoch

v zneni neskorsich predpisov ( dalej len ,,zakon o odpadoch”). Podla zakona o odpadoch patri
odpad z potravin a kuchynsky odpad z restaurdcii, zo stravovacich a z maloobchodnych

a porovnatelny odpad z potravindrskych podnikov medzi tzv. ,biologicky odpad®. Jeho znakom je
to, Ze je schopny sa biologicky rozlozit.

. , ZAPAMATAIJ Sl

- Od 1.1.2010 - povinny separovany zber papiera, plastov, kovov, skla a biologicky
rozlozitelnych odpadov.

0Od 1.1.2022 - zalohovanie plastovych flias a plechoviek oznadenych symbolom

Obr. 3.2 Oznacenie zalohovanych obalov




4 NAVRH UCEBNYCH STRATEGII VO VYUCBE O SEPAROVANI ODPADU

Uvadzané ucdebné stratégie, vyucovacie formy a metddy vo vychovno-vzdeldvacej Cinnosti pri
osvojovani uciva o odpadoch a separovani maju len odporucaci charakter.

4.1 Specifické ciele
Kognitivne
Uviest: priklady znedistenia krajiny v réznych ¢astiach sveta, na Slovensku,

zdkladné delenie odpadov,

moznosti elimindacie vzniku odpadov vzhladom na Setrenie Zivotného prostredia,
Charakterizovat: pojmy odpad a separovanie,
Vysvetlit: moZnosti spracovania odpadu, vyhody a nevyhody spdsobov nakladania

s odpadmi.

Afektivne ciele

e prejavit zaujem o spOsob Zivota v réznych castiach sveta,

e obhadjit pozitivny postoj k u€eniu ako prostriedku obohatenia Zivota,

e asertivne vyjadrit ndzor na ohladuplnost voci Zivotnému prostrediu a separovanie odpadu.
4.2 Kompetencie
Komunikacné:

e pruzne reagovat na otazky, obhajit si svoje stanovisko, zrozumitelne vysvetlit fakty, zhrnut
vysledky.

Citatelské:

e (itat s porozumenim odborny text, vyberat z neho informacie, triedit ich, vyuzivat,
prezentovat,
e ziskat Udaje z nesuvislych textov, grafov, diagramov, map...,

Naudit sa ucit:
e hladat pri¢iny, dokazy, argumenty na podporu kritického myslenia,

e o0svojit si nové pojmy - separovany zber, humus, kompostovanie, skladky, spalovna,
recyklacia.
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4.3 Vyucovacie metddy a formy

Vyucovacie metddy

e motivacny rozhovor s prvkami problémového vyucovania,
e vyklad s demonstraciou,

e vysvetlovanie s demonstraciou,

e upevinovaci a zhriujuci rozhovor.

Vyucovacie formy

e frontalne,
e skupinové vyucovanie.

4.4 Materiadlno-technické prostriedky

e prezentdcia v aplikacii MS PowerPoint,
e pocitac (PC) s pripojenim na internet,
e interaktivna tabula.

g@ OTAZKY

! v Vs , .
1. V ¢om spociva vyznam separovania odpadu?

2. Co je druhotnd surovina?

3. Ako delime odpady?
4. Uvedte rozdiel medzi komunalnym a priemyselnym odpadom.
5. Aké oznacenie vriec alebo nadob na separovanie podla farby poznate?

6. Aky odpad patri do ¢ervenej a zelenej nddoby?

N

Co je to bioodpad ?

8. Nachadzaju sa v blizkosti vasho bydliska nadoby na triedenie odpadu ?
9. Aké si moznosti zniZzenia odpadu?

10. Aky je vyznam separovania?

11. Ako by ste navrhovali separovat odpad? Uvedte vlastny navrh triedenia
odpadu.

12. Triedite doma odpad? Ako?

W[ =
1 u




@)9 INTERNETOVE ODKAZY

https://euractiv.sk/sections/potravinovy odpad
https://www.naturpack.sk/sluzby/verejnost/o-triedeni/ako-triedit/
https://stromzivota.sk/

https://www.odpady-portal.sk/
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-79
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z2Z/2019/460/
https://envipak.sk/legislativa
https://envipak.sk/clanok/vyhadzujeme-privela-potravin rok 2021

https://www.odpady-portal.sk/Dokument/106321/namiesto-nalepiek-a-obalov-
by-ovocie-a-zeleninu-mohlo-oznacovat-laserove-tetovanie.aspx
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