PROCEDURY UZYSKANIA KARTY ROWEROWEJ
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. MARKA KOTANSKIEGO W GORALICACH

. Ogdlne zasady

. Kart¢ rowerowa moze uzyska¢ osoba, ktora wykazata si¢ niezbednymi kwalifikacjami
i osiggneta wymagany wiek 10 lat.

. Do uzyskania karty rowerowej uczniowie klas IV przygotowywani sg w ramach przedmiotu
zaj¢cia techniczne oraz na wybranych lekcjach wychowania fizycznego.

. Sprawdzenia kwalifikacji osoby ubiegajacej si¢ o karte rowerowa dokonuja: nauczyciel
posiadajacy specjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego, policjant lub
policjant w stanie spoczynku posiadajacy specjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu
drogowego, egzaminator lub instruktor.

. Uczen, aby otrzymac¢ kart¢ rowerowa musi:
a) uzyska¢ pozytywna opini¢ wychowawcy na podstawie obserwacji zachowania ucznia,
b) uzyskac zgod¢ rodzicow (opiekunéw) na wydanie karty rowerowe;j,

C) zaliczy¢ test sprawdzajacy wiadomos$ci teoretyczne z przepisow ruchu drogowego
minimum 80% punktéw mozliwych do uzyskania,

d) wykaza¢ si¢ umiejetnosciami praktycznymi z zakresu jazdy na rowerze
Z uwzglednieniem zasad ruchu drogowego - co najmniej 90% manewrow

e) znac¢ zasady obstugi technicznej roweru,
f) odda¢ arkusz zaliczen ubiegajacego si¢ o karte rowerows (zatacznik nr 1) oraz zdjecie.

. Terminy egzaminu teoretycznego i praktycznego oraz egzaminéw poprawkowych ustala
dyrektor szkoty, co najmniej dwa tygodnie przed planowanymi egzaminami.

. Egzamin teoretyczny i praktyczny odbywa si¢ w obecnosci komisji egzaminacyjnej
w sktadzie:
a).nauczyciel posiadajacy specjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego,
b). dyrektor szkoly lub nauczyciel przez niego wyznaczony.

. Egzamin teoretyczny ma form¢ testu jednokrotnego wyboru. Test zawiera pytania (25)
dotyczace przepiséw ruchu drogowego, znakoéw i sygnatow drogowych, zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach oraz wiadomosci z pierwszej pomocy.

. Uczen ma prawo przystapi¢ do egzaminu poprawkowego w terminach wyznaczonych przez
dyrektora szkoty.

. Praktyczna nauka oraz ¢wiczenia jazdy rowerem prowadzone sg na zajeciach technicznych,
wychowania fizycznego oraz indywidualnie przez uczniéow i ich rodzicow po zajeciach
lekcyjnych.



10. Egzamin praktyczny polega na wykonaniu nastgpujacych zadan egzaminacyjnych:

a) przygotowanie do jazdy i ruszanie z miejsca na ptaskim terenie,

b) poprawne wykonanie manewru skretu w lewo na drodze dwukierunkowej,

¢) prawidtowe omini¢cie przeszkody na drodze,

d) hamowanie i zatrzymanie pojazdu w okreslonych miejscach oraz jazda slalomem,
e) wlasciwe reagowanie na znaki i sygnaty drogowe.

11. Egzamin praktyczny odbywa si¢ na odpowiednio przygotowanym szkolnym placu
manewrowym, a w razie niesprzyjajacych warunkéw pogodowych na sali gimnastycznej

12. Uczen ma obowiazek przystapi¢ do egzaminu praktycznego na sprawnym technicznie
| przepisowo wyposazonym rowerze.

13. W celu uzyskania karty rowerowej uczen sktada wypetniony arkusz wraz ze zdjgciem
u nauczyciela techniki. Nauczyciel przekazuje arkusze, oraz liste uczniow, ktorzy spetnili
wymagania uzyskania karty rowerowej, do sekretariatu szkoty.

14. Dyrektor szkoty, wydaje nieodptatnie uczniom karty rowerowe.

15. W przypadku zgubienia lub zniszczenia karty rowerowej uczen sktada w sekretariacie
szkoty podanie z prosba o wydanie duplikatu.

11. Zakres umiejetnosci i wiadomosci niezbednych do uzyskania Karty Rowerowej

1. Na zajeciach technicznych w klasie czwartej uczniowie poznaja obowigzkowe przepisy
I znaki drogowe umozliwiajgce zdobycie karty rowerowe;.

2. Tematyka wychowania komunikacyjnego realizowana jest w ramach przedmiotu zajecia
techniczne w postaci zaje¢ teoretycznych. Na lekcjach realizowane s3 nastgpujace
zagadnienia dotyczace ruchu drogowego:

DZIAL REALIZOWANE TEMATY Liczba
godzin
Bezpieczenstwo 1. Nadrodze
w szkole i na drodze 2. Piechotg po miescie
3. W podrozy 6 h
4. Wypadki na drogach

Rowerzysta Rowerem w Swiat.
na drodze. Rowerowy elementarz.
Aby rower stuzyt dtuze;j.
Bezpieczna droga ze znakami.
Ktoredy bezpiecznej? 14 h

Manewry na drodze.

Rowerem przez skrzyzowanie.

Bezpieczenstwo rowerzysty.

Manewry w ruchu drogowym-

wlaczanie si¢ do ruchu, zmiana pasa,

zmiana kierunku jazdy

10. Manewry w ruchu  drogowym-
omijanie, wymijanie, wyprzedzanie

11. Zasady ruchu na skrzyzowaniach

L N Uk WN R

Razem 20 h




3. Umiejetnosci ucznia:

a) prawidlowo okresla znaki drogowe pionowe i poziome dotyczace pieszych
1 rowerzystow,

b) potrafi wymieni¢ poszczegolne elementy obowigzkowego wyposazenia roweru,

c) wykonuje proste czynnos$ci zwigzane z codzienng obstugg roweru,

d) prawidlowo wykonuje czynnos$ci poprzedzajace jazde rowerem,

e) opanowal wilasciwg technike jazdy,

f) stosuje hierarchi¢ waznos$ci znakoéw, sygnatdow oraz polecen w ruchu drogowym,

g) opisuje cechy charakterystyczne drogi,

h) prawidlowo wykonuje manewry: skrgtu w lewo w prawo, wyprzedzania, omijania,
wymijania, wlaczania si¢ do ruchu, zawracania,

i) na skrzyzowaniu zachowuje si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

J) ocenia sytuacj¢ na drodze zachowujac szczego6lng ostrozno$¢ i stosujac zasade
ograniczonego zaufania,

K) potrafi odroézni¢ zachowania uczestnikow ruchu zagrazajace bezpieczenstwu,

I) potrafi scharakteryzowaé bezpieczng droge,

m) potrafi zastosowac przepisy obowigzujace kierujacych rowerem podczas poruszania sig
w kolumnie rowerowej.

4. Wiadomosci ucznia:

a) poprawnie wymienia informacje zawarte na znakach dotyczacych pieszych
| rowerzystow,

b) nazywa elementy drogi i zna zasady obowigzujace na poszczegdlnych rodzajach drog,

C) zna zasady przechodzenia przez jezdni¢ na przejsciach dla pieszych,

d) wskazuje roznice migdzy droga w obszarze zabudowanym i niezabudowanym,

e) zna znaczenie elementow odblaskowych,

f) zna zasady korzystania ze srodkéw komunikacji publicznej,

g) potrafi poda¢ przyczyny wypadkéw powodowanych przez pieszych,

h) zna numery telefonow alarmowych,

i) zna zasady udzielania pomocy ofiarom wypadkow drogowych,

J) zna znaki drogowe i ich znaczenie oraz podaje hierarchi¢ waznos$ci znakow, sygnatow
oraz polecen w ruchu drogowym,

k) podaje sposob uzywania obowigzkowego wyposazenia roweru,

[) definiuje pojecia dotyczace manewréw wykonywanych przez kierujacego rowerem,

m) zna organizacj¢ ruchu na réznych skrzyzowaniach i zasady pierwszenstwa,

n) zna zasady poruszania si¢ rowerzysty po drodze rowerowej, chodniku i jezdni,

0) objasnia wykonywanie poszczegolnych manewrow,

p) potrafi okresli¢ pierwszenstwo uczestnikow ruchu podczas przejezdzania przez
skrzyzowanie,

q) zna zastosowanie srodkow stanowigcych wyposazenie apteczki,

r) interpretuje zasady zachowania szczegolnej 0stroznosci i ograniczonego zaufania,

s) doskonale zna zasady prawidtowej techniki jazdy rowerem,

t) zna przepisy pieszych idacych indywidualnie i w kolumnie oraz rowerzystow,

u) potrafi wymienic¢ sposoby poprawy widocznosci ludzi na drodze,

V) definiuje obowiazki uczestnikoéw ruchu wobec pojazdéw uprzywilejowanych,

W) objasnia skutki nieprawidtowych zachowan podczas wypadku,

X) wymienia sposoby oznakowania miejsc niebezpiecznych.

III. Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszymi procedurami maja zastosowania przepisy
Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa 1 Gospodarki Morskiej z dnia 12 kwietnia
2013 r. w sprawie uzyskiwania karty rowerowej (Dz.U. z 2013 r., poz.512)



Zatgcznik nr 1

ARKUSZ ZALICZEN UCZNIA
UBIEGAJACEGO SIE O KARTE ROWEROWA

Imi¢ i nazwisko ucznia

DA UTOUZENA v KIasa .....ccoevveieniiiieee,
Podpisy rodzicow,
nauczycieli Uwadi
lub innych upowaznionych g
0s0b
Opinia nauczyciela
1| (wychowawcy) na podstawie
obserwacji zachowan ucznia
Zgoda rodzicow lub opiekunow
na wydanie karty rowerowej
3| Wiadomosci teoretyczne
4| Obstuga techniczna roweru
Umiejetnos$ci praktyczne z
5| uwzglednieniem zasad ruchu
drogowego
6 Pomoc przedlekarska
Karte rowerowa nr ............coc..... wydano W SZKOIE dnia ..........ceoeireneiiiii e

Podpis Dyrektor




