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20 — 25 listopada 2019

Sroda 20.11. (601 kcal)

Zupa neapolitariska z makaronem(270g)[zawiera seler, gluten], kluski leniwe z
musem jagodowym (250g)[zawiera gluten, jaja, mleko], kompot(150g).

Czwartek 21.11. (600 kcal)

Zupa koperkowa z zacierkg(270g)[zawiera seler, mleko, gluten], kasza
gryczana(100g), gulasz wieprzowy(100g)[zawiera jaja], ogorek kiszony(80g),
kompot(150g)

Piatek 22.11 (575 kcal)

Krupnik z kaszg jeczmienng(270g)[zawiera gluten, seler], tagiatelle z tososiem z
groszkiem zielonym w sosie Smietanowym(300g) [zawiera rybe, gluten],
kompot(150g)

Poniedziatek 25.11. (597 kcal)

Zupa krem z zielonych warzyw z makaronem(270g)[zawiera seler, gluten], ryz
zapiekany z jabtkami i brzoskwinig z sosem waniliowym(320g) [zawiera mleko],
kompot(200g)



