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WRAŻENIA I UCZUCIA
CO JA CZUJĘ?:
-,, Co czuję ja, co czują inni”- rozpoznawanie i podawanie nazw emocji;
- Praca z KP2.29;
- ,,Bocian i żaby”- zabawa orientacyjno-porządkowa;
- ,, Wesołe i smutne chwile”- rozwijanie umiejętności rozumienia własnych uczuć;
- ,,Co się wydarzyło w Pluszątkowie”- doskonalenie umiejętności słuchania i rozumienia tekstu opowiadania M. Rosińskiej.

W PŁACZU NIE MA NIC ZŁEGO:
-,, Zwierzęta śpiewają”- zabawa logopedyczna;
- ,,Co czujesz?”-zajęcia o emocjach;
- ,,Lambada”- zabawa kołowa na poprawę humoru;
- ,, Kółko graniaste”- zabawa kołowa;
- Zabawy plasteliną- usprawnianie małej motoryki poprzez wyklejanie plasteliną kształtów.

JAK POZBYĆ SIĘ STRACHU?:
-,, Przytul stracha”- kształtowanie umiejętności radzenia sobie ze strachem;
- ,,Strachy na lachy”- zapoznanie ze sposobami radzenia sobie ze strachem;
- Praca z KP.2.30;
- Pszczoły zbierają nektar”- zabawa z elementem równowagi.

UCZYMY SIĘ WYRAŻAĆ EMOCJE
-,, Co to za piosenka?”- usprawnianie słuchu fizycznego;
- ,,Smutna i wesoła muzyka”- rozpoznawanie nastrojów muzycznych;
- ,,Wesoły obrazek”- kształtowanie umiejętności wyrażania emocji przez środki niewerbalne, np. malowanie;
- ,,Figurki”- zabawa orientacyjno-porządkowa, reagowanie na sygnał,
- ,,Policz dźwięki”- przeliczanie w zakresie 1-6.


MUZYCZNE OPOWIEŚCI
-,, Tańce”- zapoznanie z tańcami standardowymi;
- ,,Taniec radości i zadumy”- zabawa ruchowa przy muzyce;
- ,,Wyczaruj obrazek ”-rozwijanie wyobraźni, doskonalenie małej motoryki.


